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Wstep. Obserwujac rozwdj, jakiemu ulegt swiat sportu, mozna tatwo zauwazy¢, ze wigkszo$¢ zmian
zachodzacych w ostatnich kilkunastu latach byta konsekwencja rozwoju technologii. Sport rozumiana
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zabawa, aktywnos¢ fizyczna, rywalizacja ulegl niejakiemu przedefiniowaniu, rozwijajaca si¢ technologia
usprawnita przepisy rozgrywek. Nadrzednym sprawcg tych zmian jest sprzet sportowy to dzigki niemu
wprowadzono konkretne udoskonalenia. Aktualne funkcjonowanie sprzetu w sporcie mozna podzieli¢ na
obszary, jeden z nich bedzie obejmowat realizacj¢ i organizacj¢ rozgrywek sportowych za$ ten drugi
skupia si¢ bezposrednio na elementach wykorzystywanych w rywalizacji sportowej. Imprezy sportowe
staja sig, coraz czeSciej widowiskiem o okre$lonych wymogach technicznych, ale gtownie nalezatoby
zwroci¢ u 0j technologiczny umozliwit zdecydowanie bardziej szczegétowe pomiary odlegtosci, czasu
oraz innych danych zwigzanych ze sportem [1, s. 23].

Celem wprowadzenia techniki do rywalizacji sportowych jest to, aby jak najbardziej zminimalizowaé
mozliwos¢ ludzkiej pomytki. Proces ten ma podwoéjne konsekwencje, z jednej ze stron niesie za soba
poza ludzki, sposob oceny w niektorych dyscyplinach sportowych zrezygnowano z s¢dziego na rzecz
technologicznych wage na to jak wielkim zmianom ulegly same rozgrywki sportowe. Szybki rozw
rozwiazan takich jak podczerwien, czy fotokomorka. W dzisiejszych czasach dazy sie rowniez do tego,
aby sedziow zastgpowaé nowymi rozwigzaniami technologicznymi m.in. wlasnie w pilce noznej, w ktorej
toczona jest dyskusja, aby to fotokomorka rozstrzygata o zdobytej bramce i pozycji spalonej. Z drugiej
strony jednak to wtasnie technologia pozwala zmierzy¢ i okresli¢ wynik osiagniety przez sportowca z
ogromng doktadnoscia do setnej sekundy czy centymetra, a widzowie siedzacy na trybunach czy sedzia
bedacy nie opodal nie jest w stanie oceni¢ z takg dokladnoscia zawoddéw. Mamy do czynienia z czyms$
nieprawdopodobnym, kiedy to wtasnie telewizja powtarza w zwolnionym tempie ruch czy moment gry
zawodnika. Ot6z to technologia wiasnie staje si¢ odpowiedzialna za przejrzystos¢ oraz wlasciwe
rozstrzygniecie spotkania sportowego [2, s.137].

Mozna zauwazy¢ od pewnego czasu znaczny rozwoj rowniez w pifce noznej, jednoczesnie widac, ze
wplywa to na sukces sportowy. Inwestycje technologiczne sg na ogromng skale niektore urzadzenia moga
kosztowac nawet ok. 4 milionéw dolardéw, ale w dzisiejszych czasach, kiedy sportowcy sg sprawdzani i
testowani do granic mozliwosci to ta kwota nie powinna by¢ zaskoczeniem. Najlepszymi urzadzeniami
mogg si¢ pochwali¢ m. in. IMG Academy, w ktorej mieli szanse dorasta¢ legendy tenisa czy najlepsi
pitkarze $wiata, sg tam rownoczes$nie przeprowadzane najdokladniejsze badania sportowe na Swiecie.
Urzadzenia, ktére wygladaja jak z kosmosu, badajg kazdy aspekt dotyczacy zdrowia sportowca oraz
probuja znalezé sposdb na poprawe sily, rozciggliwosci mies$ni, koordynacje i inne aspekty. Taka
instytucja posiada rowniez specjalng innowacyjna tablice do testowania szybkosci oka, czyli reakcje na
wyswietlajace si¢ bodzce [3, s. 23].

Celem pracy jest przeglad dostgpnych na rynku systemow informatycznych umozliwiajacych
monitorowanie dziatalnosci treningowo—meczowej zawodnikdéw grajacych w pitke nozna.

Pytania badawcze: 1. Czy istniejg powszechnie standardy systeméw informatycznych dedykowane
dla branzy sportowej umozliwiajace rejestracje i analize: — wielkosci fizjologicznych, — wielkosci
lokomocyjnych, — wielkos$ci opisu taktycznego?

2. Ktore z tego typu systemOw mozna zastosowa¢ w polskich warunkach szkolenia pitkarzy
noznych?

Metody badawcze. W realizacji celu pracy wykorzystano metode analizy i syntezy polegajaca na
ekspertyzie dziatlania wybranych programow pod katem mozliwosci wykorzystania do wspomagania
procesu treningowego i podejmowania decyzji szkoleniowych przez zespoty kontrolno—koordynacyjne
pitki noznej.

Jako narzedzia badawcze wykorzystano dobor celowy dokumentacji technicznej i opinie §rodowiska
naukowo—sportowego studiowanych systemow mieszczacych sie w zakresie pytan badawczych.
Wykorzystano zestawienia rankingowe dotyczace ceny zakupu systemu, ceny w przeliczeniu na
zawodnika, dostepnosci na rynku, zakresu mierzonych wielkosci i ilo$ci monitorowanych parametrow,
precyzji pomiaru, metod pomiaru, ergonomii i popularno$ci rynkowej. Do wykonania porzagdkowania i
analizy danych skorzystano z arkusza kalkulacyjnego.

Podsumowanie i wnioski.

Na podstawie dokonanej ekspertyzy i postawionych zagadnien badawczych mozna stwierdzi¢ ze
systemy informatyczne monitorujace wielkosci okreslonych parametrow fizjologicznych u pitkarzy to
Polar Team Pro, Opaska Vivofit oraz Adidas Micoach. Wszystkie te systemy maja jedna wspolna ceche,
ktorg jest pomiar parametrow danego zawodnika mozliwy dzigki bezposredniej styczno$ci nadajnika z
ciatem, ale wszystkie nadajniki sg do§¢ wygodne w uzytkowaniu i w zaden sposob nie ograniczajg ruchu.
Réznice, ktore da si¢ zauwazy¢ to zdecydowanie cena, najdrozszy zestaw w przypadku Polar Team Pro
kosztuje az 46500zt a koszt najtanszego systemu to 199zl, rdznica migdzy najdrozszym i najtanszym
produktem nie bedzie wynikac¢ tylko z ceny, ale rowniez z mierzonych przez niego wielkosci, co za tym
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idzie jego poziom precyzji i popularnosci bedzie niski. Dla tego faworytem, ktoéry mierzy najwigcej
wielkosci z najwigksza precyzja bedzie Polar Team Pro.

Wielkosci lokomocyjne badaja takie systemy jak: Catapult, Prozone, GPS Sports oraz Adidas Micoach
i w pewnym stopniu Castrol Performance Index. Systemy te posiadaja do$¢ szczegoétowa analize
parametrow lokomocyjnych zawodnika. Catapult i GPS Sports beda w sposob bezposredni mierzyty dane
wielkosci. Sg to systemy, ktore wykorzystuje si¢ na poziomie reprezentacyjnym oraz naukowym,
stosowane przez najwigksze ligi $wiata, dla tego ich ceny nie sg dostgpne do publicznej informacji.
Najwiecej pomiarow moze wykona¢ system Catapult, ktory bardzo doktadnie i z ogromng precyzjg jest w
stanie zmierzy¢ najwigcej wielko$ci grajacego zawodnika.

Systemy monitorujace taktyczne aspekty gry pitkarzy noznych to Amisco, Castrol Performance Index,
InStat i rozbudowana wersja Prozone. Wszystkie te systemy analizg gre zawodnikow w sposob posredni,
czyli zaden z zawodnikdéw nie musi posiada¢ na swoim ciele zadnych dodatkowych elektronicznych
czujnikow. Ceny systemu Amisco i Instat r6znig si¢ od siebie, w przypadku tego pierwszego to koszt ok.
3 tys. euro natomiast drugi oscyluje w kwocie 1650 § niestety przy systemie firmy Castrol nie jesteSmy w
stanie poda¢ ile moze wynosi¢ koszt takiej ustugi, czy tez jak mogtby by¢ koszt uzbrojenia boiska
pitkarskiego w tego typu system. Wszystkie systemy sa wykorzystywane przez czotdéwke najlepszych
zespolow $wiata, mierzg one dane wielkosci bardzo skrupulatnie, jednak najskuteczniejszy bedzie system
Amisco, ktory prawdopodobnie mierzy wszystkie wielkosci z doktadno$cig nawet co do centymetra.

W odpowiedzi na pytanie badawcze, ktory z systemoéw mozemy zastosowa¢ w polskich warunkach da
si¢ stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ z wyzej wymienionych urzadzen z powodzeniem funkcjonuje na naszym
rynku. Reprezentacja Polski pitkarzy noznych od kilku lat korzysta z takich systemow jak Catapult czy
GPSports natomiast firma Instat wspotpracuje z wieloma klubami od tych ekstraklasowych po
wystepujace w III ligowych rozgrywkach. Nawet najdrozszy z opisanych systemow, czyli Amisco byt juz
testowany przez polskie kluby jednak tylko te najbogatsze, czyli Lech Poznan i Legia Warszawa mogly
sobie na niego pozwoli¢. Wedhug autora systemem, ktory najlepiej funkcjonuje na naszym rynku jest
Adidas Micoach ze wzgledu na przystepna ceng, bezpieczenstwo oraz ergonomi¢ zastosowania.

Produkt Adidasa precyzyjnie monitoruje prace serca, $ledzi lokomocje zawodnika i daje trenerowi
mozliwos¢ kontroli postgpow jakie robia jego gracze. Jest Swietny zarowno na poziomie amatorskim jak i
reprezentacyjnym. Niemiecki koncern planuje wprowadzi¢ swdj system jako obowigzkowy we
wszystkich krajach cztonkowskich FIFA inwestujac w to setki miliondw euro.
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