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При АГ II степени, протекавшей с гипертоническими кризами, СГК по 
сравнению с контрольной группой повышалось (Р50 = 25,33±0,25 мм рт. ст.) 
(р < 0,001). Одновременно с этим наблюдалось снижение активности фермен­
тов начальных реакций гликолиза, содержания 2,3-ДФГ. Изменений концен­
трации гемоглобина, кислотно-щелочного состояния, КЕ у данных обследуе­
мых не наблюдалось.

Таким образом, полученные данные указывают, что у больных прогресси­
рование ССН в сочетании с АГ и у больных АГ без стенокардии, но в момент 
гипертонического криза, отмечается повышение СГК. При этом снижение кон­
центрации 2,3-ДФГ свидетельствует о нарушении внутриэритроцитарной регу­
ляции кислородсвязующих свойств гемоглобина, что подтверждается снижени­
ем активности ферментов начальных реакций гликолиза. Можно предположить, 
что увеличение СГК и возникающая гипоксия может быть важным решающим 
патогенетическим звеном ИБС и АГ, а также причиной ее обострения, проявле­
нием которого являются гипертонические кризы. Повышение сродства гемо­
глобина к кислороду снижает артериовенозную разницу по кислороду и, 
следовательно, усугубляет гипоксию не только мозга, но и других органов и 
систем. Возникающие «порочные круги», в свою очередь, могут еще больше 
ухудшить КТФ крови.

Следовательно, для повышения эффективности патогенетического ком­
плексного лечения больных ССН и АГ, особенно при развитии гипертонических 
кризов, необходимо включать препараты, корригирующие нарушения в КТФК.

Н ЕК О ТО РЫ Е ВОПРОСЫ  ПА ТО ГЕН ЕЗА  И  Л Е Ч Е Н И Я  
РА ССЕЯН Н О ГО  СКЛЕРОЗА: РЕГУ Л ЯЦ И Я Э КСП РЕССИ И  

Ф АКТОРА РОСТА НЕРВОВ КЛА ДРИ БИ Н О М

О.Н. Ж ук, кандидат биологических наук 
Институт физиологии НАН  Беларуси

Рассеянный склероз (PC) -  демиелинизирующее заболевание нервной сис­
темы -  поражает в основном лица молодого возраста и считается «краевой» па­
тологией для Беларуси. Несмотря на усилия, прилагаемые во многих странах 
мира, этиопатогенез процесса демиелинизации нервных волокон остается не­
раскрытым.

Господствующей концепцией является аутоиммунная, согласно которой де­
струкция мякотной оболочки нервных волокон обусловливается извращенным 
иммунным ответом, запускаемым антигенами, напоминающими известные бел­
ки миелина. Именно они провоцируют собственные иммунокомпетентные 
клетки организма к разрушению нервной ткани. И хотя такого рода специфиче­
ские агенты пока точно не идентифицированы, полагают, что они способствуют 
проникновению лейкоцитов через гематоэнцефалический барьер в мозг. Дест­
рукция миелина, по-видимому, опосредуется T h-1 -хелперами, которые секре- 
тируют фактор некроза опухоли а; 5-клетками, генерирующими антитела, уча­



ствующие в разрушении комплекса олигодендроцит-нейрон; макрофагами, 
также поставляющими указанный выше цитокин, свободные радикалы, моно­
оксид азота.

Остаются также проблемы с созданием лекарств, специфически направлен­
ными на причинные факторы PC. Одним из кандидатов на эту роль является 
кладрибин (Cd -  2-хлоро-2-деоксиаденозин), который избирательно разрушает 
лимфоциты.,Проведенные нами исследования влияния препарата Cd (Лейкла- 
дин, производство РУП «Белмедпрепараты») на течение экспериментального 
аллергического энцефаломиелита (ЭАЭ) у морских свинок, как адекватной мо­
дели PC, выявили, что он сдерживает начало проявления ЭАЭ, удлиняя латент­
ный период; смягчает тяжесть течения хронической формы заболевания; уве­
личивает число животных, не проявивших внешних признаков патологии. Этот 
лечебный эффект Cd не может быть объяснен только цитотоксическим дейст­
вием, причина может лежать в другой плоскости. Исходя из того, что данный 
препарат является аналогом пуринов, а последние обладают способностью по­
вышать синтез эндогенных нейротрофных молекул, мы предположили, что Cd 
может стимулировать синтез и выделение нервными и глиальными клетками 
трофических факторов протеиновой природы, в том числе и фактора роста нер­
вов (ФРН).

ФРН в эмбриогенезе повышает выживаемость зависимых от него клеток, 
ускоряет их созревание, интенсифицирует метаболизм, способствует диффе­
ренцированию плюрипотентных клеток; во взрослом состоянии -  обеспечивает 
поддержание жизнедеятельности, фенотипии и функции симпатических нейро­
нов, а также холинергических нейронов переднего базального мозга. ФРН уве­
личивает резистентность клеток к повреждающим эндо- и экзогенным агентам, 
стимулирует регенеративные потенции в случае нарушения целостности кле­
ток. В ЦНС ФРН-продуцирующйе клетки обнаружены в коре головного мозга -  
в основном нейроны, а также олигодендроциты, астроциты и микроглия. Пока­
зано, что при PC уровень ФРН увеличивается в спинномозговой жидкости па­
циентов, а при ЭАЭ -  в различных областях мозга крыс. ФРН, как и другие рос­
товые факторы, может играть критическую роль в ослаблении демиелинизации. 
Свидетельством тому служит увеличение при ЭАЭ митогенного индекса ство­
ловых клеток субвентрикулярной зоны, которые могут дифференцироваться во 
взрослые олигодендроциты. Становится привлекательным использовать эти 
клетки для устранения очагов демиелинизации посредством приемов in vivo 
и in vitro.

Исследования, выполненные нами приемом in vitro , показали, что внесен­
ный в состав питательной среды в дозе 10 мкг/мл Cd способствовал развитию 
органотипических культур неокортекса новорожденных крыс, генерации нерв­
ными клетками отростков и миграции глии, повышал выживаемость клеток 
диссоциированных культур неокортекса. Экспозиция диссоциированных ней- 
робластов краниальных шейных ганглиев новорожденных крыс в кондициони­
рованной среде культур неокортекса, подвергшихся в течение 2 суток влиянию 
Cd, повышала их жизнеспособность и усиливала ветвление отростков по срав­
нению с культивированием их в стандартной питательной среде без ФРН.
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