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Эмпатия должна занимать важное место в структуре профессионально значимых 
компетенций будущих врачей, поскольку она является составной навыков обеспечения 
отклика системы здравоохранения на запросы населения [3]. Для обеспечения адекват-
ного отклика на запросы населения, большое значение приобретает степень выражен-
ности эмпатии врача. Доля студентов с уровнем эмпатии выше среднего составляет 
43,6 % по когнитивной составляющей, 41,7 % — по эмоциональной. Это является хо-
рошей базой для получения студентами необходимых навыков. 

Выводы 
Среди карьерных ориентаций медиков доминирует нацеленность на интеграцию 

стилей жизни — выбор образа жизни, который гармонично сочетает интересы семьи, 
карьеры и саморазвития. Для трети обследованных характерна ориентация на верти-
кальную или горизонтальную карьеру. 

Среди факторов, влияющих на формирование карьерных стремлений будущих 
врачей — уровень эмпатии студентов и их качество жизни, которое, в свою очередь, 
формируется в основном за счет сферы окружающей среды. 

Лиц с нацеленностью на вертикальную карьеру, предусматривающую руководя-
щую работу, профессиональную мобильность, подъем на более высокую ступень 
структурной иерархии может заинтересовать общественная здравоохранение как сектор 
для реализации собственных профессиональных стремлений. Одновременно, горизон-
тальная направленность карьеры, которая предполагает рост профессиональной компе-
тентности и перемещение в другую функциональную область может также быть реали-
зована в этой и любой другой медицинской сфере. Лица с ориентацией на условия бу-
дут более интересоваться тем звеном здравоохранения и той специализацией, которые 
смогут обеспечить им лучшее влияние на их трудовую деятельность. Общественное 
здоровье как область приложения профессиональных усилий будет для них интересно 
при существенном влиянии данного звена на работу всей отрасли. 
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Введение 
Профессиональная подготовка в медицинских колледжах Республики Беларусь 

имеет практико-ориентированную направленность. В учебном процессе преимуще-

ственно используются активные методы обучения. На наш взгляд одной из наиболее 
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эффективных из современных технологий обучения, направленной на приобретение 

устойчивых практических навыков, является симуляционное обучение. Несмотря на 

имеющиеся научные исследования, в данном направлении в настоящее время изучены 

недостаточно теоретические и методико-педагогические аспекты симуляционного обу-

чения, нуждается в разработке моделирование этого процесса. 

Цель 

Выработать тактику симуляционного обучения учащихся в медицинском колледже. 

Материал и методы исследования 

проведен анализ и синтез данных нормативных документов, учебных программ, 

литературы, анкетирование, моделирование. 

Результаты исследования и их обсуждение 

В основе технологии симуляционного обучение лежит моделирование и имитация 
отдельной клинической ситуации или состояния, а также обучение клиническим меди-
цинским умениям, реализация знаний, умений и навыков в практической деятельности 

[1]. Симуляционное обучение — это техника, которая позволяет обучаемому получить 
практический опыт с помощью искусственно созданной ситуации, имеющей место в ре-
альном мире в полной интерактивной манере [2]. Важным преимуществом имитации яв-

ляется возможность выполнения отдельных медицинских манипуляций либо их элемен-
тов до достижения высокого уровня качества, что способствует приобретению учащими-
ся профессиональных практических навыков еще при обучении в медицинском колледже 

и благоприятно отражается на профессиональной адаптации молодых специалистов. 
Симуляционное обучение включает: 
а) изучение теории; 

б) отработка практических навыков: по уходу за пациентом (обработка полости рта, 
смена белья, умывание, профилактика пролежней и др.); по обследованию пациента (из-
мерение артериального давления, пульса, температуры тела, подсчет количества дыха-

тельных движений и др.); проведению манипуляций (искусственная вентиляция легких, 
непрямой массаж сердца, подача увлажненного кислорода, выполнение инъекций и др.); 

в) решение ситуационных задач; 

г) моделирование ситуации в группах учащихся; 
д) работа на муляжах в симуляционной лаборатории; 
Основными методами симуляционного обучения являются: демонстрация, деловая 

игра, решение клинических ситуационных задач, тренинг. 
По ранее полученным нами данным, особенности учебного процесса учащихся в 

медицинском колледже позволяют выделить в нем три этапа профессиональной адап-

тации, имеющие разную продолжительность в зависимости от специализации: докли-
нический; клинический; производственный [3]. Каждый из выделенных этапов индиви-
дуален и предполагает реализацию в нем отдельных элементов техники симуляционно-

го обучения. Симуляцонное обучение имеет практико-ориентированную направленность. 
Для успешного освоения учащимися необходимых профессиональных умений необхо-
дима выработка тактики, создание педагогических условий для реализации симуляци-

онного обучения в медицинских колледжах. 
Для выработки тактики нами взяты основные элементы симуляционного обучения, 

а в качестве условных стандартов — уровни сформированности профессионально важ-

ных и личностных качеств учащихся. Выявленные нами основные элементы симуляци-
онного обучения позволили определить комплекс форм и методов, необходимых для 
использования в процессе реализации. 

При проведении симуляционного обучения учащихся медицинских колледжей нами 

выделены следующие блоки: 1) целевой — направлен на изучение общемедицинских и 

профессиональных знаний и умений, обеспечивающих профессионально-квалифика-
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ционную мобильность, умения общения в производственной среде, устойчивое желание 

работать по специальности; 2) проблемный — перечень сложностей профессиональной 

адаптации на данном этапе; 3) содержательный — совокупность педагогических средств 

по устранению выявленных проблем; 4) оценочный — уровни сформированности обще-

медицинских и профессиональных знаний и умений. Также отражены необходимые 

формы, методы и средства, применяемые в учебном процессе для обеспечения успешно-

сти профессиональной адаптации выпускников медицинских колледжей. 

Реализация симуляционного обучения учащихся медицинских колледжей предпо-

лагает этапность проведения. Эффективность ее реализации зависит от содержания 

процесса симуляционного обучения на отдельных этапах профессиональной адаптации. 

Таким образом, целесообразно рассмотреть использование симуляционного обучения 

комплексно, с учетом ранее выделенных этапов профессиональной адаптации в меди-

цинском колледже: доклиническом, клиническом и производственном. 

Теоретическая основа выработанной нами тактики симуляционного обучения: 

а) симуляционное обучение — единый комплекс, как часть общей системы образо-
вательного процесса медицинского колледжа; 

б) содержание компонентов симуляционного обучения ориентировано на систему 
общемедицинских и специальных знаний, умений, профессионально важных и лич-
ностных качеств учащихся; 

в) последовательность формирования необходимых для будущего медицинского 
работника знаний и умений строится в соответствии с выделенными этапами, каждый 
из которых характеризуется своими целями, трудностями, организационной програм-
мой и содержанием, предусматривает применение определенных форм и методов при 
организации учебного процесса; 

г) формирование умений решать проблемно-ситуационные задачи на основе не-
стандартного, творческого применения учащимися знаний и умений в процессе выпол-
нения мыслительных и практических действий в ходе доклинических и клинических 
занятий, а также приобретения ими личного опыта профессиональной деятельности 
при прохождении производственных практик; 

д) результативность формирования содержания компонентов симуляционного обу-
чения обуславливается использованием в ходе обучения конкретных форм и методов 
на каждом из выделенных этапов. 

В результате, симуляционное обучение представляет собой комплекс последова-
тельных мероприятий, направленных на решение задач практико-ориентированного 
обучения и проблем профессиональной адаптации учащихся. Она включает в себя сле-
дующие этапы: доклинический, клинический и производственный.  

Реализация процесса симуляционного обучения на каждом из этапов позволяет 
выделить в нем следующие блоки: целевой, проблемный, содержательный и оценоч-
ный, имеющие свою структуру, содержание и задачи:  

а) целевой блок включает указания на алгоритм формирования общемедицинских 

и профессиональных знаний и умений, обеспечивающих профессионально-квалифи-

кационную мобильность и умения общения в системе производственных отношений: 

на доклиническом этапе — теоретическая подготовка (освоение общемедицинских 

предметов) и овладение элементарными способами практической деятельности; на 

клиническом — дальнейшее совершенствование общемедицинских и освоение профес-

сиональных знаний, овладение умениями общения; на производственном — самостоя-

тельная трудовая деятельность учащихся в период производственной практики, реше-

ние различных по сложности профессиональных задач в производственных условиях. 
б) проблемный блок — препятствия для достижения поставленной цели: на докли-

ническом этапе — переход в новую педагогическую систему, предъявление требований 



98 

к уровню приобретаемых профессиональных знаний, умений, навыков; на клиническом 

этапе — отсутствие единых требований по выполнению медицинских манипуляций, 

недооценка важности сформированности коммуникативных умений, нравственно-

этических, деонтологических и волевых качеств; на производственном — разница в 

условиях деятельности учащихся в медицинском колледже и различных типах УЗ, не-

умение применить имеющиеся профессиональные знания и умения в сложившейся 

производственной ситуации и психологическая неподготовленность. 

в) содержательный — профессиональная адаптация (конкретные мероприятия, 

направленные на устранение выявленных проблем): на доклиническом этапе — опти-

мизация учебно-воспитательного процесса; на клиническом — разработка мероприя-

тий, способствующих всестороннему обеспечению учебного процесса; на производ-

ственном — выработка и соблюдение единых требований при выполнении медицинских 

манипуляций в медицинском колледже и УЗ; решение учащимися различных по сложно-

сти производственных задач, формирующих профессионально-квалификационную мо-

бильность и умение общаться в системе производственных отношений. 

г) оценочный — оценка уровней сформированности общемедицинских и профес-

сиональных знаний и умений (на доклиническом этапе — низкий уровень, на клиниче-

ском — средний, на производственном — высокий). 

Заключение 

Симуляционное обучение учащихся медицинских колледжей представляет собой 

комплекс мероприятий, направленных на решение задач практико-ориентированного 

обучения и проблемы профессиональной адаптации учащихся и молодых специали-

стов. Выработанная тактика включает этапы: доклинический, клинический и производ-

ственный. Перечисленные этапы содержат следующие блоки: целевой, проблемный, 

содержательный и оценочный. 

Предложенная тактика позволит упорядочить деятельность всех субъектов образо-

вательного процесса в медицинском колледже, позволит осуществлять ее поэтапно и 

достигнуть высокого уровня владения профессиональными знаниями и умениями уже в 

период обучения в медицинском колледже, тем самым обеспечивая успешную адапта-

цию молодых специалистов в учреждениях здравоохранения. 
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Введение 

Стоматологическое (санитарное) просвещение населения является важнейшей со-

ставляющей программ профилактики кариеса зубов и болезней периодонта, как на 

коммунальном, так и на индивидуальном уровнях и проводится в виде лекций, бесед, 
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