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Традиции  и инновации  в  образовательном  процессе

се  подготовленное преподавателями  кафедры учебное  пособие  «Высшая  математика» в  двух частях  с
единым по  всем специальностям  теоретическим и  практическим зачётным  минимумом. Учебное пособие
написано в соответствии с уровневой методологией преподавания математических дисциплин. Оно содер-
жит основной теоретический материал, образцы решения задач и задания для аудиторной и самостоятель-
ной работы, т. е. материал, в целом обеспечивающий минимальные требования к математическому образо-
ванию  инженера.

Ведется разработка и внедрение в учебный процесс уровневого задачника по высшей математике с
тремя уровнями сложности представленных  задач.  Сборник  задач разделен  на темы,  соответствующие
годовому  курсу высшей  математики для  студентов технических  университетов. В  рамках темы  материал
разбит на занятия, содержащие задачи для аудиторной работы (предлагаемый объем заданий достаточен
для проведения двухчасового занятия) и задачи для самостоятельной работы. Последовательность изло-
жения материала и его распределение по занятиям соответствует учебной программе дисциплины. К каж-
дой теме дается  краткая теоретическая справка,  которая содержит сведения, необходимые для решения
задач. Информация предлагается в компактном виде, при этом представлены основные определения, фор-
мулы, утверждения по рассматриваемой теме. Объем теоретических сведений расширен по сравнению с
материалом необходимого  студентам теоретического минимума.  Задачи располагаются в  порядке увели-
чения уровня сложности, имеют сквозную  нумерацию в рамках темы.

Применение уровневой образовательной технологии является одним из факторов, играющих важную
роль в формировании положительной мотивации к изучению предмета, что стимулирует личностное разви-
тие обучаемого и его профессиональный рост. Уровневая система дает возможность оперативно корректи-
ровать направления учебы студентов с учетом их индивидуальных особенностей и характера. Здесь име-
ют  место и использование  различных  форм самостоятельной  работы, и  постановка задач,  в том  числе
научных и  научно-исследовательских, и  поиск их  решений.

Марченко В. М., Пыжкова О. Н., Борковская И. М.,  Белорусский  государственный  технологический  университет,
Минск, Республика Беларусь.
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ФЕНОМЕНА ЗАВИСТИ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ

Теоретический анализ работ, в которых рассматривается проблема зависти в межличностных отношени-
ях субъектов, позволяет говорить  о данном феномене как сложном и неоднозначном социально-психологи-
ческом  явлении, охватывающем  все отрасли деятельности, в том числе и образовательную. Характеризуя
проявления зависти  в учебном  процессе, М. И. Розенова  ставит вопрос об эмоциональной  безопасности
образовательной среды.  Образование является  сферой,  где  значимы элементы  социального сравнения  и
конкуренции, а  значит, порождаются  условия, факторы и источники  возникновения и  проявления зависти  в
разных вариациях. Наибольший интерес представляют формы и последствия зависти в юношеском возрасте,
когда возрастными особенностями обусловлено активное становление самосознания. Специфику проявления
зависти в студенческом возрасте, ее  структуру, взаимосвязи  с другими  психологическими феноменами ис-
следовали  Л.  С.  Архангельская,  Т.  В.  Бескова,  Н.  В.  Горшенина,  М.  И.  Розенова,  П.  Д.  Никитенко,
В. А.  Лабунская, О.  Р. Бондаренко, Н. В. Дмитриева, К. Муздыбаев,  Е. Е. Соколова, Р. М. Шамионов.

Исследователи отмечают,  что завистник  –  индивид,  которого  отличает  деструктивная линия  поведе-
ния:  желание обладать  тем, что  есть у  другого, сопровождается  отрицательными  эмоциональными вер-
бальными  и невербальными  проявлениями  досады,  раздражения,  злобы  и,  в  конце  концов,  ненависти.
Последние два качества относятся к активным деструктивным эмоциям и способны перевести пассивные
эмоциональные состояния  завистника в  открытые деструктивные  действия  как  вербального, так  и невер-
бального плана.

Исследуя взаимосвязь социальных представлений о зависти и самоактуализации личности студента,
П. Д. Никитенко выявил следующие тенденции: если на первом курсе негативные характеристики зависти
сопровождаются достаточно высоким уровнем самоактуализированности,  то к  третьему курсу наблюдает-
ся некоторое его снижение. По всей видимости, негативные переживания, состояния, отношения, выразив-
шиеся в  характеристиках  зависти,  могут  также  рассматриваться  как  одна  из  множества  причин  данного
снижения. На пятом курсе показатели самоактуализации повышаются, а представления о зависти приобре-
тают амбивалентную направленность. Такая ситуация, по мнению исследователя, становится возможной в
результате накопления индивидуумом определенного жизненного опыта и, как следствие, повышения уровня
личностной зрелости, что позволяет в ходе внутриличностного анализа трансформировать негативные пе-
реживания,  состояния, отношения в позитивные  [4, с. 37].

Н.  В. Горшенина  в ходе  эмпирического  исследования  установила, что  низкий уровень  самооценки
соответствует низкому уровню завистливости личности и наоборот, высокий уровень самооценки коррели-
рует  с высоким  уровнем завистливости  личности. Большая  часть  студентов  демонстрирует  средний  уро-
вень проявления завистливости (48 %), тогда как остальная часть – высокий уровень (34 %), что свидетель-
ствует о  наличии устойчивого,  яркого  переживания  зависти.  Низкий  уровень завистливости  имеет 18  %
студентов  [3].
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Исследуя соотношение  зависти  и  коммуникативной интолерантности  в студенческом  возрасте, Т.  В.
Бескова  делает следующие  выводы:

1. Уровни  диспозиционной завистливости  личности в студенческом  возрасте у  юношей и  девушек не
отличаются. Различия обнаружены только по склонности к зависти к внешней привлекательности, по кото-
рой показатели девушек значительно выше. Отсутствие гендерных различий по диспозиционной завистли-
вости  и лишь  минимальные  различия  в  одной  из предметных  сфер зависти  указывают на  ошибочность
стереотипов  о  большей  завистливости  женщин,  иначе  говоря, существует  расхождение  субъективных  и
объективных оценок зависти в гендерном аспекте.

2. Девушки превосходят  юношей как  по общему  уровню  интолерантности,  так и  по отдельным  шка-
лам,  им в  большей степени  свойственны проявление  неприязни и  раздражения по  отношению к  людям,
отличающимся от них самих,  использование себя  в качестве  образца и  стремление подогнать  партнера
под себя. Иными  словами, женщины проявляют меньше сдержанности и  снисходительности в оценочных
суждениях о  другом человеке, в  том числе  и негативных.

3. У юношей диспозиционная завистливость  не связана с  нетерпимостью к окружающим.  У девушек
же  обнаружены  корреляции завистливости  как с  общим показателем  интолерантности, так  и с  большин-
ством шкал. Зависть к материальному достатку другого и у юношей, и у девушек соотносится с понижен-
ным уровнем общей коммуникативной толерантности. Кроме того, у юношей низкий уровень толерантности
коррелирует с завистью  к  социальному статусу, а  у девушек – к  коммуникативным качествам  [2].

Говоря о влиянии характера на уровень предполагаемой зависти других к себе, Т. В. Бескова отмечает, что
абсолютными лидерами являются субъекты с выраженной гипертимностью и демонстративностью. Наиболее
склонны к зависти представители циклотимного, педантичного, тревожного и неуравновешенного типов характе-
ра, а наименее – гипертимного, эмотивного, демонстративного и экзальтированного. Что касается самих пред-
метов,  то большинство  связей автор  обнаружил с завистью к  карьерному росту другого человека,  внешней
привлекательности и вещам. Таким образом, нельзя не согласиться с Т. В. Бесковой в том, что характероло-
гические особенности юношей и девушек оказывают влияние на их склонность  к  зависти  [1, с. 103].

Одной из важнейших задач образовательной среды  М. И. Розенова считает создание надежных про-
филактических заслонов на пути возможной актуализации и гипертрофирования зависти и завистливых черт
личности. Это достигается, по мнению исследователя, с одной стороны, посредством психологически пра-
вильной организации самого образовательного процесса и среды, выстроенных с ориентировкой на высо-
кие морально-нравственные  ценности  (сотрудничество,  взаимопомощь,  товарищество,  дружбу  и  т. п.);  с
другой стороны, – посредством обучения навыкам самоанализа и терапевтической самопомощи в сложной
ситуации внутреннего мира и мира чувств. В качестве примера,  М. И. Розенова приводит авторскую поша-
говую модель работы с переживанием зависти, конечной целью которой является создание более безопас-
ного социального климата пространства, первично для образовательной среды, в которой находится уче-
ник,  и вторично  и потенциально  для  общей  безопасности  людей  по  отношению  к  другим  и  самим  себе.
Модель «10 шагов от зависти» ее автор считает универсальным обучающим средством [5, с. 201].

Таким образом,  анализ существующих  исследований  в  области рассмотрения  зависти в  психологи-
ческой реальности студентов позволяет делать вывод о его феноменологической природе и целесообраз-
ности рассмотрения обозначенной проблематики с позиций современной научной рефлексии.
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ИНТЕРАКТИВНОСТЬ ВУЗОВСКОЙ ЛЕКЦИИ: КОГНИТИВНАЯ СПЕЦИФИКА
ДИАЛОГИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ

Нынешняя лекция – процесс настолько информативный, насколько он коммуникативный, предполага-
ющий «активно ответный» отклик, без которого нет преподавательского монолога. Дело в том, что познаю-
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