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Висновки. Остеопороз (лат. Osteoporosis, буквально - пориста кістка) - це 

захворювання, при якому якість та щільність кісткової тканини знижується. [2, 

c.172] Найчастіше, їм хворіють жінки після 50 років. Близько трьох тисяч 

українських жінок мають остеопороз. На остеопороз впливає ряд чинників, які 

пов’язані з генетичними особливостями, довготривалим застосуванням 

препаратів, гормональним станом та способом життя. 

Для комплексного лікування остеопорозу застосовуються гомеопатичні 

препарати фірми Хеель. До них відносяться: Траумель С у формі мазі, гелю, 

таблеток та розчину для ін’єкцій, розчин для ін’єкцій Дискус композитум та 

препарат Цель Т у формі таблеток, мазі та розчину для ін’єкцій. 

Препарати мають широку терапевтичну дію та часто призначаються 

лікарями. Показники продажів дають зрозуміти , що найбільш затребуваним є 

Траумель С, особливо у формі розчину для ін’єкцій в ампулах. Найменш 

затребуваним є Цель Т у формі таблеток. 
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Введение. Применение антибиотиков уменьшило частоту инфекционных 

заболеваний, но их широкое применение в терапии привело к появлению 

устойчивых к лекарствам бактерий [1, с. 65], что является значительной 

проблемой здравоохранения во всем мире. Ведутся исследования с целью 

проверки растительных экстрактов на антимикробные свойства [2, с.265]. 

В литературе имеются сообщения об использовании растительного сырья 

[3, с. 384] в сочетании с меньшим количеством антибиотиков для 

антибактериальной активности, особенно для устойчивых к антибиотикам 

бактерий, по сравнению с одними только антибиотиками [4, с. 21]. 

В настоящее время большое количество видов грибов выращивается в 

глубинной культуре с целью получения биологически активных добавок, 

которые будут иметь фармацевтическое применение. В литературе имеются 

данные об антимикробных свойствах экстракта мицелия Pleurotus 

ostreatus,однако очистка и выделение биологически активных веществ не 

проводилась. 

Цель работы: получение очищенного антимикробного препарата из 

экстракта мицелия Pleurotus ostreatus. 

Материалы и методы. Эксперименты выполнены на «диком» штамме P. 

ostreatus, который был выделен из плодовых тел, растущих на культурном 

тополе (Populus sp.). Использовалось штаммы бактерий: Staphylococcus aureus 

ATCC 25923, Streptococcus pneumonia; Escherichia coli 25922, Pseudomonas 
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aeruginosa ATCC 9027, Klebsiella pneumonia ATCC 13883 и сахаромицет 

Candida albicans. 

Для культивирования P. ostreatus использовали картофельно-сахарозную 

среду. Бактериальные культуры содержали на питательной среде LB (Lysogeny 

broth). 

Для приготовления экстракта мицелий экстрагировали дистиллированной 

водой, гомогенизировали, оставляли при 4 оС на 12 ч, после чего 

центрифугировали при 12000 об/мин при 4 оС в течение 10 минут. Полученный 

экстракт использовали без дальнейшего разведения. Для очистки ферментов из 

культуральной жидкости применялся метод высаливания с использованием 

хлорида натрия. Для удаления соли применялся метод диализа. Для 

длительного хранения препарата использовали метод лиофильной сушки при 

сочетании температуры -51°С и давления 1.370 mBar. 

Антибактериальную активность определяли, используя методику 

дисковой диффузии. Эксперимент проводили при температуре 37 ° С в течение 

24 часов. После инкубационного периода измерялись зоны ингибирования. 

Диаметр зоны ингибирования измеряли под тремя разными углами, и было 

взято среднее значение этих измерений. Антибактериальную активность 

регистрировали, когда зона ингибирования была больше 6 мм. 

Статистический анализ проводился с помощью программы STATISTICA 

6.0. 

Результаты и обсуждение. В таблице 1 представлена средняя зона 

ингибирования микроорганизмов, измеренная через 24 часа инкубирования. 

Экстракт мицелия P. ostreatus обладает широким спектром антимикробной 

активности [5, с. 745], причем подавляет рост как грамположительных, так и 

грамотрицательных бактерий [6, с. 839]. Очищенный препарат обладает 

значительно более выраженной антимикробной активностью, в некоторых 

случаях более чем в 1,5 раза. 

В наших экспериментах очищенный препарат ингибировал 

грамположительные бактерии Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumonia, 
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Echerichia coli. В литературе имеются данные о том, что мицелий вешенки 

обыкновенной подавлял рост данным микроорганизмов [5, с. 749]. 

 

 

Таблица 1 

Антибактериальная активность экстракта мицелия 
 

 
Микроорганизм 

Зона ингибирования 

экстрактом мицелия, мм 

Зона ингибирования 

очищенным 

препаратом, мм 

Staphylococcus aureus 6,2 7,5 

Streptococcus pneumonia 11,7 19,6 

Echerichia coli 6,8 8,7 

Pseudomonas aeruginosa 8,5 21,4 

Klebsiella pneumonia 7,1 8,9 

Candida albicans - - 

 

В литературе имеются данные о влиянии мицелия P. ostreatus на 

Pseudomonas aeruginosa [7, с. 560]. Однако очисткой препарата нам удалось 

увеличить ингибирование данной бактерии более чем на 250%. Это имеет 

большое значение так как Pseudomonas aeruginosa является самым частым 

возбудителем нозокомиальной пневмонии и также относится к ведущим 

возбудителям инфекций мочевыводящих путей и хирургических инфекций [5, с. 

750]. Однако лечение этих заболеваний затруднено, из-за лекарственной 

резистентностью бактерии к ряду антибиотиков (в частности 

антипсевдомонадным пенициллинам и цефалоспоринам, в т.ч. ингибито- 

розащищенным, карбапенемам, аминогликозидам, фторхинолонам) [6, с. 842]. 

Данные о влиянии базидиальных грибов на Klebsiella pneumonia в 

литературе отсутствуют. Возможно, это связано с низкой лекарственной 

резистентностью данного микроорганизма к антибиотикам. В наших 

экспериментах препарат из экстракта мицелия ингибировал ее рост. 

В наших экспериментах экстракт мицелия влияния на Candida albicans не 

оказал. 
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Выводы. На основании результатов, полученных в настоящем 

исследовании, можно сделать вывод, что очищенный препарат, полученный из 

экстракта мицелия P. ostreatus, проявляет интенсивную антимикробную 

активность и может быть успешно применен для разработки более мощных и 

эффективных противомикробных агентов. После доработки данный препарат 

можно использовать для ингибирования Pseudomonas aeruginosa и  

Streptococcus pneumonia при инфекционных заболеваниях. 
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