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Имеющиеся в литературе данные свидетельствуют о том, что 
синтезируемый нервными клетками NO выполняет в центральной 
нервной системе разнообразные функции, в том числе участвует в 
центральных механизмах терморегуляции [1,2,6]. Показано, что у 
представителей разных классов эндотермов NO-синтезирующие 
нейроны содержатся в нервных центрах гипоталамуса и 
продолговатого мозга, которые участвуют в регуляции активности 
периферических терморегуляторных эффекторов. Сходство в 
распределении нервных клеток, содержащих NO-синтазу в 
гипоталамусе и продолговатом мозге у представителей 
млекопитающих и птиц, отражает общие черты структурной 
организации NO-зависимых систем высших нервных центров двух 
разных классов эндотермных организмов. Показано также, что у 
представителей имматуратных млекопитающих (крысы) в раннем 
постнатальном онтогенезе появление нервных клеток, содержащих 
NO-синтазу, в ряде структур гипоталамической области совпадает 
со становлением терморегуляции как системной функции [3].

Целью данной работы явилось изучение распределения 
нервных клеток, содержащих NO-синтазу, в гипоталамусе и 
продолговатом мозге в раннем постнатальном онтогенезе у 
цьшлят как представителей класса птиц.

Материалы и методы исследования

Эксперименты выполнены на 12 цыплятах и 3 взрослых 
особях. Первая группа животных включала цьшлят в возрасте 1 
дня, вторая группа животных - в возрасте 3 дней, третья группа 
животных - в возрасте 10 дней, четвертая группа животных - в 
возрасте 20 дней. В работе был использован метод идентификации 
содержащих NO-синтазу (никотинамидадениндинуклеотидфосфат- 
диафоразу) нейронов, разработанный Scherer-Singler et al. (1983) 
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[5], в модификации Норе и Vincent (1989) [4]. Для выделения 
гипоталамуса и продолговатого мозга у цьшлят после трепанации 
черепа целиком извлекали головной мозг. Отделяли гипоталамус 
и продолговатый мозг и фиксировали согласно-рекомендации 
Matsumoto et al. (1993), 60-90 минут в 4% параформальдегиде на 
фосфатном буфере (0.1 М, pH 7.4). Гистохимическая процедура 
заключалась в инкубации микротомных срезов (25 мкм) в 
растворе 0,1М Трис-НС1 (pH 8), содержащем НАДФН (1мМ), 
нитросиний тетразолий (0.5мМ), Тритон Х-100 (0.3 %) на 
протяжении 1-2 часов при температуре 22°С. Для идентификации 
нервных клеток испозовали стереотаксический атлас под 
редакцией Orlan М. Junzy & Richard F. Phillips.

Таблица. Распределение нервных клеток, содержащих НАДФН- 
диафоразу/ NO-синтазу, в структурах гипоталамуса у цыплят в 
разные сроки онтогенеза

"+" - структура содержит НАДФН-диафораза/МО-синтаза- 
позитивные нервные клетки;

- структура не содержит НАДФН-диафоразаЖО-синтаза- 
позитивные нервные клетки.

№ п/п Структура 1 день 3 день 10 день 20 день

1. Medial preoptic area - - ф ф

2. Lateral preoptic area Ф ф ф ф

3. Supraoptic nucleus - - - ф

4. Paraventricular nucleus Ф ф ф ф

5. Periventricular nucleus - - ф ф

6. Lateral hypothalamic area Ф ф ф ф

7. Medial mammillary nucleus - ф ф ф

8. Lateral mammillary nucleus Ф ф ф ф

9. Supramammillary nucleus 4- ф ф ф

Результаты и их обсуждение

Опыты показали, что у цьшлят в первые дни после 
вылупливания в гипоталамической области происходят изменения 
в распределении нервных клеток, содержащих НАДФ- 
диафоразу/МО-синтазу. Так, между третьим и десятым днем 
жизни цыплят формируются основные черты в распределении 
нервных клеток, содержащих NO-синтазу, характерные для
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взрослого организма (см. табл.). Установлено также, что 
значительных изменений в распределении NO-синтезирующих 
нервных клеток в продолговатом мозге не происходит. По- 
видимому, уже до вылупливания завершается формирование N0- 
зависимых систем нервных центров продолговатого мозга, 
структурное и функциональное развитие которых должно 
обеспечивать в первые дни жизни важнейшие вегетативные 
функции (дыхание, кровообращение).
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