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Данные литературы свидетельствуют о том, что у 
имматуратных млекопитающих в раннем постнатальном 
онтогенезе появление нервных клеток, содержащих NO-синтазу, в 
отдельных структурах гипоталамуса совпадает по времени со 
становлением терморегуляции как системной функции. Это 
созревание идет к 12-ому дню постнатального развития [2,3,4]. 
Монооксид азота, синтезируемый нервными клетками ствола 
головного мозга, влияет на функционирование центров 
терморегуляции и, следовательно, на активность периферических 
терморегуляторных эффекторов. Совокупность имеющихся в 
литературе данных свидетельствует о том, что формирование 
терморегулягорных ответов организма при действии низких и 
высоких температур зависит от функциональной активности 
центральных NO-зависимых механизмов и процессов [3]. Данные, 
имеющиеся в литературе, указывают также на особую роль 
холинергических механизмов в терморегуляции. Так, центральное 
действие холиномиметиков проявляется понижением температуры 
тела, а центральное действие холиноблокаторов способствует 
повышению температуры тела в условиях, способствующих 
развитию гипертермии [1].

Целью данной работы явилось сопоставление данных о 
созревании (по срокам) NO-ергических механизмов и 
холинергических механизмов в стволе головного мозга крыс. С 
этой целью определяли активность холинэстеразы у крыс в 
онтогенезе.

Материалы и методы исследования

Эксперименты выполнены на 2 взрослых самках и 6 
новорожденных крысах обоего пола. Первая группа животных - 
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крысята в возрасте 1 дня, вторая - 5 дней, третья - взрослые 
особи. Для выделения гипоталамуса и продолговатого мозга у 
крысят после трепанации черепа целиком извлекали головной 
мозг. Выделяли гипоталамус и продолговатый мозг и готовили 
микротомные срезы толщиной 25 мкм. В работе использовался 
известный гистохимический метод выявления холинэстеразы, 
предложенный AHMAD EL -BADAWI & ERIC A. SCHENK. Для 
идентификации нервных клеток, содержащих холинэстеразу, 
использовался стереотаксический атлас Paxinos, Watson (1992).

Результаты

Опыты показали, что у крысят между 1-ым и 5-ым днем жизни 
формируются основные черты в распределении нервных клеток, 
содержащих ацетилхолинэстеразу в гипоталамусе, характерные 
для взрослого организма. Это становление идет заметно раньше, 
чем становление NO-ергических механизмов (после 12 дней), как 
ранее сообщалось [3]. Поскольку последние оказывают 
модулирующие влияния на работу центров терморегуляции, то 
предстоит выяснить в дальнейшем зависимость активности 
холинергических механизмов, проявляющейся в определенных 
условиях гипотермическими эффектами [1], от функционирования 
цепи аргинин-монооксид азота в этих центрах.
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