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Определенный интерес также представляют различия в распределении заболеваемости у сельского и город-

ского населения. Так, наиболее высокая заболеваемость сельских жителей отмечена в Щучинском (79,6), Зельвен-

ском (79,3) и Лидском (76,7) р-нах, а наименьшая – в Островецком (46,6), Ошмянском (51,5) и Вороновском (54,1) 

р-нах. Максимум заболеваемости городского населения имеет место в Мостовском (48,0), Зельвенском (45,7) 

и в Слонимском р-не (45,4), а минимум – в Сморгонском (30,2) и Ивьевском (31,1) р-нах, в г. Гродно (31,7). 

Сложившаяся картина заболеваемости свидетельствует о большей подверженности заболеванию раком лег-

ких сельского населения и не укладывается в общепринятый сценарий действия городских экологических факто-

ров риска (например, загрязнение воздуха). Также совершенно четко выделяются административные районы с по-

вышенным уровнем заболеваемости населения.  

Rodzkin A. S., Okeanov A. E. 

FEATURES OF THE INCIDENCE OF LUNG CANCER 
ON THE TERRITORY OF GRODNO REGION 

The frequency of symptoms of lung cancer in Grodno region varies by territory. Administrative districts with the high-

est incidence of lung cancer are allocated. 

Ружило О. С.¹, Дивакова Т. С.² 
1
ПолесГУ, г. Пинск; 

2
ВГМУ, г. Витебск, Республика Беларусь 

ПОЛИМОРФИЗМЫ ГЕНОВ PPARΑ И PPARGC1A 

У ПАЦИЕНТОК С СИНДРОМОМ ПОЛИКИСТОЗНЫХ ЯИЧНИКОВ 

Синдром поликистозных яичников (СПКЯ) – наиболее частая эндокринная патология, встречающаяся 

у 8–15 % женщин репродуктивного возраста. СПКЯ – гетерогенная патология, характеризующаяся ожирением, 

хронической ановуляцией, гиперандрогенией, нарушением гонадотропной функции, инсулинорезистентностью, 

увеличением размеров яичников и особенностями их морфологической структуры. Заболевание имеет высокое 

социальное значение, приводя к первичному бесплодию и снижению качества жизни пациенток. Более 70 лет про-

должаются дискуссии по вопросам этиологии и патогенеза СПКЯ у женщин. Несмотря на большое число предло-

женных теорий, патогенез заболевания до конца не изучен. В настоящее время известно, что СПКЯ имеет семейный 

характер, носящий мультифакториальный тип наследования. Основной перечень работ, посвященных изучению ге-

нетической этиологии СПКЯ, базируется на исследовании полиморфных вариантов возможных генов-кандидатов 

заболевания. В настоящее время основным подходом в изучении генетической предрасположенности к определен-

ной патологии является методика исследования полиморфизмов генов-кандидатов. Сущность подхода заключается 

в проверке гипотезы: связано ли наличие полиморфного варианта гена с развитием заболевания. 

Цель исследования – изучение вклада полиморфизма генов, кодирующих PPARα и PPARGC1A, в развитие 

синдрома поликистозных яичников (СПКЯ) у женщин репродуктивного возраста в белорусской популяции. 

Было проведено исследование методом случай-контроль 120 женщин. Основная группа включала 60 пациен-

ток с синдромом поликистозных яичников, группа сравнения состояла из 60 здоровых женщин. Молекулярно-

генетическое исследование проводилось методом ПЦР и ПДРФ анализа. 

Аллели со сниженной функциональной активностью генов PPARα (rs4253778) и PPARGC1A (rs8192678) 

встречаются чаще у пациенток с СПКЯ (PPARα: χ² = 12,87, OR 2,87 (95 % CI 1,60–5,52), p < 0,001; PPARGC1A: 

χ² = 19,1, OR 3,78 (95 % CI 2,05–6,94), p < 0,001). Носительство аллеля C гена PPARα и аллеля А гена PPARGC1A 

рассматриваются как ассоциированные с СПКЯ. Практические перспективы использования полученных результа-

тов заключаются в возможности прогнозировать развитие СПКЯ у девушек-подростков с учетом генотипа, семей-

ного анамнеза и образа жизни, а также проводить дифференцированную терапию и корректировать питание, физи-

ческую активность, совмещая традиционные подходы и использование генетических детерминант. 

Ruzhylo O. S., Divakova T. S. 

PPARΑ AND PPARGC1A POLYMORPHISMS IN PATIENTS 
WITH POLYCYSTIC OVARY SYNDROME 

We conducted a study of 120 women using the case-control study method. The main group included 60 women with 

polycystic ovary syndrome (PCOS), and the control group included 60 healthy women. Molecular genetic research was 

conducted using PCR-RFLP analysis. PCOS patients were carries of alleles with low functional activity more frequently 

than controls (PPARα (rs4253778): χ² = 12,87, OR 2,87 (95 % CI 1,60–5,52), p < 0,001; PPARGC1A (rs8192678): 

χ² = 19,1, OR 3,78 (95 % CI 2,05–6,94), p < 0,001). 
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