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Имеющиеся в литературе данные свидетельствуют о том, что синтезируемый 
нервными клетками монооксид азота N 0 выполняет в центральной нервной системе 
разнообразные функции, в том числе участвует в центральных механизмах 
терморегуляции [1, 2, 4]. Показано, что у представителей разных классов эндотермов 
NO-синтезирующие нейроны содержатся в нервных центрах гипоталамуса и 
продолговатого мозга, которые участвуют в регуляции активности 
терморегуляторных эффекторов. Сходство в распределении нервных клеток, 
содержащих NO-синтазу в гипоталамусе и продолговатом мозге у представителей 
млекопитающих и птиц, отражает значимость NO-зависимых систем, 
представленных в высших терморегуляторных центрах двух разных классов 
эндотермных организмов. Показано, например, что у представителей имматуратных 
млекопитающих (крысы) в раннем постнатальном онтогенезе появление нервных 
клеток, содержащих NO-синтазу, в ряде структур гипоталамической области 
совпадает со становлением терморегуляции как системной функции [ 3 ].

Целью данной работы явилось изучение особенностей созревания N 0- 
ергических систем мозга в раннем постнатальном онтогенезе у цыплят как 
представителей класса птиц.
Материалы и методы исследования. Эксперименты выполнены на 35 цыплятах. 
Первая группа животных включала цыплят в возрасте 2-х дней, вторая группа 
животных -  в возрасте 5 дней, третья группа животных -  в возрасте 14 дней. В 
каждой серии экспериментов одной группе животных внутрибрюшинно вводили L- 
NAME в дозе 10 мг/кг, а второй контрольной группе -  D-NAME (10 мг/кг) и 
проводили измерение ректальной температуры электронным термометром за 90, 60, 
30 мин. до введения, сразу после введения и через 15, 30, 60, 90, 120, 150, 180, 210 и 
240 минут после введения.

Результаты и их обсуждение. Опыты показали, что у двухдневных цыплят, также 
как и у пятидневных после введения L-NAME не происходит изменений ректальной

-1 4 7 -



Роль нейромедиаторов и регуляторных пептидов в процессах жизнедеятельности

температуры, в то время как у 14-тидневных цыплят после введения L-NAME 
наблюдалось падение ректальной температуры приблизительно на 1°С через 60-90 
мин. после введения, в то время как после введения D-NAME ректальная 
температура достоверно не изменялась. Эти данные свидетельствуют, что 
функциональное созревание NO-ергических систем в онтогенезе цыплят завершается 
к 14 дню, что подтверждается морфологическими исследованиями, указывающими 
на формирование основных черт в распределении нервных клеток, содержащих N0- 
синтазу в гипоталамической области между 5 и 10 днями жизни [5].
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