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В статье рассмотрены основные методологические подходы 
к анализу устойчивого развития региональных систем, проанали-
зированы различные точки зрения авторов на определение и сущ-
ность понятия «устойчивое развитие», а  также рассмотрены 
различные подходы к определению устойчивого развития региона. 
Предложен методологический подход к  анализу устойчивого раз-
вития региона на основе определения индикаторов устойчивого 
развития, целью разработки и применения которых является вы-
явление и интерпретация изменений, облегчение доступа и обмена 
информацией для принятия рациональных решений, планирования 
и прогнозирования.

Ключевые слова: зависимость; индикатор; регион; региональ-
ная система; устойчивое развитие.

The article describes the main methodological approaches to the 
analysis of sustainable development of regional systems, it analyzes 
different points of view of authors on the definition and the essence of 
the concept «sustainable development» and also describes the various 
approaches to defining sustainable development in the region. It proposed 
methodological approach to the analysis of sustainable development of the 
region based on the definition of indicators of sustainable development, 
the aim of development and application of which is the identification 
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and interpretation of changes, facilitating the access and exchange of 
information for rational decision-making, planning and forecasting.

Key words: dependence; indicator; region; regional system; 
sustainable development.

Стабильное развитие Республики Беларусь зависит от устой-
чивого развития каждого из ее регионов, которое, в свою очередь, 
определяется его состоянием и потенциальными возможностями. 
Для разработки действенной социально-экономической политики 
с целью достижения устойчивого развития каждого региона необ-
ходимо обладать достоверной информацией о величинах ресурсов 
региона и возможностях его развития. В свою очередь, повышение 
качества управленческих решений, осуществляемых на основе ана-
лиза, прогноза и обоснования стратегических направлений развития 
экономической, социальной и экологической сфер развития региона, 
невозможно без совершенствования методов анализа устойчивого 
развития региональных систем. Поэтому сегодня задача разработки 
рабочей достоверной методики по оценке устойчивого развития ре-
гиона является актуальной. 

Представленное в литературе множество различных методик 
касается оценки устойчивого развития отдельных региональных си-
стем разного уровня: социально-экономических, финансовых, эколо-
гических и др. Внимание исследователей акцентируется на разных 
региональных системах: экономической, социальной и экологической 
[1–3]. В действительности функции этих систем тесно взаимосвяза-
ны, и изменения, происходящие в одной из региональных систем, 
приводят к соответствующим изменениям в другой. Поскольку важ-
нейшей характеристикой состояния региональной системы является 
социально-экономическое и экологическое благополучие территории, 
на которой она функционирует, то и разработку методики необходимо 
осуществлять с учетом неразрывного единства экономической, со-
циальной и экологической систем региона.

В отечественной и зарубежной научной литературе существуют 
различные методики оценки коэффициента устойчивого развития 
стран и регионов. Это связано с разнообразием подходов к трактовке 
самого понятия устойчивого развития. В настоящее время наибольшее 
распространение получили методы оценки устойчивого развития 
регионов на основе рейтинговых или ранговых характеристик с ис-
пользованием процедур объединения индикаторов экологического 
и социально-экономического развития.
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С. Федин, Г. Гутман и А. Мироедов считают, что «важнейшая 
функциональная особенность региона – это его способность функ-
ционировать как саморазвивающаяся система», а устойчивость его 
социально-экономического развития они рассматривают как про-
тивоположность кризисного состояния [2]. Такому подходу близка 
трактовка В. Василенко, согласно которой устойчивость рассматри-
вается как безопасность развития территории. В качестве основы для 
анализа устойчивого развития территорий он предлагает использо-
вать комплекс стандартов устойчивого развития, которые учитывают 
экономическую, социальную, экологическую формы безопасности 
территорий [3]. 

На необходимость разработки интегрального показателя устой-
чивого развития территориальной единицы и алгоритма его расчета 
указывают И. А. Корнеев с соавт. [4]. По их мнению, «…использова-
ние такого показателя позволит выявлять наиболее значимые харак-
теристики территории, определять динамику устойчивого развития 
региона, сравнивать друг с другом различные территории с точки 
зрения устойчивости их развития». 

В. Кретинин также указывает на необходимость разработки коли-
чественных и качественных индикаторов экономической устойчивости 
региона, определения их диапазона и оптимальных взаимосвязей 
между ними [5, 6]. 

Ю. Слотин в качестве инструмента исследования направлений 
устойчивого развития регионов для разработки соответствующих про-
грамм предлагает «использование методов экономико-математического 
моделирования процессов социально-экономической стабилизации 
развития регионов, многоцелевого прогнозирования и многоцелевой 
оптимизации гарантированных решений приоритетных проблем» [7]. 
В качестве главной цели такой оптимизации он выдвигает минимиза-
цию финансовых средств при повышении достоверности и точности 
этих решений. 

Т. Ускова считает, что «устойчивое развитие – это процесс 
изменений, где происходит эксплуатация ресурсов, направление 
капиталовложений, а технологическое развитие находится в гармо-
нии с социальным благополучием и экологическим равновесием, 
что повышает ценность не только текущего, но и будущего потен-
циала» [8]. Она предлагает оценивать устойчивость региональной 
системы с помощью интегрального показателя, рассчитанного на 
основе динамики минимальных и максимальных значений по-
казателей.
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Е. Игнатьева и О. Мариев в своей работе [1] для анализа устой-
чивого развития региона предлагают использовать методологический 
подход, который основан на «построении типологий территориаль-
ных образований как социально-экономических подсистем и оценке 
обобщающих показателей, характеризующих полноту реализации 
выполняемых ими внешних и внутренних функций».

Анализ существующих методик оценки устойчивого развития 
региона показывает, что наряду с высокой степенью объективности 
большинство из них имеет достаточно сложную процедуру расчетов, 
и это, в свою очередь, затрудняет их применение в повседневной 
практической деятельности.

Предлагаемая нами методика расчета коэффициента устойчивого 
развития региона основана на взаимосвязи индикаторов, отражающих 
устойчивое или неустойчивое развитие с учетом имеющейся сово-
купности показателей. Расчет коэффициента устойчивого развития 
региона включает следующие этапы:

определение перечня исходных индикаторов и выбор наибо-•	
лее существенных для проведения качественного и количественного 
анализа;

расчет коэффициентов разного уровня, позволяющих провести •	
оценку социального, экономического и экологического благополучия 
региона;

оценка состояния и устойчивого развития региона на основе •	
анализа показателей социально-экономического и экологического 
благополучия по годам анализируемого периода;

выявление основных проблем и обоснование приоритетных •	
направлений устойчивого развития региона.

Система показателей, которые используются в методике, вклю-
чает:

частные показатели, которые отражают отдельные аспекты эко-•	
номического, социального и экологического благополучия региона;

сводные показатели, отражающие степень устойчивого раз-•	
вития каждой из региональных систем за анализируемый период 
времени;

интегральные показатели, отражающие степень устойчивого •	
развития всех рассматриваемых региональных систем в совокупности 
за анализируемый период времени.

Организационная схема разработки коэффициента устойчивого 
развития региона представлена на рисунке.
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Рисунок. Организационная схема разработки коэффициента  
устойчивого развития региона

Источник: разработка автора.

При построении системы показателей учитывались основные 
методические принципы:

комплексность – выбранные показатели всесторонне характе-•	
ризуют развитие систем региона (основные показатели, составляющие 
основу устойчивого развития региона – экономические, социальные 
и экологические);

системность – выбранные показатели характеризуют объект •	
исследования как систему;

достоверность – использование надежных источников полу-•	
чения информации;

репрезентативность – отбор достаточного количества показа-•	
телей при отсутствии дублирующих друг друга;
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сопоставимость – сведение воедино разнонаправленных по •	
действию показателей и гармоничное совмещение экономического, 
социального и экологического блоков.

Определение коэффициента устойчивого развития региона осу-
ществляется на основе расчета коэффициентов устойчивого экономи-
ческого, социального и экологического развития (см. таблицу). Этот 
расчет основывается на оценке значимых основных индикаторов как 
минимум за пятилетний период, поскольку только при изучении про-
цесса в динамике можно говорить об устойчивом или неустойчивом 
развитии. 

Таблица
Расчет коэффициентов устойчивого развития региона

Устойчивое экономическое развитие 

Изменение валового региональ-
ного продукта за i-й период 
времени

КВРП = ВРПi+1 / ВРПi,
где ВРПi и ВРПi+1 – показатели ва-
лового регионального продукта на 
душу населения за годы i и i+1

Изменение денежных доходов 
населения региона за i-й период 
времени

КДД = (ДДi+1– Ii+1) / (ДДi – Ii),
где ДДi и ДДi+1 – среднедушевой 
денежный доход населения за 
годы i и i+1; Ii и Ii+1 – инфляция за 
годы i и i+1

Изменение бюджета региона за 
i-й период времени

КБ = (Дi+1 / Рi+1) / (Дi / Рi),
где Дi и Дi+1 – доходы бюджета 
региона за годы i и i+1; Рi и Рi+1 – 
расходы бюджета региона за годы 
i и i+1

Изменение объема инвестиций 
в основной капитал региона за 
i-й период времени

КИ = Иi+1 / Иi,
где Иi и Иi+1 – объем инвестиций 
в основной капитал региона за 
годы i и i+1

Изменение внешнеторгового 
оборота региона за i-й период 
времени

КВО = ВОi +1 / ВОi,
где ВОi и ВОi +1 – внешнеторговый 
оборот региона за годы i и i+1

Устойчивое социальное развитие 

Изменение численности на-
селения региона за i-й период 
времени

КЧН = ЧНi+1 / ЧНi,
где ЧНi и ЧНi+1 – численность на-
селения региона за годы i и i+1
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Устойчивое экономическое развитие 

Изменение соотношения рожда-
емости и смертности в регионе 
за i-й период времени

КРС = (КРi+1 / КСi+1) / (КРi / КСi),
где КРi и КРi+1 – общий коэффи-циент рождаемости в регионе за 
годы i и i+1, КСi и КСi+1 – общий коэффициент смертности в регио-
не за годы i и i+1

Изменение уровня безработицы 
в регионе за i-й период времени

КУБ = УБi / УБi+1,где УБi и УБi+1 – уровень безрабо-тицы в регионе за годы i и i+1
Изменение уровня заболевае-
мости в регионе за i-й период 
времени

КУЗ = УЗi / УЗi+1,где УЗi и УЗi+1 – уровень заболе-ваемости населения региона за 
годы i и i+1

Изменение уровня преступ-
ности в регионе за i-й период 
времени

КУП = УПi / УПi+1,где УПi и УПi+1 – уровень преступ-ности в регионе за годы i и i+1
Устойчивое экологическое развитие 

Изменение загрязненности 
сточных вод региона за i-й пе-
риод времени

КЗВ = ЗВi / ЗВi+1,где ЗВi и ЗВi+1 – количество сбро-сов загрязненных сточных вод 
в регионе за годы i и i+1

Изменение загрязненности ат-
мосферного воздуха региона за 
i-й период времени

КЗА = ЗАi / ЗАi+1,где ЗАi и ЗАi+1 – количество вы-бросов загрязняющих веществ 
в атмосферный воздух в регионе 
за годы i и i+1

Изменение площади нарушен-
ных земель за i-й период вре-
мени

КНЗ = НЗi / НЗi+1,где НЗi и НЗi+1 – площадь нарушен-ных земельных участков в регионе 
за годы i и i+1

Изменение количества обра-
зованных отходов в регионе за 
i-й период времени

КОО = ООi / ООi+1,где ООi и ООi+1 – количество об-разованных отходов в регионе за 
годы i и i+1

Изменение размера текущих 
затрат на охрану окружающей 
среды за i-й период времени

КТЗООС = ТЗООСi+1 / ТЗООСi,
где ТЗООСi и ТЗООСi+1 – размер текущих затрат на охрану окру-
жающей среды за годы i и i+1

Источник: разработка автора.

Окончание таблицы
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Рассмотренные экономические показатели отражают все сферы 
экономических процессов в регионе: уровень жизни населения, фи-
нансовое состояние, производственный потенциал, инвестиционную 
и внешнеторговую деятельность региона. Используя рассчитанные 
коэффициенты, можно рассчитать коэффициент изменения экономи-
ческих индикаторов КЭИ за i-й период времени: 

где  m – количество периодов.
Коэффициент устойчивого экономического развития необходи-

мо рассчитывать с учетом динамики экономических индикаторов, 
поэтому формула расчета коэффициента устойчивого экономического 
развития региона К1 будет выглядеть следующим образом: 

Если К1 ≥ 1, то речь идет о рaзвитии регионa, которое имеет 
тенденцию устойчивости; если же К1 < 1, то в экономике регионa 
наблюдаются признaки неустойчивости и целесообрaзно провести 
aнaлиз экономических индикaторов, которые прямо или косвенно 
повлияли нa подрыв экономического рaзвития, и, соответственно, 
принять меры к стабилизации этих показателей.

Социaльные индикaторы отрaжaют динaмику общих критериев 
нaселения регионa, его зaнятость, здоровье и степень вовлечения 
в сферу влияния преступного мира. С учетом рaссчитaнных по дaнным 
индикаторам коэффициентов определяется коэффициент изменения 
социальных индикаторов КСИ за i-й период времени: 

После расчета коэффициента изменения социальных индикато-
ров рассчитывается коэффициент устойчивого социального развития 
региона К2: 

Интерпретируя ход социальных процессов в случае, когда К2 ≥ 1, 
можно говорить об их положительной направленности и устойчивом 
социальном развитии. Если К2 < 1, то в обществе наблюдается соци-

(1)

(2)

(3)

(4)
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альная нестабильность, и следует провести комплекс мероприятий по 
устранению негативных тенденций, выявив предварительно причины 
их возникновения.

Рассчитанные экологические индикаторы отражают уровень за-
грязненности водных ресурсов, атмосферного воздуха, земельных 
ресурсов, принимаемые региональной властью меры, направленные на 
охрану окружающей среды и рациональное использование природных 
ресурсов. Можно определить коэффициент изменения экологических 
индикаторов КЭИ за i-й период времени, учитывая рассчитанные по 
экологическим индикаторам коэффициенты:

Коэффициент устойчивого экологического развития региона К3 
рассчитывается по формуле: 

Если К3 ≥ 1, то можно утверждать, что экологическое развитие 
региона имеет тенденцию к устойчивости и проводимые в регионе эко-
логические мероприятия оказываются результативными. Если К3 < 1, 
то в регионе наблюдается ухудшение экологической обстановки и при-
нимаемые меры экологического характера неэффективны.

Таким образом, выведены формулы расчета коэффициентов 
устойчивого экономического, социального и экологического развития 
региона на основании анализа индикаторов, отражающие основные 
направления развития экономической сферы, социальных процессов 
и природы. Можно рассчитать коэффициент устойчивого развития 
региона КУРР с учетом вышеназванных факторов: 

Если КУРР ≥ 1, то регион находится на пути устойчивого разви-
тия, однако чтобы сохранить эту тенденцию, необходим анализ всех 
составляющих коэффициентов, чтобы своевременно оказать влияние 
на региональную систему, оказавшуюся в состоянии дестабилизации 
или коллапса. Если КУРР < 1, то можно утверждать, что в регионе 
наблюдаются регрессивные тенденции и необходимо принятие кар-
динальных мер по ликвидации данных тенденций.

(5)

(6)

(7)
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Предлагаемая методика расчета коэффициента устойчивого 
развития региона обладает рядом методологических особенностей 
и конкретными преимуществами перед существующими методиками 
(универсальность, простота расчетов, наглядность).

Методика может использоваться для анализа развития любого 
региона – субъекта Республики Беларусь, социально-экономических 
подсистем, функционирующих на территории страны. Результаты 
анализа могут быть использованы при разработке мониторинга, сце-
нариев и стратегий устойчивого социально-экономического развития 
регионов различного уровня.
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