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ИННОВАЦИИ В ПОПЕЧЕНИИ ДЕТЕЙ-СИРОТ 
В ИНТЕРНАТНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 
И В ПОСТИНТЕРНАТНЫЙ ПЕРИОД

Е. Б. Микелевич, преподаватель Пинского колледжа
У О «Брестский государственный университет имени А.С. Пушкина», 

аспирант кафедры психологии Брестского государственного 
университета имени А.С. Пушкина.

В Республике Беларусь имеется ряд мер по правовой и материальной 
поддержке как детей-сирот, так и детей, оставшихся без попечения роди
телей. Указом Президента Республики Беларусь утверждена программа 
«Дети Беларуси» на 2006-2010 гг., направленная на охрану прав детей и 
обеспечение их социальной защиты. Пристальное внимание в рамках дан
ной программы уделяется сиротам. Подпрограмма «Дети-сироты» наце
лена на предупреждение социального сиротства, обеспечение охраны прав 
детей-сирот и их социальной адаптации, улучшение условий жизнедея
тельности воспитанников государственных интернатных учреждений. Го
сударственное попечение детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей призвано обеспечить условия для нормального развития и вос
питания ребенка путем помещения в специально созданные для этого 
учреждения. Однако исследователи отмечают наличие серьезных недо
статков в социализации детей в интернатных учреждениях: дети объедине
ны по принципу неблагополучия, отличаются низким уровнем социаль
ной активности, трудностями в адаптации, отсутствии умения планиро
вать свою жизнь, принимать самостоятельные решения. У большинства 
ребят не развит социальный интерес, превалирует недоверие к людям, 
характерно отсутствие привязанностей, отсутствие стремления сохранить, 
а иногда и создать семью, отсутствие желания трудиться. Ребята равно
душны к происходящему, недостаточно критичны, внушаемы и готовы 
принимать асоциальные формы поведения.
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Перегруженные работники учреждений государственного попече
ния работают как на конвейере - под девизом: «Всем одинаковый уход». 
Недостаток времени не позволяет им проявить индивидуальные привя
занности, выразить свое отношение лаской или шуткой. Днем и ночью 
царит строгая регламентация, исключающая душевные порывы. Воз
можности отвлечься хоть на минуту у персонала не остается. Отсут
ствие индивидуального подхода в общении с ребенком усугубляется 
переизбытком однотипных приемов. В такой ситуации ребенок формаль
но ухожен, но испытывает явный недостаток проявления чувств по от
ношению к себе.

После выхода из интернатного учреждения ребенок оказывается прак
тически один на один с непривычной свободой самостоятельной жиз
ни. И эта проблема с каждым годом становится все серьезней. Среди 
суицидной статистики выпускники детских домов занимают отнюдь не 
последнее место, зачастую, вернувшись в жилье своих лишенных роди
тельских прав мам и пап, они, не сумев нормально обустроиться, идут 
по стопам пьющих родителей, совершают преступления.

Период постинтернатной адаптации для выпускников осложняется 
иждивенческими установками, низким уровнем социального интеллек
та и компетентности. Предоставляемая государством социальная помощь 
оказывается малоэффективной - выпускники чувствуют себя психоло
гически незащищенными в самостоятельной жизни.

Результаты многочисленных исследований как отечественных, так и 
зарубежных ученых и практиков позволяют утверждать, что большин
ство выпускников интернатных учреждений вступают в жизнь еще не 
готовыми к выполнению основных социальных ролей: гражданина, про
фессионала, семьянина. Вызывают трудности преодоление сложных про
тиворечий житейского характера. По результатам анкетирования, про
веденного сотрудниками лаборатории семейного воспитания НПО, про
блемы, встающие перед выпускниками интернатных учреждений, выг
лядят следующим образом. На первом месте стоят трудности, связан
ные с покупкой одежды, обуви (71%), иные материальные проблемы 
(68%), затем с большим отрывом по степени значимости располагаются 
поиск друзей (17%), и трудности выполнения требований на работе (11%). 
Результаты опроса свидетельствуют, что более половины ребят собира
ются искать совета и поддержки у воспитателей и директора интерната. 
Данное положение актуализирует необходимость создания на базе ин
тернатных учреждений центров или служб постинтернатной адаптации.

Большинство выпускников общеобразовательных интернатных уч
реждений оказываются учащимися ПТУ: поступление в ПТУ дает воз
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можность в сокращенные сроки получить квалификацию, навыки само
стоятельной жизни, трудовой адаптации. Немаловажно является и то, 
что время обучения в ПТУ считается практически единственной воз
можностью получить одновременно профессиональное образование и 
остаться еще несколько лет на полном обеспечении.

Система профессионально-технической? образования может способ
ствовать протеканию процессов социальной и трудовой адаптации быв
ших воспитанников детских интернатных учреждений. Но ввиду специ
фических особенностей, присущих данной категории учащихся, ситуа
ция их обучении и воспитания затруднена. Необходимо искать качествен
но новые как по форме, так и по содержанию пути взаимодействия с 
воспитанниками интернатных учреждений и оказания им помощи и 
поддержки.

В поисках эффективной модели попечения детей-сирот в Республике 
Беларусь развиваются и совершенствуются альтернативные формы вос
питания детей, находящихся в детских учреждениях: опекунская семья, 
приемная семья, гостевая семья, замещающая семья, детский дом се
мейного типа, патронатное воспитание, национальное усыновление, 
международное усыновление, детская деревня, SOS-Киндердорф, SOS- 
детская деревня.

Особую актуальность приобретает на современном этапе изучение 
и анализ зарубежного опыта попечения сирот. Во многих цивилизован
ных странах сложились достаточно действенные модели помощи сиро
там, отличающиеся высокой степенью участия государства, разнообра
зием социальных услуг и видов помощи. Однако общими чертами в 
разных странах является сохранение родственных связей, обучение про
фессии и поддержка в первые годы после выпуска, специальное госу
дарственное учреждение, максимально приближенное к семейным ус
ловиям, тщательный отбор и специальная подготовка воспитателей.

Недостаточная теоретическая разработанность и необеспеченность 
решения практических задач попечения детей-сирот определяют акту
альность научного исследования для более эффективной поддержки и 
оказания помощи детям данной категории.
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