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Создание экологических троп для Республики Беларусь является делом достаточно новым, но набираю­
щим в последние годы быстрые темпы. Изначально назначение экологической тропы состоит в обеспечении 
условий для воспитания экологически грамотной молодежи, формирования культуры поведения человека и 
умение взаимодействовать с окружающей природной средой.

Экологическая тропа — наиболее молодая разновидность организованного маршрута на местности для 
проведения учебной и пропагандистской работы по вопросам охраны природы, создания условий для экологи­
ческого воспитания, формирования культуры поведения человека в окружающей среде.

Исследуемая нами экологическая тропа проложена в заказнике «Мозырские овраги» на территории Го­
сударственного лесного фонда Мозырского опытного лесхоза. Она имеет малую и большую трассы, протяжен­
ность которых соответственно, 2,8 и 6,0 км.

Близость экологической тропы к городу, наличие большого количества природных объектов разнооб­
разных по флоре и фауне, большое разнообразие ландшафтов дает возможность широко использовать тропу в 
туристической деятельности.

Территория, по которой проходит экологическая тропа, представляет огромную ценность в плане видо­
вого разнообразия. Выявлено 976 видов сосудистых растений [1]. В составе флоры заказника представлены все 
основные жизненные формы: травянистых растений — 849 видов, деревьев — 44, кустарников — 72, полукус­
тарников — 1, кустарничков — 8, деревянистых лиан — 2 вида.

В ходе экскурсии по тропе можно ознакомиться с различными жизненными формами растений, а также 
редкими, исчезающими растениями, занесенными в Красную книгу Республики Беларусь.

Тропа уникальна тем, что в ходе проведения экскурсии на тропе можно встретить огромное разнообра­
зие лекарственных растений, ознакомиться с особенностями их произрастания, адаптационными возможно­
стями. Так, по маршруту большой экологической тропы можно увидеть 106 видов лекарственных растений 
[см. таблицу]. Среди них как часто встречающиеся, так и редкие виды.

Проведенные флористические исследования позволили выявить на маршруте экологической тропы сле­
дующие жизненные формы лекарственных растений: травянистые растения — 75 видов (из них однолетних — 
24 вида, двулетних — 6 видов, многолетних — 45 видов), древесных — 34 вида: деревьев — 13, кустарников и 
кустарничков — 21 вид.

Таблица — Встречаемость лекарственных растений на экологической 
тропе лацщиафпюго зжазника «Мозырские овраги»

Всіренемосп» Копнество вцдрв

Очень редко 12

Изредка 29

Редко 17

Нередко 26

Часто 15

Очень часто 7

Всего 106

Наиболее обширными на тропе по количеству видов представлены следующие семейства лекарственных расте­
ний: астровые —15 видов (Achillea millefolium L., Artemisia absimthium L., Artemisia vulgaris L., Bidens tripartite L., Calen­
dula officinalis L., Centaurea cyanus L., Filago arvensis L., Gnaphalium uliginosum L., Helianthus annuus L., Inula helenium L., 
Leontodon autumnalis L., Matricaria perforate Merat, Taraxacum officinale Wigg., Tussilago farfara L.), розовые — 14 видов 
(Cerasus vulgaris Mill., Fragaria vesca L., Fragaria viridis Duch., Malus domesdca Borkh., Padus avium Mill., Potentilla erecta 
Raeusch, Pyrus communis L., Rosa canina L., Rosa majalis Harm., Rosa rugosa Thunb., Rubus cousius L., Rubus idaeus L., San- 
guisorba officinalis L., Sotbus aucuparia L.), гречишные — 8 видов (Fagopyrum esculentum Moench., Polygonum aviculare L., 
Polygonum bistorta L., Polygonum hidropiper L., Polygonum persicaria L., Polygonum scabrum Moench., Rumex acetosa L., Ru- 
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тех confertus Willi), яснотковые — 7 видов (Betonica officinalis L., Leonurus Desf. ex Spreng., Mentha aquatic L., Nepeta 
cataria L., Origanum vulgare L., Stachys sylvatica L., Thymus serpyllum L.), капустные (Armoracia rusticana Gaertn., Mey. et 
Scherb., Brassica oleracea L., Capsella bursa-partons L.), эриковые (Arctostaphylos uva-ursi L., Oxycoccus palustris Pers., Vac- 
cinium myrtillus L., Vaccinium vitis-idaea L.) и норичниковые (Euphrasia officinalis L., Gratiola officinalis L., Melampynnn 
cristatum L., Veronica officinalis L.) — no 4 вида. Остальные семейства представлены 1-2 видами.

Таким образом, экологическая тропа ландшафтного заказника «Мозырские овраги» является не только 
объектом экологического воспитания и проведения учебных практик, но и позволяет ознакомиться с многооб­
разием лекарственных растений и их естественной средой произрастания.
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