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«Нет ничего важнее, чем умение найти источник изобретения, – на мой взгляд, это еще инте-

реснее, чем само изобретение», – сказал Лейбниц. Таким источником явилась для меня сказочная 
повесть «Алиса в стране чудес», написанная английским профессором математики Оксфордского 
университета, логиком, философом Чарльзом Лютвиджем Доджсоном под псевдонимом Льюис 
Кэрролл. 

История о приключениях Алисы увлекает своим юмором, парадоксами и головоломками. За-
глянув в кэрролловскую страну чудес, в этот мир интеллекта, ловишь себя на мысли, что он напо-
минает эйнштейновский мир, где существует конечная бесконечность, допускающая бесчислен-
ные исследования. Эта книга меня вдохновила и явилась источником изобретения, которое не за-
ставило себя долго ждать. Осознавая, что мир, в котором мы живем, в большей степени создается 
в нашем сознании, я столкнулась с изречением Пифагора: «Не гоняйся за счастьем: оно находится 
в тебе самом». Исходя из вывода, что многое в нашей жизни зависит от тебя самого, я стала искать 
определение слова «самовыражение», а позже нашла  математический аналог этого термина - «са-
мореференция».  

Самореференция - это явление, которое возникает в системах высказываний, когда понятие 
ссылается само на себя. Иначе говоря: выражение является одновременно самой функцией и аргу-
ментом этой функции. В данной работе я предлагаю ознакомиться с простым, но эффективным 
способом решения математических задач, который основан на «самовыражении». Описанный спо-
соб мы с преподавателем и назвали методом «самореференции».  

Таким образом, актуальность выбранной темы продиктована желанием облегчить решение 
некоторого вида математических задач, которые бы решались способом «выражения через себя».  

Цель исследования: показать целесообразность использования метода «самореференции» в 
решении математических задач. 

Гипотеза исследования: если окажется возможным из множества математических задач вы-
брать задачи, решаемые определенным способом, и дифференцировать их по темам, то возможно 
создание сборника таких задач и использование его в качестве пособия для математического са-
моразвития. 

Задачи исследования:  
1) изучить и проанализировать литературу по интересующей теме, а также Учебную программу 

по математике для V – XI -х классов; 
2) отобрать задачи, которые решаются с помощью идеи «выразить через себя»; 
3) разработать алгоритм решения выбранных задач методом «самореференции»; 
4) решить отобранные математические задачи разработанным методом; 
5) дифференцировать  решенные задачи по темам, изучаемым в VIII–X -х классах в соответ-

ствии с Учебной программой; 
6) создать сборник математических задач, решаемых разработанным способом;  
7) предложить изученный метод для учащихся на факультативных занятиях и для самоподго-

товки к ЦТ. 
Как результат нашего труда мы получили материалы, которые оформили в Сборник задач, 

включающий в себя определение термина «самореференции» и непосредственно разработанный 
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метод с  описанием двух алгоритмов. Все задания дифференцированы по изученным темам «Кор-
ни», «Степени», «Периодические дроби», «Тригонометрические выражения и уравнения». В конце 
каждой темы предлагаются задания для самостоятельного решения. По ходу знакомства с новыми 
задачами герои кэрролловской сказки сопровождают нас своими философскими высказываниями. 

В процессе данной работы  мной были найдены виды задач, для  решения которых можно при-
менить метод «самореференции», подробно разобраны  решения этих задач. Некоторые из них 
определенно решаются и другим способом, но предложенный метод, на мой взгляд, и изящен, и 
рационален. Практическая значимость работы заключается и в Сборнике задач, который можно 
использовать при подготовке к урокам, олимпиадам, факультативным занятиям. Сборник также 
может служить опорой в решении заданий при подготовке к ЦТ. Следовательно, наша гипотеза 
подтвердилась. 

Замечу, что на первый взгляд «Алиса в стране чудес» - детская сказка, но большое количество 
тонких логических и философских вопросов, которые затронуты в ней, с полным основанием при-
дают ей статус «книги для взрослых». Аналогично, и метод «самореференции», на первый взгляд 
крайне прост, но достаточно эффективен в решении описанных задач. 
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Коррупция – это незаконная деятельность, осуществляемая должностными лицами для личной 

выгоды путем злоупотребления властью в государственных органах, а также в государственных 
или частных организациях и предприятиях.  Различные виды коррупции описаны в литературе и 
включают государственную коррупцию, частную коррупцию, всеобъемлющую коррупцию и про-
извольную коррупцию. Коррупция может исходить как со стороны спроса, так и со стороны пред-
ложения. В целом коррупция представляет собой серьезную угрозу верховенству закона, демокра-
тии и правам человека, честности и социальной справедливости, препятствует экономическому 
развитию и ставит под угрозу надлежащее и справедливое функционирование рыночной экономи-
ки. Это серьезная проблема во всех странах мира, но наиболее остро она проявляется в развиваю-




