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Рыба и морепродукты – эффективный источник недорогого, но качественного пищевого белка. 

Их роль в структуре питания стабильно растет. Население развитых стран меняют структуру по-
требления в пользу рыбы и морепродуктов, заботясь о своем здоровье. Развивающиеся страны 
наращивают потребление рыбной продукции, моллюсков и ракообразных так как они доступны по 
цене, а их добыча требует меньших, в сравнении с животноводством, инвестиций. 

Цель данной работы: анализ мирового рынка рыбы и морепродуктов и потребительских пред-
почтений. 

В течение более 60 лет темпы роста видимого потребления пищевой рыбной продукции в мире 
значительно превышали темпы роста населения. В 1961 – 2017 годах общий объем ее потребления 
в среднем составлял 3,1 % в год, опережая темпы годового прироста населения (1,6 %). 

Потребление рыбы на душу населения увеличилось с 9,0 кг в 1961 году до 20,7 кг в 2019 году, 
т.е. в среднем росло примерно на 1,5 % в год. В 2020 году в связи с влиянием пандемии COVID-19 
производство, торговля и потребление рыбы сократились примерно на 0,5 кг – до 20,2 кг. 

В 2015 г производство рыбы и морепродуктов в мире составило 145,4 млн т, что на 11,4% выше 
показателя 2011 г. Китай с большим опережением остается самым крупным производителем рыбы 
и морепродуктов в мире с объемом производства 55,2 млн т в 2015 г. 

Рост производства рыбы и морепродуктов объясняется главным образом развитием рыбовод-
ства. Рыбоводство является быстро растущей отраслью, так как никто не может гарантировать по-
стоянного качества выловленной, то есть дикой, рыбы.  

На региональном и континентальном уровнях меньше всего рыбной продукции на душу насе-
ления потребляется в Африке: в 2014 году потребление достигло максимального уровня в 10,5 кг, 
а к 2017 году снизилось до 9,9 кг (таблица 1) [1]. 

 
Таблица 1. – Общее потребление рыбной продукции [1]. 
 

Регион Общее потребление рыбной продукции, млн т 
Весь мир 152,9 
Весь мир (без Китая) 97,7 
Африка 12,4 
Северная Америка 8,1 
Латинская Америка 6,7 
Азия 108,1 
Европа 16,1 

 
Значительная доля потребления в ряде регионов приходится на импортируемую рыбу: в Европе 

и Северной Америке этот показатель составляет 70 – 80 %. Благодаря импорту потребители полу-
чили доступ к видам рыбы, которые вылавливаются или выращиваются в регионах, находящихся 
далеко от мест продажи. 

Что касаемо Республики Беларусь, то потребность внутреннего рынка в рыбной продукции, 
включая мороженую, сушеную, соленую, копченую рыбу и филе, а также консервы и пресервы из 
рыбы и морепродуктов, составляет 120 – 150 тыс. тонн или 13 – 16 кг на человека, при медицин-
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ской норме от 16 до 24 кг. В связи с этим в Беларуси имеется большой потенциал для развития 
рыбной отрасли и насыщения внутреннего рынка [1]. 

Для того, чтобы проанализировать потребительские предпочтения, нами был проведен количе-
ственный опрос среди мужчин и женщин в возрасте от 20 до 40 лет. 

Количественный опрос подразумевает собой сбор данных из закрытых вопросов, на которые 
можно кратко ответить «да» или «нет». 

На обсуждение были вынесены следующие вопросы: 
1 – Есть ли у Вас аллергия на рыбу или морепродукты? 
2 – Употребляете ли Вы морепродукты и рыбу чаще 1 раза в неделю? 
3 – Хотели бы Вы, чтобы ассортимент рыбной продукции был больше? 
Результаты опроса были занесены в таблицу 2. 
 
Таблица 2. – Результаты опроса потребителей 
 
 Мужчины 

от 20 – 40 лет 
Женщины 

от 20 – 40 лет 

Есть ли у Вас аллергия на рыбу или морепродукты? да нет да нет 
2 18 5 15 

Употребляете ли Вы морепродукты и рыбу чаще 1 раза в 
неделю? 15 5 10 10 

Хотели бы Вы чтобы ассортимент рыбной продукции был 
больше? 10 10 17 3 

 
На основании полученных данных, видно, что из 20 опрошенных мужчин, только у 2 (10 %) 

есть аллергия на рыбную продукцию, 75 % мужчин употребляют рыбную продукцию чаще 1 раза 
в неделю и 50 % мужчин хотели бы видеть больший ассортимент продукции. 

Касаемо женщин, у 25 % наблюдается аллергия, 50 % употребляют рыбу и морепродукты чаще 
1 раза в неделю и 85 % хотели бы видеть больший ассортимент продукции. 

 
Результаты проведенных исследований наглядно представлены на рисунке. 
 

 
Рисунок – Результаты статистического опроса 

 
На основании всего вышеизложенного материала, можно сделать вывод, что рыбная продукция 

пользуется достаточно высоким спросом среди населения среднего возраста не зависимо от пола. 
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Однако, в Республике Беларусь потребление рыбы и морепродуктов на душу населения нахо-
дится на недостаточном уровне, в связи с этим имеется большой потенциал для развития рыбной 
отрасли и расширения внутреннего рынка. 
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Тернеция Glofish (Gymnocorymbus ternetzi Glofish) – искусственная форма популярной декора-

тивной рыбки тернеции (Gymnocorymbus ternetzi), семейства Харациновые, отличительной осо-
бенностью которой является флуоресценция – способность клеток живых организмов в опреде-
ленных условиях излучать фотоны света.  

Эффект «свечения» был получен благодаря генетической модификации ДНК рыбки путем ис-
кусственного внедрения в нее генов морских кишечнополостных (кораллов рода Discosoma и ме-
дуз Aequorea victoria), среди которых свечение в темноте распространено достаточно широко.  

Природным биотоп являются медленнотекущие речки и ручьи с большим количеством расти-
тельности, в местах, хорошо затененных кронами деревьев. Вода в типичном биотопе мягкая, кис-
лая и темная – за счет большого количества гуминовых веществ[1]. 

Флуоресцентные рыбы пользуются повышенным спросом, для аквариумистов последние 5 лет, 
благодаря своей неприхотливости и простоте в содержании. Рыбки достаточно выносливые и лег-
ко приспосабливаются к изменениям условий обитания. Целью исследования является повышение 
плодовитости и подбор наиболее оптимальных условий для разведения данного вида.  

Исследования по изучению и разведению тернеции Glofish проводились на базе аквариальной 
лаборатории инженерного факультета ПолесГУ. Для проведения исследований были использова-
ны годовики тернеции, которые были разделены на 3 группы, по 2 особи в каждой.  

В качестве подготовки к нересту самки и самцы были разделены в 2 рыбоводные емкости объ-
емом 0,03 м3, с уровнем воды 33 см, производилась ежедневная подмена 20–30% воды, а также 
использовались живые и замороженные корма, такие как: личинка комара (Chironomus plumosus), 
обыкновенная дафния (Daphnia pulex), артемия салина (Artemia salina), на протяжении 2 недель.  

Для изучения влияния жесткости воды на нерест, использовались 3 рыбоводные емкости объе-
мом 0,01 м3, с уровнем воды 15 см. Водоподготовка представляла собой использование различных 
соотношений водопроводной, дистиллированной и кипяченой воды. 

Необходимый для проведения эксперимента температурный режим поддерживался при помо-
щи термонагревателей BARBUS HEATER008 25W, в каждой емкости. Для обогащения воды кис-
лородом использовался воздушный электромагнитный компрессор Barbus AIR011, совместно с 
распылителями воздуха Tetra AS30.  

Температурный режим – основной фактор, влияющий на нерест и развитие икры. По литера-
турным источникам комфортной температурой для тернеции считается 22–26°С [2, c. 217]. Для 
стимулирования нереста рекомендуется увеличить температурный режим на 2–3°С [3, с. 28]. В хо-
де эксперимента использовались 2 различных температурных режима: 28±1°С, 30±1°С. Темпера-
турный режим для контрольной группы не изменился и составил 26±1°С. 

Во второй части эксперимента рассматривалось наследование окраски и альбинизма, а также 
количественное соотношение потомства. Были сформированы 3 нерестовые пары различных цве-
тов. 




