
COMMITTEE ON THE PROBLEMS 
OF THE CONSEQUENCES 

OF THE CATASTROPHE AT 
THE CHERNOBYL NPP 

UNDER THE COUNCIL OF MINISTERS 
OF THE REPUBLIC OF BELARUS 

 

КОМИТЕТ ПО ПРОБЛЕМАМ 
ПОСЛЕДСТВИЙ КАТАСТРОФЫ 
НА ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ АЭС 
ПРИ СОВЕТЕ МИНИСТРОВ 
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

 

 
 
 
 
 

INTERNATIONAL CONFERENCE 
«20 YEARS AFTER CHERNOBYL: 

STRATEGY FOR RECOVERY 
AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT 

OF THE AFFECTED REGIONS» 
 

ABSTRACTS PROCEEDING 
 

19–21 April 2006, 
Minsk–Gomel 

 
 

МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ЧЕРНОБЫЛЬ 20 ЛЕТ СПУСТЯ. 
СТРАТЕГИЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ 
И УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ 
ПОСТРАДАВШИХ РЕГИОНОВ» 

 
СБОРНИК ТЕЗИСОВ 

 
19–21 апреля 2006 
Минск–Гомель 

 
 

 
 

 
 
 
 

ГОМЕЛЬ 
2006 



 2

УДК 539.16.04+ 502.131.1(476) 
 
 
 
 
 
 
 
 МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ЧЕРНОБЫЛЬ 20 

ЛЕТ СПУСТЯ. СТРАТЕГИЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ И 
УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ ПОСТРАДАВШИХ 
РЕГИОНОВ». Сборник тезисов. – Гомель: РНИУП «Институт 
радиологии», 2006. – 286 с. 
 

Данный сборник содержит тезисы, соответствующие 
тематике конференции, которые были приняты Научным 
комитетом после их рассмотрения. 

Сборник подготовлен на основании тезисов, представленных 
авторами. Ответственность за выраженные точки зрения несут 
авторы тезисов. 

Настоящее издание выпущено при финансовой поддержке 
офиса ОБСЕ в Минске. 
 
 
Ответственный за выпуск А.В. Кувшинников. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УДК 539.16.04+ 502.131.1(476) 
 
 
 

© Комитет по проблемам последствий 
катастрофы на Чернобыльской АЭС 
при Совете Министров Республики Беларусь, 2006 

© Теленченко А.А., обложка, 2006 
© РНИУП «Институт радиологии», 2006 



 242

В процессе проведения комплексных исследований на территории лесхозов 
установлены отдельные типы леса и типы условий местопроизрастания, где значения 
коэффициентов перехода (КП) цезия-137 (137Cs) для отдельных видов и групп грибов, 
пищевых, лекарственных и кормовых ресурсов леса является небольшими, средними, 
высокими или максимальными. Выявлен взаимообусловленный комплекс радиационных, 
эколого-лесоводственных и других условий, при которых значения удельной активности 
137Cs для отдельных видов и групп пищевых, лекарственных и кормовых ресурсов леса 
является допустимыми для их использования населением. 

Установлено, что на территории этих лесхозов для сбора нормативно-чистой 
пищевой продукции леса, с учетом плотности загрязнения почвы 137Cs и эколого-
лесоводственных факторов в основном пригодно не более 15-25 % от общей площади 
лесного фонда. При этом использовать можно только ограниченное число пищевых и 
кормовых ресурсов леса из групп слабо- и средненакапливающих радионуклиды видов. 

На основании полученных данных составлены тематические электронные карты-
схемы интегрированной оценки территории лесного фонда лесхозов (по плотности 
загрязнения почвы 137Cs и типам леса) с выделением участков лесного фонда, пригодных 
для сбора нормативно-чистых пищевых продуктов леса. Карты-схемы и соответствующие 
текстовые пояснения содержат подробную информацию об уровнях радиоактивного 
загрязнения пищевых, лекарственных и кормовых ресурсов леса и отражают общую 
картину загрязнения пищевых ресурсов леса на последующие 10-15 лет. 

Кроме того, в качестве макета информационных материалов для местного населения, 
впервые подготовлен электронный атлас-справочник и его бумажный вариант, который 
был передан всем лесничествам Злынковского и Клинцовского лесхозов, а также в 
местные районные администрации. 

 
 

ПИЛОТНЫЙ ОПЫТ ВНЕДРЕНИЯ НИЗКОЧАСТОТНОЙ МАГНИТОТЕРАПИИ 
В ПРАКТИКУ ЛЕЧЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ, ПОСТРАДАВШЕГО 

В РЕЗУЛЬТАТЕ КАТАСТРОФЫ НА ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ АЭС НА ПРИМЕРЕ 
РЕЗУЛЬТАТОВ ВНЕДРЕНИЯ МАГНТОТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО 

КОМПЛЕКСА «УНИСПОК» 
 

Остапенко В.А., Плетнев С.В., Кручинский Н.Г., Макарчик А.А. 
НИИФКиС, ОДО «Магномед», РНПЦРМиЭЧ, Беларусь 

 
Данная работа выполнена согласно Программе совместной деятельности по 

преодолению последствий чернобыльской катастрофы в рамках Союзного государства на 
2002-2005 гг. по теме «Внедрение технологий восстановительной медицины, основанных 
на использовании аппаратов магнитного воздействия бренда «СПОК». 

Аппарат «Униспок» генерирует низкочастотное импульсное магнитное поле с 
индукцией порядка 1 мВ/см, плотность тока в ткани достигает 10 мкА/ кв.см. 
Используется несущая частота импульсов 10 Гц и внутриимпульсная частота 40-160 Гц. 
Плотность потока переменного магнитного поля широко варьирует в пределах от 5 до 120 
мТл. На начальном этапе работы были проведены экспериментальные исследования на 
крысах с целью анализа действия различных параметров магнитного поля на здоровый 
организм и на организм в условиях системной эндотоксемии (Кульчицкий С.В. и соавт., 
1998). Использовали 3 режима магнитного поля – 30.3, 50.5 и 79.7 мТл. Определяли 
влияние магнитного поля на ряд физиологических и биохимических параметров: 
измерение глубокой и поверхностной температуры тела, порога болевой 
чувствительности, содержание в крови железа, кальция, холестерина, общего белка, SH-
групп, серотонина, кортикостерона, тироксина, трийодтиронина, малонового диальдегида, 
диеновых коньюгатов, активность супероксиддисмутазы и каталазы, степени и скорости 
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агрегации тромбоцитов. Выявлено разнонаправленное влияние низкочастотной 
магнитотерапии в трех разных режимах, что привело к необходимости решения ряда 
технических задач при разработке магнитных индукторов для магнитотерапевтических 
аппаратов серии «Спок» на совместном белорусско-российско-германском предприятии 
«Магнамед» (Ткачев С.В., и соавт., 1998). Принципиальное отличие серии «СПОК» от 
других магнитотерапевтических аппаратов состоит в том, что конструкция индукторов 
обеспечивает адресное воздействие магнитных полей непосредственно на 
соответствующий орган. 

В данном отчете рассматривается пилотный опыт внедрения низкочастотной 
магнитотерапии в практику лечения и реабилитации населения, пострадавшего в 
результате катастрофы на Чернобыльской АЭС на примере результатов внедрения 
магнтотерапевтического комплекса «Униспок» в практику Республиканского научно-
практического центра радиационной медицины и экологии человека (г. Гомель). Всего 
анализированы результаты включения курсов инвазивной и неинвазивной 
аутогемомагнитотерапии с применением аппарата «Униспок» и индукторов ИАМВ-5 и 7 в 
комплексное лечение 31 больного с различными заболеваниями: сахарный диабет 
(синдром диабетической стопы) – 5, рецидивирующая герпетическая инфекция – 6, 
ишемическая болезнь сердца – 7, артериальная гипертензия – 8, алопеция – 2, ре-
цидивирующая стрептодермия – 3. У 24 пациентов отмечен хороший результат (77 %). 
Следует отметить, что это были больные, которым на предыдущем этапе (районные 
больницы) проводимое лечение оказалось неэффективным. 

 
 

НИЗКОЧАСТОТНАЯ МАГНИТОТЕРАПИЯ – ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИЙ МЕТОД 
КОРРЕКЦИИ ПРОЯВЛЕНИЙ ПАТОМОРФОЗА РАЗЛИЧНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

У НАСЕЛЕНИЯ, ПОСТРАДАВЕГО В РЕЗУЛЬТАТЕ КАТАСТРОФЫ 
НА ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ АЭС 

 
1Остапенко В.А., 1Плетнев С.В., 2Шевчук В.Е. 

1НИИ ФКиС, ОДО «Магномед», Республика Беларусь 
2Комитет по проблемам последствий катастрофы на Чернобыльской АЭС 

при Совете Министров Республики Беларусь 
 

Низкочастотная магнитотерапия – лечебное применение магнитной составляющей 
переменного магнитного поля низкой частоты. Лечебные эффекты, которые лежат в 
основе низкочастотной магнитотерапии – сосудорасширяющий, катаболический, 
противовоспалительный, актопротекторный, трофический, гипокоагулирующий 
(Пономаренко Г.Н., 1998). 

Интерес к практическому применению низкочастотной терапии в клиническую 
практику и реабилитологию в значительной мере возрос после Чернобыльской 
катастрофы. Многие клиницисты, непосредственно работающие с контингентами 
пострадавшего в результате катастрофы на Чернобыльской АЭС населения, отмечали 
наличие патоморфоза различных заболеваний: туберкулеза, хронических 
неспецифических заболеваний легких, сахарного диабета, заболеваний центральной и 
периферической нервной систем, атеросклероза, рака щитовидной железы (онкоморфоз), 
тиреоидита, воспалительных заболеваний почек и мочевыводящих путей, гепатита, 
заболеваний желудка, анемий беременных и других. (Кручинский Н.Г., 2001). В 
отношении заболеваний, в патогенезе которых лежит воспаление, данный патоморфоз 
проявляется в значительном полиморфизме симптомов, более длительном и торпидном 
течении воспалительного процесса с ранним развитием дистрофических, деструктивных 
изменений с одной стороны, и аутоиммунных и пролиферативных, с другой. (Капитонова 
Э.К., 2001). Так у детей, больных ревматическими заболеваниями из Гомельской области, 
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