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КЛИНИЧЕСКИЕ ИСПЫТАНИя 
ТРОМбОЛИТИЧЕСКОГО ПРЕПАРАТА ГРИбНОГО 

ПРОИСхОЖДЕНИя – ТРИАзА
Пленина Л.В., Гаврилов О.К., Кручинский Н.Г., Максимова Р.А., 

Серебрякова Т.Н., Цыманович С.Г.
Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова, 

Белорусское государственное предприятие «Диалек»

Триаза-очищенный ферментный комплекс,полученный из культу-
ральной жидкости несовершенного гриба Trichothecium roseum пре-
парат обладает фибринолитической,активаторной и антикоагулянтной 
активностями.доклинические исследования специфических и фармако-
логических свойств триазы на различных видах лабораторных животных 
выявили ее тромболитическое и противовоспалительное действие. пре-
парат нетоксичен,обладает пониженной антигенностью.Триаза не влия-
ет на параметры гемостаза и не повышает тромбогенных свойств крови.  
В ходе первой фазы клинических испытаний препарат был применен у  
24 больных с диагнозом острого тромбоза нижних конечностей и инфар-
кта миокарда. В ходе испытаний триазу вводили в дозах 500–500000 ме 
инфузионно капельно в 400–800 мл физиологического раствора в течение 
2 часов.Введение было или однократным ( вся доза препарата вводилась 
в течение 2-х часов со скоростью 30–50 капель/мин.) или двукратным 
(первая доза препарата вводилась в течение одного часа, вторая – в те-
чение 2-х часов). проведение тромболитической терапии не сопровож-
далось увеличением числа тромбоцитов, изменением значений АЧТВ  
(гемостатический параметр). сохраняласьконцентрация фибриногена и 
растворимых комплексов фибрин-мономера, что свидетельствовало об 
отсутствии в кровотоке пациенто активного тромбиногенеза. измене-
ние фибринолитической активности проявлялось в ускорении лизиса 
сгустка из эуглобулиновой фракции. при лечении у пациентов не на-
блюдалось аллергических реакций, выраженных нарушений сердечно-
го ритма, подъемов артериального давления и тахикардии. отмечалась 
положительная динамика как у больных с тромбофлебитами (умень-
шение площади уплотнения и болезненности в области тромбирован-
ных вен), так и у больных с инфарктом миокарда (эффект разрешения 
тромботического процесса).

Таким образом полученные данные показывают эффективность 
триазы при лечении тромбозов различной этитологии.
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