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НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ КАК ФАКТОР

АСОЦИАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ

М. Л. Шульга

Белорусский государственный экономический университет

Пинский филим

В периоды сложных социально-экономических перемен,

взаимодействие общества и человека происходит достаточно

напряженно. Человеку трудно идти в ногу с происходящими

в обществе изменениями, адаптироваться к происходящим

социальным процессам, разобраться в запутанном мире но

вых интересов. Особенно сложно этот процесс протекает для

молодых людей, чье мировоззрение, чьи жизненные планы,

цели еще не сложились окончательно. Поэтому именно роди

тельская семья была и остается одним из важнейших факто

ров их социализации. Ее влияние ребенок испытывает рань

ше всего. Известно также, что на ребенка действует не только

целенаправленное воспитание, которое дают ему родители,

но вся внутрисемейная атмосфера, причем эффект этого воз

действия накапливается с возрастом, преломляясь в структу

ре личности [4]. Семейные влияния, взаимоотношения, со
циальное положение, образовательный уровень родителей в

значительной мере предопределяют весь жизненный путь

человека.

По данным С.А.Беличевой, среди изученных ею 1200 мо
лодых людей с асоциальным поведением, 25-30 % воспиты
вались в семьях, где нередкими были пьянство, аморальный

образ жизни, где отмечались те или иные формы недостойно

го обращения с детьми [5].
По мнению Ф.Райса, под недостойным обращением пони

мает либо притеснение, либо пренебрежение детьми. При-
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теснение выражается в намеренном нанесении детям теле

сных повреждений и оскорблений, сексуальных злоупотреб

лениях или нанесениях им эмоциональных травм. Нанесение 

эмоциональной травмы происходит в результате постоянной 

ругани, криков, оскорблений, использование в отношении 

ребенка оскорбительных кличек, прозвищ, жестокой критики, 

насмешек, невыгодных сравнений с другими детьми или по

стоянного игнорирования. 

Пренебрежение -.это неспособность обеспечить ребенку хотя 

бы минимальный уход: предоставить необходимое для поддер

жания жизни питание, одежду, жилье и медицинское обслу

живание, а также неспособность удовлетворить ero эмоциональ
ные, социальные и интеллектуальные потребности [6]. 

Родители, применяющие против своих детей физическую 

силу, оказывают разрушительное воздействие на них как эмо

ционально, так и физически. И.С.Кон отмечает, что нена

висть, направленная на ребенка, мучает и страшит его, остав

ляя в душе глубокие, незаживающие раны. В результате разви

ваются патологическая трусость, робость, пассивность, зата

енная враждебность, тупость и холодная индифферентная не

способность любить других. Молодые люди, которые подвер

гались насилию со стороны родителей, с большей степенью 

вероятности в будущем применят насилие по отношению к 

другим. Насилие становится для них способом решения всех 

возникающих проблем, особенно во взаимоотношениях с дру

гими людьми [4]. 
Есть большая вероятность, что родители, применявшие 

насилие в отношении своих детей, когда-нибудь сами станут 

жертвами такого же обращения со стороны своих детей. Чем 

более частым и жестоким было насилие, тем больше вероят

ности, что его жертвы сами станут со временем жестокими 

родителями [6]. 
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Насилие порождает насилие и передается от поколения к 
поколению. Жестокие родители не обязательно являются ду

шевнобс:шьными людьми, но, как правило, при обследовании 

у них выявляются больше психологических проблем, чем у 

других родителей. Таким людям обычно свойственна низкая 

самооценка, которую они переносят на своих детей. Растущее 

презрение к самому себе и чувство собственной ничтожнос

ти - из-за злобы и разочарования - заставляют их поступать 

еще более жестоко. 

Существенную роль при жестоком обращении с детьми 

играют алкоголь и наркотики. Нравственный опыт ребенка, 

его представления и взгляды в огромной степени основаны 

на семейных впечатлениях. Именно поэтому важен положи

тельный пример родителей. 

Случаи сексуальных злоупотреблений против детей подроб

но документированы. В клинических и социальных исследо

ваниях у жертв сексуального злоупотребления выявлен высо

кий уровень депрессии, низкая самооценка, тревожные состо

яния, сексуальные проблемы, угрозы суицида и др. Такие дети 

оказываются сами в высшей степени склонны к проявлениям 

различного рода жестокости. Сексуальные злоупотребления 

нередко являются непосредственной причиной антиобществен

ного поведения, побегов из дома, бродяжничества [2]. 
Группой Пинских психологов под руководством психолога 

городского Центра здоровья Гудимовой Н.В. был проведен 

опрос учащихся 10-11 классов общеобразовшельных школ, ПТУ 
и ССУЗ города (всего 620 человек). Получены следующие ре
зультаты: 

1. Подверглись физическому насилию со стороны: 
а) родителей, родственников - 34,74 % 
б) учителей, воспитателей - 21, 12 % 
в) посторонних, незнакомых - 26,87 % 

· 553 



Подверглись сексуальному насилию со стороны: 

а) родителей, родственников - 0,2 % 
б) учителей, воспитателей - 0,58 % 
в) посторонних, незнакомых - 4,8 % 
2. Грубое обращение (психологическое насилие): 
а) родителей, родственников - 13,44 % 
б) учителей, воспитателей - 34,04 % 
в) посторонних, незнакомых - 24,76 % 
Трудности во взаимоотношениях характерны и для так на

зываемых внешне благоприятных семей. Эти трудности не 

столь разрушительного характера, но все же могут вызвать 

отклонения в поведении, стать причиной конфликта с семь

ей. Обратимся к экспериментальным данным, которые полу

чены психологами Санкт-Петербурга. Они изучали пробле

мы, волнующие современную молодежь, и обнаружили вы

сокую проблемную наrруженность у молодых людей в отно

шении родительского дома. Они пришли к выводу, что отно

шение родителей к ребенку определяет не любовь сама по себе, 

а то, в какой мере ребенок выполняет социальные нормы. 

Родители, как правило, не интересуются проблемами, кото

рые волнуют их детей, они не выступают как помощники в 

решении этих проблем, а наоборот, стремясь добиться от ре

бенка нормативного поведения, сам становится источником 

проблем. Родители и дети оказываются в состоянии проти

востояния [5]. 
Одним из условий профилактики возникновения труд

ностей в семейном воспитании, является повышение психо

лоrо-педаrогической культуры родителей. Время вносит су

щественные коррективы в развитие взаимоотношений между 

взрослыми и детьми, между детьми и их родителями. Идея 

личностно-ориентированноrо подхода во взаимоотношени

ях стала реальным обстоятельством жизни [5]. Одним из кон-
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кретных воплощений является интерес к переживаниям дру

гого человека, к его проблемам, а также создание государствен

ных служб, призванных оказывать психологическую помощь 

детям и их родителям. 
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