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СТАТИСТИЧЕСКОЕ ИЗУЧЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ
И СРЕДНЕЙ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ЖИЗНИ

НАСЕЛЕНИЯ

М. И. Лисовский, А. Б. Липницкий (Гомель)Статистика населения как наука изучает количественные законо­мерности явлений и процессов, происходящих в населении, в непре­рывной связи с их качественной стороной. К числу ее наиболее зна­чимых направлений относятся: социальная и демографическая струк­тура населения и ее динамика, уровень жизни населения, уровеньблагосостояния, уровень здоровья населения, культура и образование,моральная статистика, общественное мнение, политическая жизнь.Здоровье нации, повышение его уровня являются приоритетныминаправлениями реформ, проводимых в Республике Беларусь. Судитьо состоянии здоровья населения, о безопасности среды обитания по­могают такие демографические показатели как: средняя ожидаемаяпродолжительность жизни при рождении (всего, в том числе длямужчин и женщин); коэффициенты общей, повозрастной, в том числемладенческой, смертности (всего, в том числе для мужчин и жен­щин); показатели смертности, ее причины (всего и по половозраст­ным группам).
Средняя ожидаемая продолжительность жизни при рождении -это число лет, которое проживает один человек в среднем из данногопоколения родившихся при условии, что на всем протяжении жизниэтого поколения смертность в каждой возрастной группе будет оста­ваться неизменной на уровне расчетного периода. Общий коэффици­

ент смертности -  самый простой из показателей. Его величина ока­зывается зависимой не только от уровня процесса, который он при­зван отражать, но и от особенностей структуры населения, преждевсего половозрастной. Вероятность смерти сильно различается в за-
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висимости от возраста. Следовательно, при изменении возрастной
структуры (и половой также, поскольку смертность женского пола
ниже, чем мужского во всех возрастных группах) величина общего
коэффициента смертности будет меняться, в то время как интенсив­
ность смертности в каждой возрастной группе может оставаться не­
изменной или даже изменяться в направлении противоположном то­
му, в котором изменяется величина коэффициента смертности.

Возрастные коэффициенты смертности рассчитываются раз­
дельно для мужского и женского полов и являются наилучшими для
анализа состояния и тенденций уровня смертности. Они рассчитыва­
ются по однолетним или пятилетним возрастным группам. Коэффи­
циент детской смертности -  отражает здоровье нации, состояние
медицины. Коэффициент материнской смертности является инди­
катором уровня развития страны и здоровья населения. Коэффициент
материнской смертности рассчитывается как число умерших бере­
менных женщин и рожениц на 100 тыс. живорожденных детей.

Все перечисленные показатели должны рассматриваться в дина­
мике за длительный промежуток времени, чтобы можно было уло­
вить изменение тенденций, выявить устойчивые характеристики по­
следних лет, выбрать период прогноза и метод расчета показателей.

Основным источником информации о демографических показате­
лях уровня здоровья являются: а) переписи населения, проводимые
периодически, обычно раз в 10 лет; б) текущий статистический учет
демографических событий (рождений, смертей, браков, разводов),
осуществляемый непрерывно; в) текущие регистры (списки, картоте­
ки) населения, также функционирующие непрерывно, а также г) вы­
борочные и специальные обследования.

Для анализа состояния и тенденций уровня смертности использу­
ют вероятностные таблицы смертности, представляюие собой систе­
му взаимосвязанных, упорядоченных по возрасту рядов чисел, опи­
сывающих процесс вымирания некоторого теоретического поколения
с фиксированной начальной численностью населения. Различают
полные и краткие таблицы смертности. В полных таблицах смертно­
сти возраст принимает все целые значения от 0 до 100 лет с шагом
изменения возраста -  1 год. В кратких таблицах смертности возраст
меняется с шагом 5 лет, реже 10 лет, часто с выделением первого года
жизни. В мировой практике распространена такая шкала возрастов: О,
1,5, 10,..., 80, 85 лет.

Необходимым условием исследования факторов смертности явля­
ется изучение структуры уровня смертности по причинам. Причины
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смерти связаны с условиями жизни и труда людей, с их образом жиз­
ни. Изучая структуру смертности по причинам смерти можно устано­
вить роль тех или иных природных и социальных факторов, объек­
тивных и субъективных, зависящих и не зависящих от воли отдельно­
го человека.

Объективные показатели здоровья населения могут быть дополне­
ны субъективными -  полученными в результате опросов населения на
предмет самооценками состояния здоровья. В настоящее время субъ­
ективные оценки привлекаются сравнительно редко, тогда как их ис­
пользование в сочетании с данными государственной статистики по­
зволяет повысить доказательность выводов.

Все основные факторы смертности и продолжительности жизни
можно объединить в четыре группы: уровень жизни народа; эффек­
тивность служб здравоохранения; санитарная культура общества;
экологическая среда.

Уровень жизни -  главный фактор улучшения здоровья населения,
потому что именно он создает условия (пространство) для развития
всех остальных факторов роста общей и санитарной культуры, заботы
о здоровье, для улучшения окружающей среды и т. д. Бедность этому
никак не способствует. Одним из наиболее совершенных комплекс­
ных показателей, с помощью которого оценивается на международ­
ном уровне уровень и качество жизни, является так называемый «ин­
декс развития человеческого потенциала» (или «индекс человеческо­
го развития»), который представляет собой среднюю арифметиче­
скую величину из показателя валового внутреннего продукта на душу
населения, уровня образования населения и средней продолжитель­
ности предстоящей жизни. Что касается душевого валового внутрен­
него продукта, то этот показатель может давать неправильное пред­
ставление об уровне жизни, если не раскрываются статьи его расхо­
дов.

Эффективность здравоохранения зависит от своевременного и
достаточного финансирования здравоохранения. Вместе с тем не ме­
нее важное значение имеет организация взаимоотношений врача с
пациентом. Организация нашего здравоохранения носит безличност-
ный характер, т. е. врач в лечебном процессе не учитывает индивиду­
альности пациента, особенностей его личности. В современный пери­
од, когда в структуре причин смертности происходят кардинальные
изменения, когда начинают преобладать хронические, в значительной
степени индивидуализированные заболевания, здравоохранение так­
же должно меняться в сторону большего учета личностных характе­
ристик каждого пациента.
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Санитарная культура является одним из важнейших факторов под­
держания здоровья и роста продолжительности жизни населения.
Низкая культура потребления алкоголя, массовое курение, в том чис­
ле распространенное среди женщин и подростков, огромное число
искусственных абортов вместо современных средств контрацепции,
пропаганда насилия и жестокости средствами массовой информации
-  все это важнейшие факторы, разрушающее здоровье нации и не
способствующие росту средней продолжительности жизни (а также
укреплению семьи и росту рождаемости).

Состояние окружающей среды для Гомельской области как наибо­
лее пострадавшей от катастрофы на ЧАЭС также является важным
фактором здоровья населения и продолжительности его жизни.

ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ ПОЛИТИКИ

РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

Є. в. Моцар, А. А. Малашенко (Гомель)

Интеграция проблем демографического, экологического и соци­
ально-экономического развития предусмотрена во всех прогнозных и
программных документах нашего государства. Для обеспечения пе­
рехода к устойчивому развитию в Республике Беларусь большое вни­
мание уделяется структурным преобразованиям экономики, направ­
ленным на уменьшение потребления сырьевых и топливно-энерге­
тических ресурсов, ориентацию производства на менее ресурсоемкое
и, как результат -  на высокопроизводительный труд, требующего вы­
сокого качества трудового потенциала. Учитывая сложившиеся жиз­
ненные реалии и прежде всего определенную зависимость Республи­
ки Беларусь от поставщиков сырья для роста экономического потен­
циала, необходимо опираться на комплексную оценку сложившейся
социально-экономической, демографической и экологической ситуа­
ции, научно-технического и производственного потенциалов.

В этом плане немаловажное значение придается изменению эколо­
го-экономической ориентации структуры потребления и стандартов
благосостояния населения, созданию соответствующей эколого-куль­
турной и образовательной среды, утверждение в общественном соз­
нании ответственности за сохранение природных ресурсов для буду­
щих поколений.

Трудовой потенциал страны формируется под влиянием разнона-
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