
69 

 

3. Вегас, Х. М. Основы христианской этики / Х. М. Вегас. – СПБ.: Изд–во С. Пе-

терб. Университета, 2007. – С. 6. 

4. Духовность человека: педагогика развития: учебное пособие / Н.В. Михалкови-

ча [и др.]; под ред.Н.В. Михалковича. – Минск: Тесей, 2006. – 400 с. 
5. Макаревич, С.И. Семья – шедевр природы / С.И. Макаревич // УниВестник. – 

2011. – № 10 (40), май. – С.15 

6. Приверженность христианским ценностям и межрелигиозному миру // Инфор-
мационный бюллетень Администрации Президента Республики Беларусь. – 2014. – № 7. 

– С.18–21 

7. Закон Божий / сост.прот. Серафим Слободской.- Минск: Издательство Белорус-
ского Экзархата Московского Патриархата, 2012. – 793.: ил. 

 

 

ДУХОВНОСТЬ И НРАВСТВЕННОСТЬ В СЕМЕЙНОМ  

ВОСПИТАНИИ 

 

Н.Н. Курильчик 

ГУО «Бобриковская средняя школа», Пинский район 

 
Новый век принёс новые технологии. При этом, рушится традиционный семей-

ный уклад, на смену живому общению с непосредственной передачей житейского опыта 

пришёл телевизор и Интернет.  

Выпуская во взрослую жизнь своих учеников, школа ещё долгие годы следит за 
их дальнейшей самостоятельной жизнью, образованием и карьерой. Они должны быть 

духовно и физически здоровыми, хорошо воспитанными и социально адаптированными. 

Все эти качества личности в их глубоком понимании закладываются в семье.  
Педагогический коллектив ГУО «Бобриковская средняя школа» Пинского района 

вместе с родителями проводит огромную работу по семейному и духовно-нравственному 

воспитанию, по подготовке учащихся к будущей семейной жизни на основе христиан-

ских ценностей. Мы стараемся дать нашим детям чёткое понимание, что семья – основа 
жизни любого общества, воспитать те качества, которые помогут им в будущем ответ-

ственно подходить к созданию собственной семьи и устроению её жизни. Ведь семья, при 

правильном устройстве и правильных ценностных ориентациях, может быть (и призвана 
быть!) уголком рая, где в полноте есть все необходимые условия для раскрытия дарова-

ний и возрастания в любви каждого её члена. Но в условиях семьи, как ни в одной другой 

социальной структуре, обнажаются и наши язвы душевные. В хорошей семье они врачу-

ются любовью, а в плохой усугубляются и умножаются.  
Семья – малое государство, домашняя церковь, которая предполагает свою иерар-

хию и должна строиться на единомыслии и согласованных действиях. Где живёт любовь, 

там нет борьбы за главенство в семье. Любовью покрываются и уравновешиваются все 
взаимоотношения: и между супругами, и между детьми, и между разными поколениями, 

объединенными семейными узами.  

Святитель Николай Сербский писал: «Бог есть любовь, но Бог не есть равенство. 
Равенство изгнало бы и справедливость, и любовь, изгнало бы и нравственность. Любит 

ли муж жену за равенство? И мать любит ли своего ребёнка за равенство? Разве друзья 

любят друг друга за равенство? Неравенство – основа справедливости и побудитель люб-

ви. Пока живёт любовь, никто не вспоминает о равенстве… На могиле любви вырастает 
справедливость, на могиле справедливости растёт равенство» [6.82]. 3  

С первых дней брачного союза начинается непримиримая борьба за главенство. 

Редкая свадьба обходится без обряда откусывания каравая: кто больше откусит, тот и бу-
дет главой семьи. Кого в современном мире может интересовать замысел Божий о роли 

мужчины и женщины, о взаимных обязанностях супругов? Современный мужчина нико-
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му и ничем не обязан, а современная женщина не нуждается в опеке! Она сама в состоя-

нии зарабатывать и должна быть первой везде: на работе, дома, в общественных делах. 

Как долго внушали нам это равенство! Мы пели красивые песни: «Ты ко мне приедешь 

раннею весною молодой хозяйкой прямо в новый дом. С голубым рассветом тучной це-
линою трактора с тобой мы рядом поведем!»[2]. Мы забыли колыбельные и потешки, иг-

ры и многие другие атрибуты пестования младенцев. Теперь для этого существует манеж 

и масса игрушек страшных и красивых, вредных и не очень…  
Боролись за равенство – и оно наступило: в мире всё больше деловых, решитель-

ных, боевых (проще сказать мужеподобных) женщин и столько же психопатических, без-

вольных, неприспособленных, женоподобных мужчин. Очень многие не хотят брать на 
себя ответственность за семью и воспитание детей, заботиться о престарелых родителях, 

не говоря о родственниках. Семьи разрушаются или становятся адом для всех и прежде 

всего для детей. Семена родительских ошибок прорастают в душах детей и опытно по-

вторяются ими в новых поколениях исковерканных судеб.  
Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл подчёркивает важность и 

значение института семьи: «Где человек может раскрыть свою душу?.. Где он может 

взять на себя тяготы другого человека и так исполнить закон Христов? Да только там, где 
любовь – в семье. Семья есть школа любви, школа благочестия, школа человеческого 

счастья. Если разрушается семья – уходит любовь. А если уходит любовь – Христос ухо-

дит, потому что это Его закон – закон любви для всего рода человеческого» [8.290].  
Священное Писание, святоотеческие труды и народные традиции, основанные на 

христианском вероучении, говорят нам о духовном содержании устроения семьи и цен-

ностях семейного воспитания. Испокон века традиционная семья держалась на четырех 

основных столпах: вера и благоговейное отношение к святыне, авторитет родителей и 
взрослых, трудолюбие и отношение к труду как к основе жизни, целомудрие и подчерк-

нутое уважение девственности и чистоты. 

Вера – важнейшая составляющая человеческой жизни. С верой легче жить и спо-
койней умирать. На вопрос фарисеев, когда придёт Царствие Божие, Христос ответил: 

«…Царствие Божие внутрь вас есть» [Лк. 17:21]. То есть от состояния моего внутреннего 

человека, обусловленного мировоззрением и ценностными ориентациями, зависит смысл 

и содержание моей жизни. Именно внутреннее духовное состояние человека диктует ему 
мотивацию поступков, стиль поведения и взаимоотношения с другими людьми.  

Только крепкая вера приводит человека к осознанию греховности и покаянию. 

Через покаяние человек приходит к смирению, через смирение – к рассуждению и (по 
благодати) к прозрению. От прозрения мы приходим к новой, более глубокой вере и про-

двигаемся по дороге духовного совершенствования, укрепляясь и возрастая от силы в 

силу.  
Через века наш народ пронёс благоговейное отношение к святыне. В каждом доме 

был красный угол, который украшался особым образом. Рушники с икон стирали отдель-

но и никогда ими не вытирали руки, даже когда те ветшали. Когда икону переносили из 

дома в дом или на крестных ходах, то держали её с трепетом, не ниже уровня груди. Про-
стой хлеб, не говоря о церковном (просфоре или артосе), почитался святыней. Если его 

нечаянно роняли на пол, то просили прощения у Бога и целовали уроненную краюшку. В 

каждой семье с молоком матери впитывалось уважение к святости. Церковь говорила че-
ловеку о его величии, и человек понимал, что он подобен Богу в обладании свободной 

волей и словом, в умении творить и любить. Все эти дары он старался пронести по жиз-

ни, соизмеряя её с заповедями, так, что бы в конце земного пути сподобиться воссоеди-
нения со своим Творцом в блаженной вечности.  

Авторитет родителей всегда основывался на взаимном уважении и любви. Зная 

истинный смысл слова «любовь», люди редко употребляли его. Чаще спрашивали: «Ты 

меня жалеешь?». Настоящая любовь, в её божественном проявлении приходит к супру-
жеской паре после 10–15 лет совместной жизни, и только при условии обоюдного труда, 

жертвенного служения и терпения. Наши дети должны знать об этом! Не лишения и бед-
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ность разрушают семьи, их разрушает гордость и эгоизм. Говоря о проблемах современ-

ной семьи и сокращении рождаемости, необходимо подчеркнуть, что это происходит 

«…не потому, что мы бедные. Бедность не является причиной падения рождаемости. Мы 

перестаем быть способными на жертву» [1.313].  
Именно жертвенное служение родителей друг другу и семье, их вера, доброжела-

тельность и чистота духовная, являются основой родительского авторитета и воспита-

тельного примера. Образы матери и отца всегда, за редким исключением, были возвы-
шенными в сознании детей. Этому способствовали традиционные религиозные взгляды, 

семейные обряды, устное народное творчество, через которые с самого раннего детства 

шло сознательное воспитание будущего семьянина, готового не только к физическому 
продолжению рода, но и к передаче всего комплекса духовно-нравственных, социальных, 

трудовых и других составляющих человеческого «я». Не напрасно поется в песне: «Роди-

тельский дом – начало начал…» [3]. Именно «крепкие семейные связи во много раз уси-

ливают личность, придают ей устойчивость в этом бурном мире, дают для неё реальную 
опору» [1.148].  

Трудолюбие – основа воспитания. Путь к успеху лежит через труд. К огромному 

сожалению, современный мир демонстрирует нашим детям пути быстрого обогащения 
без особых усилий, невзирая на законы нравственности и чести. Обогащение любыми 

путями становится целью жизни. Люди забыли евангельское предупреждение «Какая 

польза человеку, если он приобретёт весь мир, а душе своей повредит? Или какой выкуп 
даст человек за душу свою?» [Мф.16:26]. Гораздо важнее для человека жить честно и пи-

таться плодами трудов своих, помогая другим в несении креста житейского, нежели лу-

каво изживать дни в непотребной суете ради себя любимого.  

Честная жизнь в соблюдении заповедей, в труде и молитве накрепко ограждала 
человека от похотей телесных, сохраняя его в чистоте и целомудрии. А целомудрие – ос-

нова любви и доверия в браке. В наши дни перед человеком раскрыты все немыслимые 

бездны разврата и пороков. И более того, грех  стали открыто называть нормой жизни. В 
этих условиях остаться целомудренным очень сложно. Душа болит, и люди мечутся, не 

осознавая в чём дело. Замкнутый круг, из которого можно выйти только через веру и во-

церковление.  

Работа в обозначенных направлениях очень сложная и требует от педагога и ро-
дителей нравственных качеств, которые будут помогать работать над собой, никому не 

читать нотаций, не искать виновных, но при любых обстоятельствах стараться находить 

истину. Надо научиться ждать, не гоняться за любовью детей, она сама придёт, когда её 
заслужишь. Она обязательно придёт, если будешь верен своему делу и искренне сам по-

любишь тех, кто волей судьбы находится рядом.  
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