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УДК 597-113:639.371.7

В.В.ШУМАК

ПИТАНИЕ КАНАЛЬНОГО СОМА В ОЗЕРЕ БЕЛОЕ 
- ВОДОЕМЕ-ОХЛАДИТЕЛЕ БЕРЕЗОВСКОЙ ГРЭС

Питание и пищевые взаимоотношения относятся к важнейшим 
факторам акклиматизации. По характеру питания канальный сом 
отличается от прочих рыб своей всеядностью, а в зрелом возрасте 
частично переходит на хищнический образ жизни. В качестве корма 
он потребляет зоопланктонные и зообентосные организмы; ракооб­
разных, лягущек, насекомых, рыбу [1, 2]. Может также питаться 
нитчаткой, водными чешуекрылыми, моллюсками и хирономидами 
[3 ]. Отмечается, что излюбленной пищей канального сома являются 
пресноводные креветки [4 ]. В Северной Америке, в местах естествен­
ного распространения вида, рацион канального сома длиной менее 
376 мм составляли амфиподы, мелкие насекомые, водоросли и неоп­
ределенные органические материалы. Рацион более крупных особей 
включал рыбу и крупных ракообразных [5 ].
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Температурный оптимум для канального сома составляет 25 - 
ЗО°С [6 ]. В литературе имеется немало указаний на хорошее питание 
и рост канального сома при температуре много ниже 30°С и даже 25°С 
[7 ]. При температуре около 30°С он растет много хуже, чем при более 
низкой, например, 27° [8,9]. Существуют рекомендации о необхо­
димости кормления сома при товарном выращивании при температу­
ре выше 4°С [6 ]. Указывается на снижение перевариваемости им 
кормов при температуре выше 26,6°С [10].

Отличительной чертой оз.Белое - водоема-охладителя Березов­
ской ГРЭС - является обитание в нем пресноводной японской кревет­
ки Macrobrachium nipponense, акклиматизированной в водоеме 
сотрудниками Института зоологии Академии наук Беларуси [11].

Исследования питания канального сома оз.Белое проводились в 
период 1988 - 1992 гг., отобрано 224 пробы. Пробы разбирались в 
свежем виде через 3-4 час. после их отбора. Анализ проводился по 
общепринятым методикам изучения питания рыб [12]. Показано, 
что в течение года интенсивность питания претерпевала значитель­
ные изменения. Так, самые большие индексы наполнения кишечни­
ка были отмечены в апреле и мае. У двух- и трехгодовиков в это время 
максимальные индексы наполнения достигали 1030°/ооо и 962°/ооо 
соответственно. Летом питание продолжало оставаться довольно ак­
тивным, индексы наполнения изменялись от 402°/ооо до 625°/ооо у 
четырех- и пятигодовиков соответственно. С осенним похолоданием 
пищевая активность канального сома повышалась, особенно активно 
питались двух- и трехлетки.

Канальный сом питался в любое время суток. В его рацион 
входили те пищевые объекты, которые присутствовали в водоеме в 
достаточном количестве и были доступны по размерам. Отмечено, 
что на Украине нижней температурной границей, при которой сом 
принимал пищу, была температура 7°С [13]. Температура 34°С и 
выше действует на рыбу угнетающе [6 ]. В оз.Белое канальный сом 
не питался при температуре воды ниже 8°С и выше 35°С, наблюда­
лось также угнетение питания при температуре выше 33°С и ниже 
12°С. В результате неполовозрелые особи не питались 10 - 14 дней в 
году, а половозрелые - от 20 дней до месяца. В среднем около 10 дней 
затрачивалось производителями на нерест. Пойманные на гнездах 
производители или не питались, или имели остаточное наполнение 
желудка 20 - 30°/ооо с полностью переваренным пищевым комком.
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Следует отметить, что в питании сома довольно значительное 
место занимает комбикорм, вымываемый из садков с карпом, просы-; 
павшийся при загрузке кормушек на садковых линиях. По нашим4 
подсчетам, ежедневно до тонны комбикорма попадало в сбросные; 
каналы Березовской ГРЭС. В силу доступности по размерам комби-4 
корм составлял значительную долю от пищевого комка годовиков и** 
двухгодовиков (30,2% и 22,9% соответственно). У старших возраст-1 
ных групп роль комбикорма в питании значительно снижается. Так,1 
у семи- и восьмигодовиков он составлял соответственно 3,4 и 4,0% 
пищевого комка.

Многолетние данные по питанию канального сома оз.Белое в 
период наибольшей его активности, представленные в таблице (см. 
таблицу), свидетельствуют, что с увеличением возраста сома кревет­
ки и рыбы приобретают все большее значение в его питании. Креве­
ток канальный сом начинал потреблять при достижении массы 116 г 
и длины 17,5 см. У годовиков креветка составляет всего 3,8% рацио­
на, у двухгодовиков - 22,6 %. Рыбой канальный сом начинал питаться 
при достижении массы 84 г и длины 15,5 см. Уже в возрасте годовика 
количество рыбы в пищевом комке составило 21,2%. С возрастом 
канальный сом проявлял тенденцию перехода к хищничеству, чему 
способствовало практическое отсутствие в озере щуки и окуня.

Обнаружено, что при наличии в пищевом комке канального 
сома креветки обязательно присутствуют песок и мелкие камешки 
(0,2 - 2,0 мм в диаметре). Количество песка было в 3 - 3,5 раза 
меньше, чем масса креветок. При отсутствии креветок отсутствует 
песок.

В возрасте семи- и восьмигодовиков в пищевом комке сома об­
наружено соответственно 38,4и 33,6% рыбы, 39,6 и 36,4% креветки. 
Детрит присутствовал в пищевом комке у всех возрастных групп, что 
указывает на придонный образ жизни акклиматизанта. Количество 
детрита у разных возрастных групп сома изменялось незначительно 
в пределах 2,8 - 9,1 % пищевого комка. Органические остатки расти­
тельного и животного происхождения составляли в пищевом комке 
от 10,1 % у годовиков до 6,2% у пятигодовиков.

По результатам наблюдений можно сделать вывод, что каналь­
ный сом является санитаром водоема, так как замечен в потреблении 
разлагающейся рыбы и останков животных.
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Зообентос озера, представленный личинками хирономид, тру­
бочника и других насекомых, занимал значительное место в питании 
канального сома - 25,6% пищевого комка годовиков. С возрастом 
значение зообентоса в питании снижалась до 4,0% у трехгодовиков 
и до 1,2% - у пятигодовиков. В желудках сомов более старшего 
возраста организмы зообентоса не встречались. Наибольшие измене­
ния претерпевает спектр питания в двухлетнем возрасте: увеличива­
ется потребление креветки и рыб, снижается - зообентоса и 
комбикорма.

По результатам исследований можно сделать следующие выво­
ды:

канальный сом ведет придонный образ жизни и питается в любое 
время суток;

по достижении сомом массы 84 г и длины 15,5 см в его рационе 
появляется рыба, а по достижении массы 116 г и длины 17,5 см - 
креветка;

присутствие в рационе креветки обусловливает наличие в пище­
вом комке песка и мелких камешков, причем масса песка в 3,0 - 3,5 
раза меньше, чем креветки;

начиная с пятигодовалого возраста, канальный сом переходит к 
хищному образу жизни;

наибольшие индексы наполнения желудков сома наблюдаются 
весной: до 1050°/ооо - у двухгодовиков и 962°/ооо - у трехгодовиков.
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