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Л.С. Цвирко, Т.Н.Ермалинская, Е.Б. Микелевич, А.С.Деменчук

ОПЫТ ВОЛОНТЕРСКОГО ДВИЖЕНИЯ ПОЛЕССКОГО
ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА

Современная эволюция общества связана не только с поступательным
развитием и процветания наций и народностей, но и с чередой воин, революций,
кризисов. Уже к началу XXI века человечество стало отчётливо осознавать пробле
мы, порожденные цивилизацией и проявляющиеся снижением рождаемости, все
общей депрессией, увеличением числа суицидов, распространенности СПИДа и
наркомании, торговлей людьми, насилием и т.п. Духовные ценностные ориентиры
потеряли свою значимость. В обществе потребления погоня за материальными бла
гами стала смыслом жизни, а человеческие боль и одиночество перестали замечать
ся. В попытке понять и стабилизировать ситуацию во многих странах появляются
новые общественные движения, одним из которых является волонтерская деятель
ность.
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Безусловно, когда беда постучится в дверь, любой человек надеется на
■ > = . ин ржку и сочувствие- Отрадно, что во все времена находились люди, бескоры-
. і им і корящие добро, приходящие на помощь. Сегодня таких людей называют во-
... ..  рамп. Ото неоплачиваемая, сознательная, добровольная деятельность на благо

нрVI ИХ.
В Полесском государственном университете (ПолесГУ) волонтерская ра-

• ■ ■ і і <>рі ліні ювана практически с момента создания университета, то есть уже 5 лет
• * н и і и и со трудники университета вносят свой вклад в процветание Беларуси,

Деятельность волонтеров университета реализуется в рамках первичной
■ч •' пін І.ЩИЯ белорусского Общества Красного Креста (БОКК) учреждения образо-
і. л и н і  і I одесский государственный университет», первичной организации 0 0  «Бе-

I >11Н1 Республиканский Союз Молодежи» (БРСМ) (волонтерский отряд «Доб~
г • • |>/іцс»), экоотряда.

Деятельность волонтеров направлена на защиту и улучшение жизни и здо-
•| чтимых слоев населения (оказание первой доврачебной помощи; социаль-

= = н им/ідержки одиноким пожилым и инвалидам, сиротам и другим нуждающимся
• ...... і'чям населения), противодействие торговле людьми, снижение рисков асоци-

“ • • '!мП) поведения, формирование здорового образа жизни в детско-молодежной
і " л і акже сохранение живой природы.

В волонтерское движение включились не только студенты всех четырех
- "і югов в возрасте от 17 до 22 лет, но и сотрудники университета. Каждый

• імііо р ценен!
()<шовными формами работы добровольцев университета являются благо-

- >' ш.ные акции и мероприятия, информационные акции и флеш-мобы, тренин-
»» и кпфо сессии, реализация мини-проектов.

Масштабы волонтерского движения с каждым годом растут и вовлекают
ь- ІИ.ІХ н новых добровольцев. Все желающие студенты в начале учебного года
«ні п-1 июможность пройти вводный курс волонтера, чтобы познакомиться с исто-
1-й - -. іания Красного Креста, с его Основополагающими принципами и гумани-
ю  и і in ценностями, узнать больше про деятельность волонтеров в нашем универ-
= - ■ < Кроме того, осознанному развитию новоиспеченных волонтеров способст-

' 1|Н ниш и (инфо-сессии), которые проводятся в течение 8 недель и способст-
• і ні.Нюру приемлемой для каждого формы работы.

Развитию волонтерской деятельности способствует поддержка руководи-
| и общественных организаций как городских, так и областных, а также сущест-

• -111 ч і юддержка администрации и сотрудников университета.
За время работы волонтерские группы неоднократно принимали участие в

і -і.. , рю малых грантов по поддержке социальных инициатив волонтерских групп
..пленных регионах Брестской области в рамках программы «Участие молодежи

і і і і.па ком обществе». В рамках данного конкурса были реализованы 4 мини-
ир-ч і пі «От сердца к сердцу...», «Защищенный, сильный, свободный», «Сохрани

і \ . .», «()свсдомлен -- значит защищен». На данный момент реализуются мини-
»»р... і- гы «Наши сердца открыты для вас» и «Молодежь против ВИЧ». Целевой
н НШИ1 мини проектов «От сердца к сердцу...», «Наши сердца открыты для вас»

u! u ni из социального приюта и школы-интерната г. Пинска. Помочь этим де-
■ ■ і иіічуїн твовать себя нс одинокими, нужными и любимыми, показать мир с дру-
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гой стороны: полный ярких красок, добрых и отзывчивых людей, готовых помочь и
поддержать в трудную минуту, обрести друзей и товарищей -  это то, что делают
волонтеры. Именно поэтому традиционными стали акции, приуроченные к Всемир
ному Дню защиты детей, Новому году и Рождеству.

Приобретенный опыт позволяет самостоятельно проводить профилактиче
скую работу среди студентов, выходить со своими инициативами и предложениями
на республиканский уровень. Ярким тому подтверждением является Межвузовский
студенческий фестиваль волонтерских команд «Наш выбор -  здоровый образ жиз
ни», который проводится на базе Полесского государственного университета и уже
стал традиционным.

Волонтерами была самостоятельно разработана и проведена широкомас
штабная акция «Территория НЕ-зависимости» в рамках Международного обучаю
щего семинара по проблемам наркозависимости в молодёжной среде и открытия
фотовыставки «Наркотики: лицо трагедии». Акция была направлена на профилак
тику наркозависимости, рискованного поведения и последствий, связанных с ним,
противодействие насилию и торговле людьми.

Помимо реализации мини-проектов волонтерская группа ПолесГУ прини
мает активное участие в тренингах как городского, так и областного уровня. По
результатам работы самые активные волонтеры получают сертификаты, подтвер
ждающие право называться волонтером-инструктором.

Систематически волонтеры участвуют в акции «Адрес заботы -  одинокие
сердца», оказывая посильную помощь пожилым людям: весной -  в обработке при
усадебных участков, в доставке гуманитарной помощи, осенью -  в подготовке к
зиме домов и прилегающих к ним территорий.

Одним из важных направлений деятельности студентов-волонтеров явля
ются встречи и занятия с детьми-инвалидами из Центра коррекционно
развивающего обучения и реабилитации г. Пинска.

Несмотря на незначительный период своей деятельности, волонтеры По
лесского государственного университета достигли определенных успехов.

В 2009 году представители волонтерской группы ПолесГУ стали участни
ками Второго Брестского Областного Форума БОКК, где удостоены были дипло
мом за победу в номинации «Лучшая волонтерская группа по оказанию помощи
детям -  2009», а также дипломом как самый креативный волонтер в рамках област
ного конкурса «Лучший волонтер -  2009».

В 2010 г. представители волонтерской группы ПолесГУ были отмечены
дипломами в номинациях «Группа с лучшим волонтерским менеджментом», «Луч
шая благодарность», «Лучший волонтер по оказанию помощи уязвимым людям-
2010», «Лучший волонтер по представлению и защите интересов уязвимых групп -

2010», приз зрительских симпатий в номинации «Лучший волонтер -  2010» (за во
лонтерское творчество), «Лучшая молодежная инициатива -  2010».

На Национальном форуме волонтеров в 2010 г. выпускница ПолесГУ, По
лозок Ольга, была признана лучшим волонтером Республики Беларусь по развитию
волонтерской деятельности, а в 2011 году лучшим волонтером Республики Бела
русь по оказанию помощи уязвимым людям стал Дукшт Вячеслав.
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< )< ионным источником развития волонтерской деятельности в Полесском
1 ’і" , |н  «’ном университете являются сами студенты и сотрудники, их творче-

...........  <>м' ,1Х желания и идеи, их стремление творить добро, помогать другим.
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