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УДК 591.2:657.371.1 (1 -751.2)

ИТОГИ ИНВЕНТАРИЗАЦИИ ПРИРОДНО-ОЧАГОВЫХ 
ЗООНОЗОВ В БЕЛОВЕЖСКОЙ ПУЩЕ.

НОВЫЕ ПОДХОДЫ К ПРОФИЛАКТИКЕ ЗООНОЗОВ 
В НАЦИОНАЛЬНЫХ ПАРКАХ

Л.С.ЦВИРКО

УО «Полесский государственный университет»

Экосистемы национальных парков являются специфическим элемен­
том ландшафта, отличающимся своеобразием охраны и использования 
его природных комплексов. С одной стороны, это особо охраняемые 
природные территории (ООПТ), задачами которых является комплекс­
ное сохранение ландшафтных разностей с их растительностью и живот­
ным миром, сохранение и восстановление нарушенного биологического 
разнообразия, охрана редких и охраняемых видов растений и животных. 
С другой, охранный режим территории определяет видовое разнообра­
зие и высокую численность всех составляющих биоценозов, включая 
возбудителей зоонозов, основных и промежуточных хозяев кровососу­
щих членистоногих - переносчиков возбудителей трансмиссивных забо­
леваний во всем многообразии их трофических и топических связей. В 
итоге национальные парки представляют собой природные экосистемы 
с оптимальными условиями для интенсивной циркуляции и длительного 
сохранения возбудителей зоонозов различной природы, где происходит 
эпизоотическая часть их жизненного цикла, что, по Е.Н. Павловскому, 
определяется как «природные очаги болезней».

Важнейшей особенностью национальных парков является особый 
режим, который сокращает или полностью прекращает контакт домаш­
них животных с естественными экосистемами в результате запрещения 
выпаса скота в лесах. Эта мера и ряд других ограничительных меропри­
ятий снижают контакт населения с возбудителями инфекций и инвазий и 
связанных с ними паразитов через домашних животных, то есть ограни­
чивают развитие эпидемического процесса и возможность вовлечения 
в него местного населения. Однако в национальных парках появляется 
другая, более многочисленная группа участников эпидемического про­
цесса - посетители национальных парков (туристы, экскурсанты, отды­
хающие) — лица, не имеющие постоянных контактов с экосистемами 
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национального парка, биотопами циркулирующих здесь возбудителей 
болезней, у которых отсутствует иммунная прослойка к возбудителям 
этих заболеваний.

В результате сочетания этих факторов национальные парки стано­
вятся объектами повышенной эпидемической опасности, где, с одной 
стороны, санация природных очагов затруднена, с другой, эпидемичес­
кая ситуация осложняется присутствием неиммунных посетителей, вак­
цинация которых практически невозможна, эпидпрогноз осложнен высо­
ким уровнем иммунитета местного населения.

Комплексными эпидемиологическими, эпизоотологическими, микро­
биологическими, вирусологическими, паразитологическими исследовани­
ями в настоящее время для территории ГНП «Беловежская пуща» уста­
новлено 13 зоонозов вирусной, бактериальной и гельминтозной природы. 
Из них 2 паразитарной и 11 - бактериальной и вирусной природы.

По встречаемости и эпидемической значимости установленные в на­
циональных парках зоонозы разделяются на 3 группы:

- заболевания, проявляющиеся на сегодняшний день и представля­
ющие повышенную эпидемическую опасность: бешенство (Rabies), 
клещевой энцефалит (Encephalitis acuta), клещевой боррелиоз 
(Morbus Lyme), геморрагическая лихорадка с почечным синдро­
мом (Nephrosonephritis haemorrhagica), лихорадка Западного Нила 
(West Nile febris), трихинеллез (Trichinellosis);

- потенциально опасные заболевания, возбудители которых цир­
кулируют на изучавшихся территориях, но случаи заболеваний в 
силу тех или иных причин не регистрируются: лептоспироз (Lepto­
spirosis), сальмонеллез (Salmonellosis), псевдотуберкулез (Pseudo­
tuberculosis), фасциолез (Fasciolesis);

-заболевания, установленные ретроспективным путем, в настоящее 
время не встречающиеся, но в прошлом вызывавшие заболевания 
людей и животных: ящур (Stomatis epidermica aphtae epizooticae), 
сибирская язва (Antrax pistula maligna), туляремия (Tularemie).

Структура природных очагов зоонозов, пути сохранения и циркуля­
ции возбудителей на территории национального парка и его охранной 
зоны имеют существенные отличия, связанные со спецификой исполь­
зования территории. В целом, национальный парк представляет собой 
разлитой природный очаг инфекций, в котором заповедная зона, благо­
даря относительному постоянству популяций диких млекопитающих и 
переносчиков инфекций и инвазий, представляет ядро очага. На при­
легающих землях формируется новый тип природно-антропургического 
очага со смешанным типом циркуляции возбудителей (среди диких и до­
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машних животных), что делает его устойчивым во времени и пространс­
тве, наиболее опасным в эпидемиологическом плане.

В качестве основной проблемы при оздоровлении очагов и профи­
лактике зоонозов на территориях национальных парков обычно выдви­
гается невозможность проведения дератизационных, дезинсекционных, 
дезинфекционных работ, ввиду необходимости сохранения заповедного 
режима и поддержания биологического разнообразия национального 
парка как особо охраняемой природной территории. Однако территория 
национального парка и прилегающие к нему земли неоднородны по ох­
ранному режиму, способам хозяйственного и туристско-рекреационного 
использования. Это открывает возможности дифференцированной по 
функциональным зонам и защищаемым контингентам системы профи­
лактики зоонозов, на чем основана предлагаемая нами система профи­
лактики заболеваний, в чем состоят принципиально новые подходы к 
проблеме профилактики этих заболеваний на ООПТ, имеющих зониро­
ванные территории.

Учитывая вышеизложенное, мы предлагаем установить различия в 
подходах к проблеме борьбы с зоонозными заболеваниями в районах 
расположения национальных парков, разделяя функциональные зоны 
и прилегающие земли на 3 группы: заповедная зона; территории нацио­
нальных парков, доступные для посещения отдыхающими и туристами 
(зона регулируемого пользования, рекреационная и хозяйственная); ох­
ранная (приписная) зона с прилегающими землями.

Особенности предупреждения инфицирования людей в заповедной 
зоне определяются самой сущностью этой территории. Законом здесь 
запрещены любые виды вмешательства в экосистемы, в том числе про­
ведение дератизационных и истребительных работ, благоустройство 
территории и др. В неблагополучных по зоонозам национальных парках 
в заповедной зоне устанавливается особый режим максимального ог­
раничения любых посещений. Контроль за ограничением посетителей 
должен быть возложен на администрацию национального парка, фик­
сироваться в специальных журналах. Список лиц, которым разрешено 
посещение заповедной зоны, утверждается администрацией, все они 
(под расписку) должны проходить инструктаж по технике безопасности и 
обязательную вакцинацию по эпидпоказаниям.

Посещение национального парка или его участков, неблагополучных 
по особо опасным зоонозам, должно согласовываться с соответствую­
щими органами Министерства здравоохранения, учитывая, что эти тер­
ритории национальных парков являются местами повышенной эпиде­
мической опасности, особенно для временных контингентов.
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Вопрос о признании территории национального парка или его отде­
льных частей природным очагом того или иного эпидемически опасного 
зооноза возбуждается государственным природоохранным учреждени­
ем, осуществляющим управление национальным парком, по мотивиро­
ванному представлению соответствующих органов системы здравоох­
ранения. В решении об объявлении очагом конкретной инфекции или 
инвазии должны быть перечислены устанавливаемые меры эпидеми­
ческой безопасности персонала, посетителей, местного населения и 
указаны лица, ответственные за их осуществление.

В исключительных случаях для санации активных очагов зоонозов в 
доступных для посещения отдыхающими, туристами частях националь­
ного парка (кроме заповедной зоны) может производиться предусмот­
ренная санитарными правилами вакцинация диких и домашних живот­
ных (например, против бешенства, ящура, туляремии и т. п.), расчистка 
мест прохождения туристических троп и объектов посещения туристами 
от валежника, кустарника, обработка самих троп и объектов инсекти­
цидами и акарицидами системного действия, истребление переносчи­
ков и носителей возбудителей болезней (бешенство). Однако эти виды 
вмешательства должны иметь строго ограниченное применение и про­
водиться только по эпидпоказаниям.

Несмотря на значимость указанных мероприятий, основой эпиде­
мической безопасности посетителей ООПТ остается санитарно просве­
тительная работа, информация посетителей об имеющей место опас­
ности, мерах ее предупреждения, правилах поведения при контактах с 
носителями возбудителей инфекций и инвазий, обязательное соблюде­
ние мер личной профилактики.

Принципиально важным для национальных парков, на территории 
которых установлены природные очаги особо опасных зоонозов и кото­
рые посещаются туристами, является организация системы экстренной 
диагностики и медицинской помощи лицам, контакт которых с возбуди­
телем, несмотря на принимаемые меры, все-таки имел место. Для этого 
необходима организация специальных медицинских пунктов, имеющих 
подготовленных специалистов. Эти пункты должны быть оборудованы 
соответствующей диагностической аппаратурой, медикаментами и ре­
активами, современными высокочувствительными тест-системами для 
экстренной диагностики и профилактики инфекций и инвазий из числа 
установленных в национальном парке.

Земли охранных территорий не относятся к национальным паркам. 
В соответствии с действующим законодательством они находятся во 
владении и пользовании различных собственников. С ними должны со­
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гласовываться действия по снижению, либо увеличению численности 
объектов животного и растительного мира, направленные на снижение 
эпидемической опасности. На них лежит и ответственность за санитар­
ное состояние этих земель. В тех случаях, если проводимые владельца­
ми (арендаторами) мероприятия по профилактике очагов заболеваний 
могут сказаться на биоценозах охраняемых территорий, они должны со­
гласовываться с администрацией ООПТ.

Для непрерывного наблюдения за природно-очаговыми зоонозами в 
национальных парках, оценки эпизоотической и эпидемической ситуаций 
и совершенствования системы профилактики, разработаны инструкции 
по сбору и методам исследования паразитологического, серологичес­
кого, гельминтологического, бактериологического и вирусологического 
материала, а также санитарные и ветеринарные правила (Профилак­
тика..., 2004), рекомендации (Организация..., 2003; Рекомендации..., 
2004), изданы пособия (Организация..., 2002) и монографии (Мишаева, 
Цвирко, Павлюченко, 2004; Савицкий, Цвирко, Мишаева, 2002; Цвирко, 
2006), в которых содержатся основные требования к комплексу профи­
лактических, противоэпизоотических и противоэпидемических меропри­
ятий; описаны методы оздоровления неблагополучных хозяйств, меры 
по профилактике инфицирования продуктов питания; приводятся ме­
роприятия, направленные на защиту человека от инфицирования.
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Summary

L.S. Tsvirko
INVENTORY RESULTS OF NATURAL FOCUS
OF ZOONOTIC DISEASES IN BELOVEZHSKAYA PUSCHA.
NEW APPROACHES TO THE PREVENTION OF ZOONOTIC DISEASES
IN THE NATIONAL PARKS
The paper presents the inventory data of natural focus of zoonotic diseases in 
the national park “Belovezhskaya Puscha” and adjacent lands. Peculiarities of 
epidemic and epizootic processes have been studied, a system of prophylactic 
measures for prevention of zoonotic diseases under the specific conditions of 
the national parks have been developed.
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