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УДК 578.824.11(1-751.2)

ПРИРОДНЫЕ ОЧАГИ БЕШЕНСТВА 
В БЕЛОВЕЖСКОЙ ПУЩЕ:

ИСТОРИЯ, СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ

Л.С. ЦВИРКО

Полесский государственный университет

Бешенство (Rabies) - природно-очаговая вирусная инфекция, широ­
ко распространенная по всей территории Республики Беларусь, в том 
числе и в юго-западной части страны. Очаги бешенства формируются за 
счет циркуляции возбудителя (РНК-содержащий вирус рода Lyssavirus 
из семейства Rhabdoviridae) среди широкого круга диких, домашних и 
синантропных животных. В настоящее время оно зарегистрировано у 
более 30 видов млекопитающих на территории 167 стран мира (Комп­
лексный план..., 2006). За период с 1969 по 2008 гг. в Брестской области 
отмечено 927 случаев бешенства животных и 19 случаев заболевания 
людей гидрофобией, что составляет 33,3% от общего числа заболевших 
бешенством людей в Полесском регионе.

Эпизоотия бешенства создает реальную угрозу здоровью и жизни 
людей. Основными источниками инфицирования человека являются ди­
кие и домашние собачьи (Canidae). Начиная с 1996 г. отмечается четкая 
тенденция роста ежегодной обращаемости населения области за анти­
рабической помощью. Если в 1980 г. она составляла 113,9 на 100 тыс. 
населения, то к 2000 г. этот показатель резко возрастает и составляет 
257,3 обращений. В 2006-2008 гг. обращаемость населения за антира­
бической помощью в регионе составляла 221,5 на 100 тыс. населения. 
Растет число случаев укусов людей дикими животными. В 2008 г., по 
сравнению с предыдущим, выявлен рост числа пострадавших от укусов 
диких плотоядных в Каменецком районе в 3 раза, в Пружанском районе 
в 2 раза. Особо благоприятные условия для циркуляции и сохранения 
возбудителя, формирования и сохранения его природных очагов созда­
ет заповедность территории (Савицкий, Цвирко, Мишаева, 2002; Цвир- 
ко, 2004, 2006).

Объекты и методы исследований
В настоящей работе освещены материалы ретроспективного и теку­

щего анализа особенностей обстановки по бешенству в юго-западной 
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части республики, проанализированы и систематизированы статис­
тические характеристики и признаки эпизоотического процесса, дан­
ные о бешенстве животных разных видов и их роль в возникновении 
и распространении инфекции в природных и антропургических очагах. 
Исходным материалом служили первичные статистические данные и 
результаты полевых и лабораторных исследований, наблюдений, про­
веденные в Брестском областном клиническом центре гигиены, эпи­
демиологии и общественного здоровья, ветеринарных учреждениях 
области.

Результаты исследований и их обсуждение
Как показали ретроспективные исследования, бешенство среди 

животных в Брестской области регистрируется с конца 1960-х годов 
прошлого столетия. Всего за период с 1969 по 1999 гг. в 15 адми­
нистративных районах области отмечено 265 случаев заболеваний 
животных. Наибольшее их количество регистрировалось в северных 
частях Брестского региона: Пружанском, Каменецком, Баранович­
ском, Ганцевичском, Ляховичском и Ивацевичском районах. Среди 
диких животных бешенство диагностировано у волка и лисицы. Еди­
ничный случай бешенства отмечен у хорька (1981). Среди сельскохо­
зяйственных животных - у крупного рогатого скота и свиньи (1 случай, 
1986), среди домашних животных - у собак, кошек, единичные случаи 
у декоративного хомячка (1991), белой мыши (1987). Удельный вес 
диких плотоядных в структуре заболевших бешенством животных со­
ставлял 43,8%. Более 0,8 особей выявленных больных животных на 
10 тыс. га общей площади региона приходилось на территорию Пру- 
жанского и Ганцевичского районов. Относительно благополучной по 
бешенству оставались Пинский, Березовский и Кобринский районы, 
где число выявленных больных бешенством диких животных на еди­
ницу площади не превышало 0,1. В Жабинковском районе бешенство 
среди диких и домашних животных за более чем тридцатилетний пе­
риод зарегистрировано не было (рис. 1).

В настоящее время Брестская область представляет собой обширную 
очаговую территорию с активной циркуляцией возбудителя бешенства 
среди диких и домашних животных. Очаги и случаи бешенства зарегис­
трированы на территории всех 16 административных районов области. 
За период с 2000 по 2007 гг. выявлено 604 больных бешенством жи­
вотных, что в 2,3 раза превышает аналогичные данные за предыдущий, 
более чем тридцатилетний период. Кроме основных носителей бешенс­
тва (лисица, волк), заболевание диагностировано у енотовидной собаки,
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барсука, куницы, хорька, единичные случаи у рыси, среди сельскохо­
зяйственных животных - у крупного и мелкого рогатого скота, лошадей, 
свиней, среди домашних животных - у собак, кошек. В настоящее время 
ареал очагов бешенства смещается к юго-западным границам области. 
Наибольшая плотность выявленных больных бешенством диких живот­
ных на 10 тыс. га общей площади района регистрируется в Жабинковс- 
ком, Малоритском, Брестском, Каменецком, Пружанском и Березовском 
районах (рис. 2).

Начиная с 2000 года роль диких плотоядных в структуре заболев­
ших бешенством животных неуклонно возрастает. Так, если в 2000 г. 
из всех заболевших животных в Брестской области дикие плотояд­
ные составляли 62,5%, а в 2004 г. - 76,2%, то в 2007 году - 83,1% 
(табл. 1).

Основным источником и распространителем рабической инфекции в 
природе является лисица. Бешенство среди лисиц в большинстве случа­
ев превышает 50% от числа зарегистрированных больных животных. В 
отдельные годы число бешеных животных этого вида составляет 66,6% 
(2004 г.), 78,2% (2005 г.), 78,7% (2006 г.). Увеличилось число случаев бе­
шенства у енотовидных собак, показатель заболеваемости среди кото­
рых за последние 4 года вырос в 4 раза. На их долю приходится 4,6% 
случаев бешенства среди диких животных. Больные домашние собаки и 
кошки составляют 12,2%.

В Беловежской пуще и ее окрестностях эпизоотологическая и эпиде­
миологическая ситуация по бешенству также не может считаться бла­
гополучной. Случаи заболеваний животных регистрируются с достаточ­
ным постоянством и практически регулярно.

Как видно из данных, представленных на рисунке 2, в период с 1986 
по 1995 гг. достаточно часто случаи заболевания бешенством регистри­
ровалась у домашних и сельскохозяйственных животных (44,2%), среди 
которых доля КРС составляла 42,1 %. На долю диких животных приходи­
лось 55,8%, из них лисица составляла 53,5% от общего числа зарегист­
рированных случаев бешенства.

В период с 1996 по 2007 гг. заболеваемость диких животных составля­
ла 77,0% от общего числа больных животных. При этом среди них число 
заболевших лисиц составило 69,4% от общего количества заболевших 
животных и 90,1% - от числа диких. Как видно из приведенных данных, 
все более важную роль в распространении бешенства приобретают ли­
сица и енотовидная собака (6,8% от числа заболевших диких животных), 
снижается роль волка, среди сельскохозяйственных животных - КРС (с 
18,6% до 11,5%), а среди домашних - собак (с 18,6% до 6,8%) и кошек (с
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3 койки;

2,30%

Рисунок 3. Заболеваемость животных бешенством 
на территории Беловежской пущи и прилегающих к ней землях 

А) 1986-1995 гг. Б) 1996-2007 гг.
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6,9% до 5,5%). В целом же за последние 10 лет в районах расположения 
Беловежской пущи наблюдались случаи вовлечения в эпизоотический 
процесс вируса бешенства 4 видов домашних и 6 видов диких живот­
ных.

За период с 1987 по 2008 гг. в Каменецком районе (территория раз­
мещения Национального парка) отмечено 15 больных животных, из ко­
торых 7 лисиц, 3 енотовидные собаки, 1 куница, 2 кошки, 1 собака и 
1 - КРС. Причем в 9 случаях больные животные регистрировались на 
территории парка, остальные - в прилегающей охранной зоне. Всего же 
в этом районе за период с 1973 по 2008 гг. зарегистрировано 78 больных 
бешенством животных, из которых 64 дикие (лисица - 56, енотовидная 
собака - 4, куница - 3, рысь -1), остальные - домашние (коровы, кошки, 
собаки).

Пружанский район считается самым неблагополучным по бешенству 
в Брестской области. С 1969 по 2008 гг. здесь зарегистрировано 126 слу­
чаев заболеваний животных, из которых 19 в 2003 г. Среди них 9 случаев 
бешенства лисиц, 1 - енотовидной собаки, причем за один 2003 г. - в 
десяти разных населенных пунктах. Так же, как в Каменецком районе, в 
эпизоотический процесс вовлекались домашние собаки и кошки.

В Свислочском районе Гродненской области за период наблюдений 
(1969-2008 гг.) отмечено 107 заболевших бешенством домашних и ди­
ких животных, причем 79 из них (73,8%) приходится на долю лисицы, и 
лишь 21,5% на долю четырех видов домашних животных. Мы склонны 
рассматривать столь большой процент заболеваний лисиц в этом райо­
не как результат влияния Беловежской пущи и показатель большого зна­
чения в эпизоотологическом процессе диких животных (природный тип 
циркуляции и сохранения вируса).

Места встреч больных бешенством диких и домашних животных за 
период 1984-2008 гг. показывают, что непосредственно на территории 
Национального парка такие контакты имеют место значительно реже, 
чем в приписной зоне на границе Национального парка с освоенными 
сельскохозяйственными районами.

На территории парка зарегистрировано 3 бешеные лисицы в окрес­
тностях дер. Лядские, 2 лисицы в урочище Бровск и 2 домашних живот­
ных (КРС, свинья) в д. Рудня. В приписной зоне за этот же период было 
зарегистрировано 46 больных лисиц, 3 енотовидные собаки, 1 волк, 
1 куница, 1 хорек, 6 собак, 7 кошек и 4 КРС.

Что касается больных волков, то в приписной зоне Беловежской 
пущи, как указывалось выше, отмечен только один такой случай, что, по 
нашему мнению, определяется низкой численностью зверя в результате 
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активного истребления его в предыдущие годы (в бытность Националь­
ного парка заповедно-охотничьим хозяйством).

В видовом аспекте большинство обнаруженных больных животных 
составляют лисицы (69,4%). На долю домашних животных приходится 
8,3% случаев. Больные домашние собаки и кошки составляют 15,3% 
(все в охранной зоне).

Сказанное подтверждает мнение о том, что в районе Беловежской 
пущи основным участником эпидемиологического процесса является 
лисица. Домашние животные, в том числе собаки и кошки, играют важ­
ную роль в приписных зонах как звено заноса вируса из природного оча­
га в природно-антропургический.

Приведенные материалы свидетельствуют о циркуляции в Беловежс­
кой пуще и на прилегающих территориях вируса бешенства среди диких 
животных, с выраженной его активацией в последние годы и вовлече­
нием в процесс домашних животных. Наиболее значимым видом среди 
диких животных на этой территории является лисица. Но не исключена 
возможность участия в эпизоотическом процессе и других видов диких 
животных. В целом, очаговость бешенства в национальных парках, как и 
на всей территории Беларуси, имеет диффузный характер, отличаясь от 
других территорий лишь в количественном плане - плотностью участни­
ков циркуляции и источников инфекций. Отличительной чертой эпизоо­
тологии и эпидемиологии возбудителя здесь является возможность ин­
тенсификации процесса циркуляции в местах повышенной возможности 
вовлечения в него диких и домашних животных - зонах повышенной 
эпидемической опасности, к которым мы относим охранную зону нацио­
нальных парков и прилегающие к национальным паркам территории.

Выводы
За последние два десятилетия на территории юго-западной части 

Беларуси экологический стереотип бешенства претерпел значительные 
преобразования и окончательно сформировался в виде природно-оча­
говой инфекции с циркуляцией возбудителя в популяциях диких плото­
ядных. Основным резервуаром и источником инфекции при бешенстве 
в этих условиях являются лисицы. Инцидентность бешенства с вовлече­
нием енотовидной собаки также достаточно высока, что свидетельствует 
о их возможном активном участии в циркуляции возбудителя в регионе. 
Случаи бешенства в антропургических условиях являются относительно 
редкими.

Анализ общего состояния обстановки по бешенству на особо охраня­
емых землях юго-западного региона Полесья позволяет сделать вывод,
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что территория заповедных земель по эпизоотической ситуации и эпи­
зоотологической структуре бешенства имеет существенные отличия от 
аналогичных показателей по регионам республики. При диффузности 
распространения заболеваний животных на территории районов разме­
щения национального парка имеет место явно выраженная тенденция к 
концентрации очагов инфекции непосредственно на прилегающих к за­
поведной территории землях (охранная зона). Только за период 2000— 
2008 гт. здесь зарегистрировано 49 случаев бешенства животных.

Приведенные выше данные свидетельствуют, что на заповедной 
территории парка и прилегающих к ней землях сформированы стойкие 
очаги бешенства, связанные с дикими животными (природные очаги 
инфекции), с вовлечением в эпидемический процесс домашних и сель­
скохозяйственных животных. Это заставляет ставить вопрос о необхо­
димости мер профилактики и санации очагов, где наблюдается значи­
тельное увеличение контакта с природными экосистемами туристов, 
экскурсантов, персонала парка и отдыхающих, следовательно, имеется 
повышенный риск инфицирования людей непосредственно от диких жи­
вотных.

Проблема оздоровления очагов бешенства в регионах расположения 
национальных парков требует пристального внимания в силу особого 
статуса этих территорий. Меры борьбы с зараженными животными долж­
ны включать неспецифическую профилактику - уменьшение плотности 
популяции лисиц, как основного резервуара бешенства, и других диких 
плотоядных путем планового отстрела, а также меры специфической 
профилактики, которые включают оральную иммунизацию диких живот­
ных путем раскладывания приманок с антирабической вакциной. В этих 
условиях решающее значение может приобрести активная санитарно­
просветительная работа - о поведении больных животных; о необходи­
мости избегать тесного контакта с незнакомыми домашними и любого 
контакта с дикими животными; об экстренных мерах, которые необхо­
димо предпринимать после укуса или ослюнения животным, особенно 
в период саливации (усиленное отделение слюны), что характерно для 
больного бешенством животного. Население должно знать 10 «золо­
тых» правил, сформулированных экспертами ВОЗ и дополненных нами 
с учетом современного состояния проблемы бешенства в нашей стра­
не и разработанных методов экспресс-профилактики с использованием 
химиотерапевтических препаратов в комплексе с вакцинами (Мишаева, 
Цвирко, Павлюченко, 2004; Мишаева и др., 2004). Для защиты населе­
ния от заболевания гидрофобией применяются антирабические вакци­
но-сывороточные препараты. В Беларуси уже много лет применяется
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антибиотик рифампицин в комплексе с антирабической вакциной для 
повышения ее эффективности в тяжелых случаях, когда инкубационный 
период резко сокращается. Для антивирусной обработки укушенных ран 
применяются антибиотики рифампицин и линкомицин, у которых вы­
явлены свойства активно подавлять репродукцию рабического вируса 
(Мишаева, Нехай, 2003; Мишаева и др., 2004; Нехай, Мишаева, Грачев, 
1998).

Для особо охраняемых природных территорий наибольшую эффек­
тивность по профилактике бешенства могут иметь следующие мероп­
риятия: предэкспозиционная иммунизация групп риска (лесники, еге­
ря, охотоведы, таксидермисты и др.), обязательная иммунизация всех 
домашних животных (кошки, собаки) в рекреационных зонах и зонах 
выноса (территории, прилегающие к заповедникам); в случае покусов 
сельскохозяйственных животных назначение им постэкспозиционного 
лечения новым типом антирабической вакцины (в комплексе с рифам­
пицином), усиление санитарно-просветительской работы среди местно­
го населения и временных контингентов.
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Summary

L.S. Tsvirko
NATURAL FOCUS OF RABIES IN BELOVEZHSKAYA PUSCHA: 
HISTORY AND CURRENT STATE

This paper deal with the materials of the retrospective and current analysis 
of the peculiarities concerning the rabies situation on the territory of 
Belovezhskaya Puscha. During 1996-2007 100 rabies cases among animals 
have been investigated on the given territory. Six species of wild animals and 
four species of domestic animals have been determined to have rabies. The 
sickness rate of the wild beasts of prey makes up 77.0% of all the cases. The 
dominating place is taken by foxes 90.1% of all the sickness rate among wild 
animals. The role of wolves, such domestic animals as cattle, dogs and cats 
is decreasing.
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