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ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К БЕТА-ЛАКТАМНЫМ АНТИБИОТИКАМ  
НЕПАТОГЕННОЙ БАКТЕРИИ E. COLI M-17

А. С. Губейко, В. М. Гречко, М. М. Воробьева

Полесский государственный университет

 *  asagubejko@gmail.com

Аннотация 
E. coli M-17, полученные из пробиотика «Биофлор», демонстрировали устойчивость к амоксициллину (ГРМ-бульон 

с 0,6 % феноловым красным, концентрация 25 мкг/мл), однако оказались чувствительными к амоклаву, цефтриаксону и це-
фепиму. 

В настоящее время отмечается широкое распространение антибиотикорезистентных клеток бактерий 
E. coli, которые свидетельствует о серьезной угрозе снижения эффективности антибиотиков. 

Резистентными к антибиотикам могут стать непатогенные клетки бактерий E. coli, которые, попадая из орга-
низма человека в окружающую среду, могут являться переносчиками генов резистентности. В случае снижения ре-
зистентности организма непатогенная кишечная палочка может становиться патогенным микроорганизмом, выходя 
за пределы своего биотопа, и вызывать аутоинфекционные интестинальные и экзоинтестинальные эшерихиозы [1, 2].

Распространение кишечных инфекций, вызываемых резистентными микроорганизмами, приводит к тому, 
что стандартные препараты, обычно используемые для лечения подобных инфекций, приходится заменять новы-
ми и более дорогими лекарствами, что ведет к увеличению расходов на здравоохранение, повышению заболева-
емости и смертности [3].

Цель исследования — определить чувствительность к бета-лактамным антибиотикам непатогенных 
E. coli M-17, полученных из пробиотика «Биофлор», с помощью теста Carba NP. 

Материал и методы
В качестве материала исследования выделили штаммы бактерий E. coli M-17 из «Биофлора» по стандарт-

ной методике. Осуществляли идентификацию по определителю Берджи, основанную на морфологически-тин-
кториальных (окраска по Цилю — Нильсену и Граму), культуральных (использовали питательные среды: Кес-
слера, ГРМ-бульон, ГРМ-агар и Эндо) и биохимических (анализировали сахаролитические свойства, сульфитре-
дуцирующую способность, каталазную активность, способность восстанавливать нитраты в нитриты) свойствах 
микроорганизмов. 

В качестве методов исследования выбрали качественную реакцию на β-лактамиды — гидроксамовая ре-
акция и определение чувствительности (тест Carba NP на среде ГРМ-бульон с 0,6 % феноловым красным на вы-
явление наличия бета-лактамаз у E. coli M-17). 

Результаты исследования
Амоксициллин, амоклав и цефтриаксон, используемые в рамках настоящего исследования, при гидрок-

самовой реакции имели осадок красного цвета, что свидетельствует о присутствии лактамного кольца и под-
тверждает принадлежность этих антибиотиков к бета-лактамным. Интересным представляется, что с цефепимом 
гидроксамовая реакция на β-лактамное кольцо не прошла, хотя цефепим является бета-лактамным. На наш взгляд 
это обусловлено защитой бета-лактамного кольца с помощью химической модификации. Кроме того, мы про-
вели гидроксамовую реакцию на наличие лактамного кольца у азитромицина (азалид), в результате чего возник 
желтый осадок и у доксициклина (тетрациклин) с образованием коричневого осадка, что свидетельствует об от-
сутствии β-лактамного кольца и непринадлежности данных антибиотиков к β-лактамным. 

Бактерии, выделенные из пробиотика «Биофлор», идентифицировали по морфологически-тинкториаль-
ным, культуральным и биохимическим свойствам, в результате чего подтвердили их принадлежность к роду 
E. coli. На следующем этапе определили их чувствительность к бета-лактамным антибиотикам. 

При проведении теста Carba NP на устойчивость E. coli M-17 к амоксициллину (ГРМ-бульон с 0,6 % фено-
ловым красным, концентрация 25 мкг/мл) наблюдали незначительное изменение окраски (что указывает на ре-
зистентность данного штамма к этому антибиотику); к амоклаву, цефтриаксону, цефепиму (ГРМ-бульон с 0,6 % 
феноловым красным, концентрация 25 мкг/мл) — сохранение окраски (что свидетельствует о чувствительности 
данного штамма к этим антибиотикам). 

 *  © А. С. Губейко, В. М. Гречко, М. М. Воробьева, 2022
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