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Введение. Проблема инвалидов, их адаптация в обществе, взаимодействия и отношения этого 

общества к людям с ограниченными возможностями здоровья является сегодня актуальной.  

На отношение общества к людям с особенностями псих-физического развития оказывают вли-

яние многие социальные нормы и идеи, социальная политика государства, определяющие уровень 

жизни человека.  

В Республике Беларусь большое внимание уделяется защите прав инвалидов в соответствии с 

общепринятыми международными нормами. Приоритетными направлениями в Беларуси являются 

развитие инклюзивного образования, решение вопроса по трудоустройству и занятости людей с 

инвалидностью, создание таких условий, которые позволят людям с инвалидностью интегриро-

ваться во все сферы жизнедеятельности общества.  

Целью исследования является выявление отношения общества к проблеме лиц с нарушением 

зрения. 

Материалы и методы исследования 

В исследовании приняли участие 92 студента 1-4 курсов «Полесского государственного уни-

верситета». 

Методы исследования: анализ литературы, беседа, анкетирование. 

Результаты исследования  и их анализ. 

По данным Международного агентства по профилактике слепоты, сегодня примерно 284 мил-

лиона жителей Земли имеют те или иные нарушения зрения, порядка 39 миллионов из них полно-

стью его лишены. Заболевания глаз есть более чем у 19 миллионов детей. Огромное значение для 

людей с нарушением зрения имеет окружение, позитивное отношение к ним здоровых людей [1]. 

Нами проведено исследование отношение общества к незрячим и слабовидящим. 

Результаты исследования приведены в таблице. 

 

Таблица – Отношение общества к лицам с нарушением зрения 

 

Вопросы анкетирования да нет 

Испытываете ли вы дискомфорт при виде незрячего человека? 14 78 

Если у вас попросит о какой-либо помощи незрячий человек, поможете ли вы ему? 83 9 

Смотрели ли вы параолимпийские игры, на которых выступали лица с нарушениями 

зрения? 
13 79 

Считаете ли вы уместным инклюзивное образование? 72 20 

Можете ли Вы представить себя на месте незрячего человека? 69 23 

Считаете ли вы, что права незрячих людей должны быть равны правам здоровых 

людей? 
2 90 

Согласны ли Вы, чтобы с вами работал или учился незрячий человек? 5 87 

Есть ли у вас среди знакомых, семьи, друзей кто-то незрячий? 1 91 

Считаете ли вы необходимым помогать незрячим людям? 88 4 

Достаточно ли оборудованы общественные места для облегчённого передвижения 

незрячих людей? 
9 83 

Как вы считаете, созданы ли сегодня возможности для трудоустройства и обучения  

незрячих людей? 
19 73 

 

Проанализировав таблицу 1 делаем вывод: 

1. 19% опрошенных испытывают дискомфорт при виде незрячих людей, в то время как 81% 

не считают это какой-либо особенностью. 
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2. На вопрос считаете ли вы, что права незрячих людей равны правам здоровых людей  60% 

респондентов ответили, что считают, что права равны, а 40% респондентов придерживаются ино-

го мнения. 

3. Лишь 5% студентов уверены, что общественные места достаточно оборудованы для бес-

препятственного передвижения незрячих, а 95% считают, что оборудования недостаточно. 

4. Большинство респондентов считают, уместным инклюзивное образование. 

Заключение: 

Результаты проведенного исследования показали, что в целом студенты Полесского универси-

тета позитивно относятся к лицам с нарушениями зрения, считают уместным инклюзивное обра-

зование и готовы при необходимости помочь лицам с особенностями психо-физического развития. 
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Актуальность: практика работы логопеда-дефектолога показала, что, дети с помощью кине-

зиологических упражнений усваивают и закрепляют материал намного лучше, более того облегча-

ется работа логопеда-дефектолога. Детям раннего возраста нравится больше не просто заниматься, 

а играть. 

В развивающей кинезиологической программе доктора психологических наук, профессора 

А.Л.Сиротюк, упражнения проводятся по специально разработанным комплексам, из программы 

«Гимнастика мозга» Пола Деннисона, основоположника гимнастики для мозга. Эти упражнения 

пробуждают систему «интеллект-тело» и приводят её в готовность к обучению. Упражнения так 

же включены в структуру индивидуально коррекционно-развивающего занятия. [4] 

Методы и организация исследования: исследования проводилось на базе ГУО «Брестский 

областной центр коррекционно-развивающего обучения и реабилитации». Исследование осу-

ществлялась с 20.02.2023 по 09.04.2023.  Занятия проводились с группой детей из 6 человек в воз-

расте от 3 до 5 лет, с диагнозом дислалия, у которых отмечались трудности в произношении зву-

ков «ш», «л», «р», «в». Длительность курса 1,5 месяца. В конце программы проводилось анкетиро-

вания  детей и их родителей. 

Упражнения для развития межполушарного взаимодействия улучшают мыслительную дея-

тельность, синхронизируют работу полушарий, способствуют улучшению запоминания, повыша-

ют устойчивость внимания, облегчают процесс письма. Упражнения на развитие межполушарных 

связей синхронизируют работу полушарий, способствуют улучшению запоминания, улучшению 

восприятия речи собеседника (родителей, педагога и других детей), вызывают стойкий интерес у 

ребенка, активно концентрируют его внимание, позволяют быстро переключиться с одной дея-

тельности на другую, что способствует быстрому включению ребенка в занятие. 

 В ходе наблюдения выяснилось, что этот метод наиболее эффективный в развитии межполу-

шарных связей для координации работы мозга из одного полушария к другому. То есть, дети с де-

фектами речи (не говорящие дети.) обычно страдают нарушением координации движения. Помо-

гая развивать координацию движения, мы ускоряем процесс обучения. [6] 

Одним из распространенных нарушений звукопроизношения у детей дошкольного возраста яв-

ляется дислалия. Дислалия является одним из видов нарушений звукопроизношения. При дисла-

лии некоторые звуки или совсем не произносятся, или искажаются, или заменяются другими. 




