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2. На вопрос считаете ли вы, что права незрячих людей равны правам здоровых людей  60% 

респондентов ответили, что считают, что права равны, а 40% респондентов придерживаются ино-

го мнения. 

3. Лишь 5% студентов уверены, что общественные места достаточно оборудованы для бес-

препятственного передвижения незрячих, а 95% считают, что оборудования недостаточно. 

4. Большинство респондентов считают, уместным инклюзивное образование. 

Заключение: 

Результаты проведенного исследования показали, что в целом студенты Полесского универси-

тета позитивно относятся к лицам с нарушениями зрения, считают уместным инклюзивное обра-

зование и готовы при необходимости помочь лицам с особенностями психо-физического развития. 
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Актуальность: практика работы логопеда-дефектолога показала, что, дети с помощью кине-

зиологических упражнений усваивают и закрепляют материал намного лучше, более того облегча-

ется работа логопеда-дефектолога. Детям раннего возраста нравится больше не просто заниматься, 

а играть. 

В развивающей кинезиологической программе доктора психологических наук, профессора 

А.Л.Сиротюк, упражнения проводятся по специально разработанным комплексам, из программы 

«Гимнастика мозга» Пола Деннисона, основоположника гимнастики для мозга. Эти упражнения 

пробуждают систему «интеллект-тело» и приводят её в готовность к обучению. Упражнения так 

же включены в структуру индивидуально коррекционно-развивающего занятия. [4] 

Методы и организация исследования: исследования проводилось на базе ГУО «Брестский 

областной центр коррекционно-развивающего обучения и реабилитации». Исследование осу-

ществлялась с 20.02.2023 по 09.04.2023.  Занятия проводились с группой детей из 6 человек в воз-

расте от 3 до 5 лет, с диагнозом дислалия, у которых отмечались трудности в произношении зву-

ков «ш», «л», «р», «в». Длительность курса 1,5 месяца. В конце программы проводилось анкетиро-

вания  детей и их родителей. 

Упражнения для развития межполушарного взаимодействия улучшают мыслительную дея-

тельность, синхронизируют работу полушарий, способствуют улучшению запоминания, повыша-

ют устойчивость внимания, облегчают процесс письма. Упражнения на развитие межполушарных 

связей синхронизируют работу полушарий, способствуют улучшению запоминания, улучшению 

восприятия речи собеседника (родителей, педагога и других детей), вызывают стойкий интерес у 

ребенка, активно концентрируют его внимание, позволяют быстро переключиться с одной дея-

тельности на другую, что способствует быстрому включению ребенка в занятие. 

 В ходе наблюдения выяснилось, что этот метод наиболее эффективный в развитии межполу-

шарных связей для координации работы мозга из одного полушария к другому. То есть, дети с де-

фектами речи (не говорящие дети.) обычно страдают нарушением координации движения. Помо-

гая развивать координацию движения, мы ускоряем процесс обучения. [6] 

Одним из распространенных нарушений звукопроизношения у детей дошкольного возраста яв-

ляется дислалия. Дислалия является одним из видов нарушений звукопроизношения. При дисла-

лии некоторые звуки или совсем не произносятся, или искажаются, или заменяются другими. 
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Результаты и их обсуждения: в ходе первичного наблюдения было замеченое значительние 

замедленную речи и трудности запоминания стихов у всех детей данной группы. Однако с исполь-

зованием кинезиологических упражнений, речь и запоминание стихов у детей намного улучши-

лись. А также, отмечались изменения в эмоциональной сфере. Дети стали радостнее, энергичнее и 

более мотивированы к занятиям. Родители также были задействованы и принимали активное уча-

стие вместе со своими детьми в процессе реализации программы.  

Применение кинезиологических упражнений у детей раннего возраста с нарушением речи поз-

воляет совершенствовать коррекцию основных психических процессов у ребенка: память, внима-

ние, мышление, речь, воображение, восприятие, пространственные представления, мелкую и 

крупную моторику, снижает утомляемость и повышает способность к произвольному контролю. 

[5] 
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Современное общество уделяет больше внимания качеству профессиональной подготовки сту-

дентов, их психологическим качествам, устойчивости к стрессам,  способности к  командной ра-

боте и инновациям. При этом каждый студент сталкивается с все более жесткой конкуренцией в 

стремительно развивающемся обществе, что требует укрепления его способности к социальной 

адаптации. В связи с этим требуются новые подходы к обучению специалистов, в том числе в сфе-

ре физического воспитания, одним из наиболее перспективных, на наш взгляд, является обучение 

за рубежом. 

Правительство Китая придает большое значение международному сотрудничеству в сфере об-

разования.. Сотрудничество в области образования определяется как одно из основных направле-

ний повышения степени интернационализации и качества высшего образования. С каждым годом 

увеличиваются и становятся все более активными международное сотрудничество и обмен в этой 

области [1].  

Интернационализация китайского высшего образования имеет несколько форм: направление 

китайских студентов и преподавателей за рубеж и привлечение иностранных студентов и препо-

давателей в университеты Китая за собственные средства и через систему грантов [2]. 

Определяя отношение китайских студентов к получению образования в зарубежных государ-

ственных учреждениях образования мы установили (рисунок 1), что 66,67% опрошенных положи-

тельно относятся к внешнему обучению, считая, что это хорошая форма приобретения специаль-

ности. 

 




