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Давно замечены уникальные свойства кислотной воды. Кислотная вода, или анолит, – это жид-

кость, обладающая желтоватым оттенком, ароматом кислоты и слегка вяжущим вкусом. Ее кис-

лотность находится в пределах от 2,5 до 3,5 pH. Действует как антисептическое, антиаллергиче-

ское, подсушивающее, противозудное и противовоспалительное средство [1]. 

Цель исследования: изучение эффективности кислотной воды как бактерицидного агента.  

Задача исследования ‒ определить бактерицидные свойства кислотной среды. 

С целью изучения бактерицидных свойств кислотной воды провели сравнительный экспери-

мент бактерицидной активности антисептика ”Унодез“ и кислотной воды с рН=3. Кислотную воду 

получили с помощью прибора для электролиза воды [2]. 

Для эксперимента взяли 6 чашек Петри с питательной средой МПА (мясопептонный агар). На 3 

чашках осуществили посев микроорганизмов с поверхности рабочего стола в учебной аудитории. 

Оставшиеся 3 чашки оставили в открытом виде на 30 минут в той же аудитории для отбора пробы 

воздуха в хранилище седиментационным методом. Затем 2 чашки из 2-ух опытов обработали ан-

тисептиком ”Унодез“, 2 чашки – кислотной водой, и оставшиеся 2 чашки использовали в качестве 

контроля, т.е. ничем не обрабатывали. При обработке антисептик и воду использовали в объеме 1 

мл.  

Все исследуемые образцы поместили в термостат при температуре 30 ºС на 48 часов. На 3-и 

сутки определили результаты эксперимента (табл.). 

 

Таблица – Анализ бактерицидного действия антисептика и кислотной воды 

 

№  

чашки 

Объект обнаружения 

микроорганизмов 

Обрабатывающее 

средство 

Наличие выросших  

микроорганизмов 

1 

Смыв со стола в учеб-

ной аудитории 

Антисептик ”Унодез“ ‒ 

2 Кислотная вода ‒ 

3 Контроль 

5 округлых колоний с ровными 

краями колоний белого цвета и 

глянцевой поверхностью. Диаметр 

колоний 2-3 мм. 

1 

Воздух в учебной 

аудитории 

Антисептик ”Унодез“ ‒ 

2 Кислотная вода ‒ 

3 Контроль 

1) 2 крупных (диаметр 1-1,2 см) 

гриба с шероховатой поверхно-

стью и белым окрашиванием. 

2) 2 округлых колоний (диаметром 

1-2 мм) с ровными краями колоний 

желтоватого цвета и глянцевой 

поверхностью.  
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Кислотная вода наравне с дезинфицирующим средством на спиртовой основе обладает бакте-

рицидным действием. Ни в одном из проведенных опытов не обнаружен рост микроорганизмов. 

Эффективность действия воды и антисептика были сравнены с контрольными посевами.  

Таким образом, кислотную воду можно применять в качестве безопасного антисептического 

средства против микроорганизмов. 
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Квас ‒ безалкогольный напиток с объемной долей этилового спирта не более 1,2%, изготовлен-

ный в результате незавершенного спиртового или спиртового и молочнокислого брожения сусла 

[1]. 

Квас, в разных его вариациях, является неотъемлемым напитком многих людей, так как он не 

только хорошо утоляет жажду и повышает аппетит, но и улучшает пищеварение, тонизирует орга-

низм. Несмотря на разнообразие сортов магазинного кваса, наиболее полезным вариантом являет-

ся приготовление домашнего напитка на основе натуральных ингредиентов, в частности ржаного 

хлеба, свеклы, солода, молочной сыворотки и т.д. Квас, приготовленный из натуральных ингреди-

ентов, без добавления консервантов, красителей и излишек CO2, можно давать детям с трех лет, 

беременным и людям пожилого возраста и использовать в качестве альтернативы магазинному 

квасу. 

Целью нашего исследования являлось разработать рецептуру кваса и оценить органолептиче-

ские, физико-химические и микробиологические показатели качества готовых напитков.  

Исследования проводили в 2023 году на базе лаборатории УО «Полесский государственный 

университет». Объектами исследования служил квас, в частности квас молочный; квас хлебный 

(на основе ржаного хлеба); квас, приготовленный из концентрата готового сусла «Уржумский». В 

качестве контроля для оценки органолептических, физико-химических и микробиологических по-

казатели готовых напитков использовали квас хлебный «Лидский». Органолептические показате-

ли напитков проверялись на соответствие ГОСТ 6687.5-86 [4], физико-химические  ̶  ГОСТ 6687.2-

90 и ГОСТ 6687.4-86 [5,2], микробиологические – ГОСТ 30712-2001 [3]. 

Рецептура исследуемых образцов кваса указана в таблице 1.  

 

  




