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УДК 336.74 

ВАЛЮТА И ВАЛЮТНЫЙ КУРС:  

ПОНЯТИЯ И ВИДЫ,  

ПУТИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ВАЛЮТНОГО КУРСА 

 

Думан В.Н., Панюсько А.С. 
Полесский государственный университет, Пинск, Республика Беларусь 

 

В современном мире валюта является главным инструментом обмена 

товарами и услугами на международном рынке. Валюты могут быть 

использованы для перевода денежных средств между странами или для 

хранения денег в иностранных банковских счетах. Она позволяет 

производителям и потребителям взаимодействовать в масштабах 

глобального рынка, облегчая торговлю и инвестирование. Кроме того, 

валюта служит инструментом монетарной политики, позволяющей 

государствам и центральным банкам контролировать инфляцию и 

стабилизировать экономику. 

Валюта выполняет три основные функции: единицу счета, средство 

обмена и накопления богатства. Единица счета позволяет выражать цены и 

стоимость товаров и услуг в определенной валюте, что облегчает 

сравнение и конкуренцию на международном рынке. Средство обмена 

позволяет покупателям и продавцам производить торговлю в 

международной валюте без необходимости конвертации в разные 

национальные валюты. Накопление богатства в виде депозитов и 

инвестиций в иностранные активы также выполняется в международной 

валюте. 

Некоторые валюты, такие как доллар США, евро и японская иена, 

используются в качестве резервных валют центральными банками и 

государствами. Эти валюты пересматриваются как наиболее стабильные и 

ликвидные, и поэтому представляют собой безопасное место для хранения 

крупных сумм денег. Это обеспечивает государствам доступ к кредитам и 

инвестициям в случае необходимости. 

Государства и центральные банки играют важную роль в контроле за 

национальной валютой. Они могут использовать монетарную политику, 

такую как изменение ставок процента и количества денег в обращении, 

чтобы контролировать инфляцию и стабилизировать экономику. Они 

также могут вмешиваться в валютный рынок, чтобы удерживать курс 

своей валюты на необходимом уровне. 

Рассмотрим определение понятия «валюты» от различных авторов. 

Н.В. Андреева определяет валюту как денежную единицу страны, 

участвующую в международном экономическом обмене и других 
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международных экономических отношениях, связанных с денежными 

расчетами [1, с. 5]. Для Н.Н. Мокеевой, А.Е. Заборовской и А.И. 

Серебренниковой валюта (сurrency) – это денежная единица страны 

(группы стран) или международная расчетная единица [2, с. 12]. Н.Ю. 

Исакова, В.Б. Родичева и П.П. Князев считают, что валюта – это особый 

способ функционирования денег, когда национальные деньги 

обслуживают международные торговые и кредитные отношения [2, с. 12]. 

Исходя из представленных трактовок научных исследователей, 

можно сделать вывод, что валюта – это форма денежной единицы, которая 

используется в одной или нескольких странах и которая может быть 

свободно обменена на другие валюты на международном рынке. Валюта 

может быть представлена в виде бумажных купюр, монет или электронных 

денег. 

 
Рисунок 1 – Виды валют 

В соответствии с п. 4 ст. 1 Закона Республики Беларусь от 22 июля 

2003 г. «О валютном регулировании и валютном контроле» иностранная 

валюта представляет собой: 

денежные знаки в виде банкнот, казначейских билетов, монет, 

находящихся в обращении и являющиеся законным платежным средством 

в соответствующем иностранном государстве или группе государств, а 

также изъятые или изымаемые из обращения, но подлежащие обмену 

указанные денежные знаки; 

средства в денежных единицах иностранных государств и 

международных денежных или расчетных единицах, находящиеся на 

счетах в банках и небанковских кредитно-финансовых организациях 

Республики Беларусь, банках и иных кредитных организациях за 

пределами Республики Беларусь [3]. 

В настоящее время активно используется и цифровая валюта, 

которая представляет собой форму виртуального или криптографического 

актива, который может использоваться в качестве средства обмена и 

хранения стоимости. Она разработана для обеспечения более быстрых, 

безопасных и дешевых транзакций без необходимости использования 

центральной инстанции управления. 

Цифровая валюта обладает рядом преимуществ перед 

традиционными финансовыми средствами. Она обеспечивает большую 

безопасность и защиту от мошенничества благодаря использованию 
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криптографических методов. Она также позволяет быстрее и дешевле 

проводить транзакции, особенно если они международные. Кроме того, 

цифровая валюта может быть анонимной и не зависеть от национальных 

валют, что может быть привлекательно для пользователей в странах с 

нестабильными экономиками. 

Цифровая валюта также не лишена рисков. Прежде всего, ее 

нестабильность и волатильность цены могут привести к потере 

инвестиций. Кроме того, она может быть использована для незаконных 

целей, таких как финансирование терроризма или отмывание денег. Также 

может прийти время, когда государства начнут воспринимать 

криптовалюту как угрозу своей экономике и начнут ограничивать ее 

использование. 

В Республике Беларусь национальной денежной единицей является 

белорусский рубль. Одной из главных причин нестабильности 

белорусского рубля является недостаточная гибкость белорусской 

валютной политики. Белорусский рубль долгое время фиксировался 

курсом по отношению к евро и доллару США. Это привело к тому, что 

корректировка курса рубля стала трудной задачей в условиях внешних 

факторов, обусловленных геополитическим напряжением. 

Валютный курс может быть фиксированным или плавающим. 

Фиксированный курс – это курс устанавливается правительством 

валютной страны и остается неизменным на протяжении определенного 

периода времени. Плавающий курс представляет собой режим валютного 

курса, при котором значению валюты разрешено колебание в зависимости 

от валютного рынка [4]. 

Существует несколько путей совершенствования валютного курса. 

Один из способов – это использование системы плавающего курса, которая 

позволяет рынку регулировать курс на основе спроса и предложения. 

Другой способ – это установление корзины валют, в которой определены 

весовые коэффициенты для каждой валюты, чтобы обеспечить стабильный 

курс валюты. 

В целом, валюта – это важный элемент любой экономики и ее 

стабильность может оказать большое влияние на экономический рост и 

развитие страны. Следовательно, правительства и центральные банки 

стремятся к созданию более стабильной и устойчивой системы валютного 

обмена, которая будет способствовать росту и развитию экономики. 
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