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УДК 337:61

Л. Н. Лаптиева

г. Пинск, ПолесГУ

ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ В СИСТЕМЕ ПРОФЕСССИОНАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ

УЧАЩИХСЯ МЕДИЦИНСКИХ КОЛЛЕДЖЕЙ

Профессиональная адаптация – это многосторонний динамический процесс, движущей

силой которого является противоречие между многообразием требований к профессиональ-

ной деятельности и подготовленностью специалиста к ней.

Успешность профессиональной адаптации учащихся медицинских колледжей опреде-

ляется преемственностью в системе школа – медицинский колледж – учреждения здраво-

охранения, а также комплексным подходом на всех этапах адаптации.

В результате этого процесса происходит овладение основными компонентами профес-

сиональной деятельности. В связи с этим перед нами стоит задача выявить и обосновать ос-

новные этапы и психолого-педагогические условия, обеспечивающие преемственность в

профессиональной адаптации учащихся медицинских колледжей.

Анализ литературы по проблеме исследования позволил выделить в ходе профессио-

нальной адаптации учащихся медицинских колледжей три этапа:

1) профориентационный этап – реализуется в период обучения в общеобразовательной школе.

Цель этапа – обеспечить будущих абитуриентов достоверной информацией об особен-

ностях профессии медицинского работника, специальностями, условиями и содержанием

трудовой деятельности, предполагаемым местом работы и т. д., предусмотренных профес-

сиограммой медицинского работника среднего звена (медицинская сестра, фельдшер-

акушер, фельдшер-лаборант, зубной техник и др.) [1].

2) квалификационный предусматривает обучение учащихся в медицинском колледже.

Цель данного этапа – создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие плав-

ный переход учащихся в иную, по сравнению со школьной, педагогическую систему; приобрете-

ние учащимися необходимых профессиональных и личностных качеств, предусмотренных ква-

лификационной характеристикой специалиста со средним медицинским образованием. Форми-

рование психологической готовности к самостоятельной профессиональной деятельности.

3) производственный этап – реализуется в ходе производственной преддипломной

практики и дальнейшей самостоятельной работе в учреждениях здравоохранения.
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Системный подход к процессу профессиональной адаптации предполагает реализацию

следующих психолог-педагогических условий:

во-первых, методическая учеба преподавателей школ, медицинских колледжей и учрежде-

ний здравоохранения, работающих с адаптантами, позволяющая обеспечить успешность профес-

сиональной подготовки и адаптации учащихся в период обучения в медицинском колледже;

во-вторых, проведение профориентационной работы в школе с целью более качествен-

ного отбора учащихся из числа абитуриентов [2];

в-третьих, использование методики изучения уровня знаний учащихся о профессии ме-

дицинского работника среднего звена с целью более глубокого ознакомления учащихся с

требованиями к профессиональным и личностным качествам специалиста со средним меди-

цинским образованием и представления им возможности сопоставления этих требований с

собственными качествами;

в-четвертых, разработка и использование в учебном процессе медицинских колледжей

и базовых учреждений здравоохранения комплекса учебно-методических пособий, обеспе-

чивающих четкость и последовательность действий при выполнении медицинских процедур

по уходу за больными. Использование данного комплекса позволяет соблюдать единые тре-

бования при выполнении медицинских манипуляций, восполнить недостаточное количество

справочной и методической литературы, что оказывает позитивное влияние на профессио-

нальную адаптацию учащихся медицинских училищ и молодых специалистов;

в-пятых, осуществление программно-целевого подхода к обеспечению профессиональ-

ной адаптации учащихся медицинских колледжей и реализация комплексной программы как

системы мероприятий, направленной на решение проблемы профессиональной адаптации

выпускников медицинских колледжей училища в учреждениях здравоохранения

Таким образом,  преемственность в системе профессиональной адаптации учащихся

медицинских колледжей, объединение и  координация всех участников адаптационного про-

цесса (школа – медицинский колледж  – учреждения здравоохранения) активно влияет на

конечный этап профессиональной адаптации, обеспечивая ее эффективность.
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