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УДК 639.33(476)

В.Н. СТОЛОВИЧ, А.В. ШАШКО

ВЫРАЩИВАНИЕ РАСТИТЕЛЬНОЯДНЫХ РЫБ - НАДЕЖНЫЙ ПУТЬ 

ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ РЫБОВОДСТВА В РЕСПУБЛИКЕ

С целью увеличения рыбопродуктивности прудов 
показана целесообразность совместного выращивания 
карпа с растительноядными рыбами (белый амур, бе
лый и пестрый толстолобик). При этом можно полу
чить 5-6 ц/га дополнительной рыбопродукции.

Уникальное по своей природе рыбное хозяй
ство занимает особое место в системе агропро
мышленного комплекса. С одной стороны, аква
культура, как ни одна другая отрасль сельского 
хозяйства, позволяет максимально использовать 
природные ресурсы при минимальной техноген
ной и антропогенной нагрузке. С другой - рыба 
является ценнейшим и незаменимым продуктом 
питания, спрос на который многократно превос
ходит существующие объемы производства.

Вместе с тем в последнее время среди населе
ния Республики Беларусь снизился спрос на жи
вую рыбу. Причина этому - относительно высо
кая ее себестоимость из-за роста цен на концент
рированные корма, удобрения, энергоносители, 
лечебные препараты и другие материальные ре
сурсы, необходимые для выращивания рыбы, а 
также из-за низкой покупательной способности 
большинства потребителей этой продукции.

Основным поставщиком живой рыбы на рынок 
являются прудовые хозяйства, которые в настоя
щее время выращивают около 5 тыс. тонн товар
ной продукции, что составляет 87% всей вылав
ливаемой в водоемах республики рыбы.

Основным объектом прудового рыбоводства 
является карп, для которого подходит прежде все
го температурный режим наших водоемов. Он в 
двухлетнем возрасте достигает товарной навески, 
и на четвертом-пятом году начинается воспроиз
водство в естественных условиях. На протяжении 
десятилетий карп выращивался практически в 
монокультуре или с небольшой добавкой щуки. 
Однако с переходом экономики на рыночную ос
нову карповодство перестало быть прибыльным в 
силу того, что оно сопряжено с использованием 
специальных рыбных комбикормов. Корма же 
подорожали настолько, что в настоящее время ни 
одно прудовое хозяйство не использует комби
корм в течение всего вегетационного сезона. На 
корм стали использовать зерно, усвояемость ко
торого довольно низкая, а также дешевые низко
белковые корма и др.

We have shown the advantages of combined raising 
of carp and plant-eating fish (white amur, white and mot
ley carp) with the aim of increasing fish productivity of 
ponds. Thus one can get 0.5-0.6 t/ha of additional fish 
produce.

В данной ситуации для повышения эффектив
ности прудового рыбоводства ученые предложи
ли выращивать карпа совместно с растительнояд
ными рыбами (белый амур, белый и пестрый тол
столобик). По сравнению с карпом это более теп
лолюбивые рыбы. Они достаточно хорошо растут 
в наших водоемах, но половое созревание практи
чески не наступает или наступает очень поздно. 
По этой причине производителей необходимо вы
ращивать и содержать на теплых водах. Для этих 
целей успешно используются водоемы-охладители 
ГРЭС и ТЭЦ.

В нашей республике выращивание производи
телей и воспроизводство налажено в отделении 
"Белоозерское" рыбхоза "Селец", где ежегодно 
получают около 40 млн. шт. личинок раститель
ноядных рыб. Эту личинку покупают рыбхозы 
всей республики и на третьем году выращивают 
из нее товарную рыбу. Ценность растительнояд
ных рыб заключается в том, что уже на втором 
месяце жизни они практически не являются кон
курентами по питанию с карпом. Белый толстоло
бик переходит на потребление фитопланктона, 
пестрый толстолобик - зоо- и фитопланктона, бе
лый амур - фитопланктона и высшей водной рас
тительности. Все они в разной степени потребля
ют детрит. Таким образом, утилизируются все 
кормовые ресурсы водоема, а комбикорм, зообен
тос и зоопланктон потребляет карп.

При правильно рассчитанном соотношении 
всех видов рыб, вселяемых в пруд, можно полу
чить 5 6 ц/га дополнительно рыбопродукции за 
счет растительноядных рыб, не тратя на них ком
бикорм.

Помимо этого, в пищевом отношении они цен
нее карпа, поскольку, благодаря потреблению во
дорослей, содержат полный набор аминокислот и 
липидов. В липидах этих рыб обнаружены жир
ные кислоты группы Омега-3, играющие важную 
роль в повышении иммунного статуса, улучше
нии зрения, предотвращении заболеваний почек, 
печени, сердечно-сосудистой системы и др.
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Более того, учеными установлено (Попов, 
Кончиц), что еъедобная часть у белого толстоло
бика во всех возрастах выше, чем у карпа. Так, у 
двухлетков карпа средней массой 400 г она со
ставляет 74,4% к общей массе рыбы, а у двухлет
ков толстолобика такой же массы - соответствен
но 78,5%. У трехлетков белого толстолобика 
средней массой 635 г съедобная часть составляет 
81,1%.

Таким образом, съедобная часть у белого тол
столобика выше, чем у карпа, и с возрастом про
исходит увеличение съедобной части от общей 
массы рыбы, что важно для потребителей этой 
продукции. При этом следует учитывать, что с 
возрастом пищевая ценность толстолобика улуч
шается, происходит снижение оводнения ткани 
рыбы за счет накопления белка и жира. Это при
водит к повышению калорийности мяса.

Однако широкое внедрение растительноядных 
рыб в прудовое рыбоводство пока не наступило.

Лимитирующим фактором для расширения 
поликультуры является недостаток посадочного 
материала. Причина тому - низкий выход сего
летка от посаженной личинки растительноядных 
рыб. При нормативном выходе 25% рыбхозы по
лучают 6-12%.

Главной причиной низкого выхода является то, 
что неподрощ'енную личинку растительноядных 
рыб высаживают в вырастные пруды, где она час
то становится добычей хищного зоопланктона и 
даже личинок карпа, высаженных в пруд, как пра
вило, раньше.

Когда личинка достигает массы 7-8 мг, она 
уже становится недоступной циклопу, лучше пе

реносит голод и низкие температуры. Поэтому 
для предотвращения массовой гибели столь цен
ной личинки необходимо наладить ее подращива
ние, желательно в теплой воде (при температуре 
23°-26°С) с использованием живых и стартовых 
кормов. Подращивание можно организовать прак
тически в каждом хозяйстве.

Стартовый корм - это особый искусственный 
корм, который отличается высокой усвояемо
стью, питательностью, полным набором биоло
гически активных веществ.

В нашей республике такой корм никогда не 
производился. Во времена СССР его (Эквизо, 
РГМ) завозили из России. В настоящее время 
стартовые корма к нам не завозятся в силу высо
кой стоимости и небольшой потребности. Но, по
скольку в последние годы появилась необходи
мость в таких кормах, РУП "Институт рыбного 
хозяйства НАН Беларуси" разработал рецепт 
стартового корма на основе местного сырья, кото
рый будет использоваться при подращивании 
карповых рыб (карпа, белого амура, белого и пе
строго толстолобиков).

Внедрение этой разработки, несомненно, поз
волит увеличить производство посадочного ма
териала растительноядных рыб. Такой материал 
необходим не только прудовым хозяйствам.

Исключительное значение для развития рыбно
го хозяйства имеет вселение карповых рыб в круп
ные и малые водохранилища, озера, реки, мелиора
тивные каналы, общая площадь которых в респуб
лике составляет 306,39 га, а дайна рек и мелиора
тивных каналов - 107,65 тыс. км (таблица).

Характеристика водоемов

№ п.п. Категория водоемов Параметры водоемов
Площадь, тыс.га Длина, тыс. км

1 Пруды 26,45 —
2 Озера 200,00 —
3 Водохранилища 79,94 —
4 Реки — 90,60
5 Мелиоративные каналы — 17,5

Итого... 306, 39 107,65

Потребляя высшую водную растительность, 
фито- и зоопланктон, эти виды не только обеспе
чивают максимальный рост рыбопродуктивности, 
но и содействуют улучшению санитарного и тех
нического состояния водных объектов, так как 
ликвидируют излишнее зарастание и "цветение" 
воды. Улучшение санитарного состояния водо
емов, населенных белым толстолобиком, проис
ходит не только благодаря снижению концентра
ции фитопланктона, но и в результате более ин

тенсивного бактериального самоочищения. Фито- 
планктофаги, стимулируя размножение водных 
бактерий, выедают большую часть бактериальной 
продукции. В результате численность бактерий 
стабилизируется на определенном уровне, а ми
нерализация продуктов метаболизма рыб и другой 
органики существенно ускоряется.

Для борьбы с зарастаемостью водоемов, осо
бенно мелиоративных каналов, весьма успешно 
можно использовать амура средней массой 250- 
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400 г, что обеспечивает эффективное истребле
ние жесткой растительности и высокий промы
словый возврат в виде крупной рыбы, пригод
ной для изготовления балычных изделий. Для 
получения максимально хозяйственного эффек
та истребление растительности целесообразно 
осуществлять один раз в два-три года. В этом 
случае на 1 га зарослей требуется 50-100 рыб.

По данным ряда авторов (Щербина, Кончиц и 
др.), высокая эффективность белого амура как 
рыбы-мелиоратора объясняется его исключитель
ной прожорливостью. За сутки он потребляет 15 кг 
растительности на 1 кг собственной массы при 
кормовом коэффициенте 60. Однако, потребляя 
водную растительность, белый амур утилизирует 
ее лишь на 1,5-3%, остальная часть переработан
ной, но не усвоенной растительной массы поступа
ет в водоем и, являясь великолепным удобрением,

ЛИТЕРАТУРА

1. Вовк П.С. Биология дальневосточных рас
тительноядных рыб и их хозяйственное использова
ние в водоемах Украины. - Киев: Павукова думка, 
1976.-243 с.

2. Корнеев А.Н. Разведение карпа и других 

способствует интенсивному развитию фитопланк
тона, ухудшая тем самым санитарное состояние 
водоема.

Для предотвращения загрязнения водоемов 
при использовании белого амура в борьбе с вод
ной растительностью необходимо одновременно 
проводить вселение белого и пестрого толстоло
биков, которые на 1 кг собственной массы еже
дневно профильтровывают до 1,5 м3 воды.

Зарыбление следует производить крупной под
ращенной молодью массой не ниже 30-50 г, так 
что потребность в посадочном материале расти
тельноядных рыб очень высока.

Разработка технологии выращивания жизне
стойких личинок и молоди растительноядных рыб 
является предметом дальнейших наших исследо
ваний.

видов рыб на теплых водах. - М., 1982. - 150 с.
3. Подращивание личинок и мальков расти

тельноядных рыб в лотках с использованием ис
кусственных кормов. - М., 1977. - 41 с.

69


