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доступность и устойчивость природных ресурсов, а также на производство и распределение энер-
гии. Одной из наиболее заметных сфер, подверженных влиянию изменения климата, является 
энергетика. Рост температуры приводит к увеличению спроса на энергию для охлаждения, осо-
бенно в регионах с высокими температурами. Это может привести к увеличению потребления 
электроэнергии и необходимости расширения энергетической инфраструктуры, что в свою оче-
редь требует дополнительных природных ресурсов 
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В связи с быстрым развитием технологий и ростом населения, экологические проблемы стали 

одними из наиболее значимых вызовов, с которыми сталкивается человечество. Поэтому изучение 
эффективности государственного регулирования охраны и восстановления окружающей среды 
имеет огромную актуальность в современном мире. 

Охрана окружающей среды имеет прямое отношение к здоровью и благополучию человека. За-
грязнение воздуха, воды и почвы может вызвать серьезные заболевания, такие как астма, рак и 
другие хронические болезни. Поэтому государственное регулирование в данной области является 
неотъемлимым фактором для обеспечения безопасности и здоровья населения. 

Помимо этого, сохранение окружающей среды имеет огромное влияние на экономический ас-
пект человеческой жизни. Постоянное разрушение природных ресурсов и экосистем приводит к 
сокращению товарного возобновляемого сырья и возрастанию расходов на восстановительные 
мероприятия. Поэтому эффективное государственное регулирование охраны и восстановления 
окружающей среды может также способствовать экономическому развитию, сокращению затрат и 
созданию новых рабочих мест. 

Одна из основных задач государственного регулирования в области охраны окружающей среды 
– снижение выбросов парниковых газов и борьба с изменением климата. Глобальное потепление 
становится все более очевидным и приводит к различным катастрофам. Государственное регули-
рование способно содействовать переходу на экологически чистые источники энергии, развивать 
энергосберегающие технологии. 

Однако, несмотря на актуальность изучения данного вида регулирования, наблюдаются неко-
торые проблемы. Некорректное распределение ресурсов, недостаточное внимание к проблеме 
окружающей среды со стороны государств и отсутствие эффективной международной координа-
ции. Все эти факторы могут стать препятствием для достижения результатов. 

Все вышеперечисленные факты подтверждают, что изучение эффективности государственного 
регулирования охраны и восстановления окружающей среды в современном мире имеет большую 
значимость. 
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Одной из основных задач государства в области охраны окружающей среды является создание 
условий для жизни и развития всех организмов, включая человека, в безопасной среде. Задача за-
конодательства заключается в регулировании деятельности, направленной на сохранение и вос-
становление экосистем, предотвращение загрязнения воздуха, воды и почвы, а также предотвра-
щение уничтожения природных объектов и биологического разнообразия. 

Также государство должно осуществлять регулирование отношений в области охраны природ-
ных ресурсов, их использования и воспроизводства. Оно состоит в установлении правил сбора, 
использования и воспроизводства природных ресурсов с целью их сохранения на будущее. Зако-
нодательство определяет порядок предоставления разрешений на добычу ресурсов, устанавливает 
ограничения и требования к их использованию, а также регулирует деятельность организаций, за-
нимающихся охраной и восстановлением природных ресурсов. 

Ещё одной задачей является предотвращение вредного воздействия на окружающую среду хо-
зяйственной и иной деятельности означает контроль и предотвращение негативного влияния хо-
зяйственной и промышленной деятельности на окружающую среду. Законодательство устанавли-
вает требования и стандарты для предприятий по охране окружающей среды, предусматривает 
ответственность за нарушение указанных требований, а также устанавливает механизмы контроля 
и надзора за ходом деятельности предприятий [1]. 

Государство должно обеспечивать улучшение качества окружающей среды, которое заключа-
ется в принятии мер по уменьшению загрязнения воздуха, воды и почвы, а также в предотвраще-
нии деградации экосистем. Законодательство предусматривает нормативы и требования к каче-
ству окружающей среды, устанавливает порядок измерения и контроля показателей экологическо-
го состояния, а также определяет способы и средства для предотвращения загрязнения и восста-
новления природных объектов. 

Также должно осуществляться обеспечение рационального использования природных ресур-
сов. Оно заключается в установлении правил и предписаний, направленных на использование 
природных ресурсов с учетом их возобновляемости и способности к самовоспроизводству. Зако-
нодательство регулирует деятельность предприятий, организаций и граждан в сфере использова-
ния природных ресурсов, предусматривает меры по энергосбережению, стимулирует переход к 
использованию альтернативных источников энергии, а также устанавливает ответственность за 
ненадлежащее использование природных ресурсов. 

Также в решении экологических проблем большую роль играют международные организации. 
Принимают участие такие организации как Организация объединенных наций (ООН), Всемирная 
торговая организация (ВТО) и Международный валютный фонд (МВФ). Помимо них существуют 
также неправительственные организации, такие как Гринпис и всемирный фонд дикой природы, 
которые активно действуют на международном уровне, пытаясь повлиять на компании и страны, 
чтобы они приняли более эффективные экологические нормы [2].  

ВТО имеет Многостороние экономические соглашения, в ООН есть Программа по окружаю-
щей среде, в НАФТА существует региональная комиссия по экологическому сотрудничеству, 
также существует Европейское агенство по окружающей среде. Каждая из этих программ пресле-
дует благородную цель, пытаясь защитить окружающую среду.  

Неправительственные организации активно занимаются пропагандой защиты окружающей 
среды. Например, Гринпис сыграл важную роль в повышении осведомленности о многих пробле-
мах, таких как незаконная вырубка леса в бассейне Амазонки, а также в привлечении внимания 
средств массовой информации к наиболее отвратительным действиям экологических преступни-
ков во всем мире. 

Причина, по которой международные организации участвуют в этих вопросах заключается в 
том, что некоторые экологические проблемы имеют настолько широкий масштаб, что из невоз-
можно решить какой-либо стране в одиночку. Это такие экологические проблемы, как загрязнение 
океана или воздуха, и для их решения странам необходимо сотрудничать и совместно справляться 
с данной проблемой [3].  

К преимуществам государственного регулирования охраны и восстановления окружающей 
среды можно отнести защиту публичных интересов. Регулирование охраны окружающей среды 
позволяет предотвратить негативные  воздействия на природу и живые организмы, а также при-
нять меры по минимизации экологического вреда.  

Государственное регулирование позволяет ограничивать незаконную или избыточную эксплуа-
тацию природных ресурсов. Оно способствует долгосрочному сохранению ресурсов, поддержива-
ет их устойчивую использование и предотвращает истребование экосистем. 
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Государственные органы, содействуя охране окружающей среды, стимулируют разработку и 
внедрение инновационных и экологически чистых технологий. Это способствует развитию эколо-
гически ответственных отраслей и созданию новых рабочих мест. 

Государственное регулирование обеспечивает сохранение биологического разнообразия при-
роды, предотвращает вымирание видов и сохраняет экосистемы в их естественном состоянии. За-
щита экосистем способствует сохранению мест обитания множества редких и уязвимых видов. 

Государственное регулирование окружающей среды также позволяет странам сотрудничать в 
решении глобальных экологических проблем. Международные соглашения и сотрудничество по-
могают эффективнее бороться с глобальными вызовами, включая изменение климата и загрязне-
ние океанов [4]. 

Несмотря на то, что государственное регулирование охраны и восстановления окружающей 
среды играет важную роль в борьбе с экологическими проблемами, существуют и некоторые не-
достатки, связанные с этим процессом. 

Государственное регулирование в области окружающей среды часто сопровождается сложны-
ми бюрократическими процедурами, включая получение разрешений и лицензий. Это может при-
вести к задержкам в реализации проектов по охране окружающей среды и замедлению восстанов-
ления ущербных экосистем. 

Одной из главных проблем государственного регулирования в данной сфере является недоста-
ток финансирования. Действия по охране и восстановлению окружающей среды требуют значи-
тельных инвестиций, однако государственное финансирование может быть ограничено или непра-
вильно распределено. 

Недостаточное контролирование и недобросовестность властей могут стимулировать корруп-
ционные практики и злоупотребления в сфере охраны окружающей среды. Это может привести к 
неправильному использованию ресурсов или даже к разрешению деятельности, наносящей ущерб 
окружающей среде. 

Некоторые законы, регулирующие охрану окружающей среды, могут быть недостаточно жест-
кими или иметь различные лазейки, что дает возможность компаниям и организациям избегать 
ответственности за свои экологически неблагоприятные действия. Это может привести к недоста-
точной защите окружающей среды и отсутствию наказания за плохое поведение [5]. 

Государственное регулирование охраны окружающей среды может быть ограничено границами 
страны, что затрудняет сотрудничество и координацию в решении глобальных экологических 
проблем. Неконтролируемое загрязнение или разрушение окружающей среды в одной стране мо-
жет иметь негативные последствия для соседних стран и всего мирового сообщества. 

Однако несмотря на эти недостатки, государственное регулирование охраны и восстановления 
окружающей среды остается важным инструментом для сбалансированного развития, сохранения 
природных ресурсов и обеспечения устойчивого будущего для всего человечества. 

Государственное регулирование имеет решающее значение в борьбе с экологическими пробле-
мами. Поскольку охрана окружающей среды в современном мире сопряжена с масштабными вы-
зовами, такими как изменение климата, загрязнение воздуха и воды, вымирание видов и деграда-
ция экосистем, необходима сильная и эффективная роль государства для предотвращения даль-
нейшего ухудшения ситуации. 

Государственные законодательства и нормативы являются основой для регулирования охраны 
и восстановления окружающей среды. Государства должны принимать законы и разрабатывать 
политики, которые способствуют защите природных ресурсов, устанавливают стандарты для про-
мышленных предприятий, ограничивают выбросы и загрязнение вредными веществами, а также 
поощряют устойчивые практики использования ресурсов. 

Также большую роль имеет активное сотрудничество на международном уровне. Только путем 
совместных усилий стран мира можно достичь значительного воздействия на охрану окружающей 
среды, включая снижение выбросов парниковых газов, сохранение биоразнообразия и защиту 
морских и околоводных ресурсов. 

Эффективное государственное регулирование охраны и восстановления окружающей среды в 
современном мире необходимо для сохранения природных ресурсов и обеспечения устойчивого 
развития. Для этого государства должны принимать соответствующие законы, обеспечивать 
надзор и контроль, сотрудничать на международном уровне. 
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Растительные организмы постоянно находятся под влиянием разнообразных факторов среды: 

биотических, абиотических и антропогенных. В связи с особенностями строения они не способны 
уйти от неблагоприятных воздействий и поэтому им приходиться совершенствовать свою иммун-
ную систему. В отличии от животных, у которых имеется целостная иммунная система, у расте-
ний каждая отдельная клетка способна принять сигнал от стрессора и далее индуцировать соб-
ственный иммунный ответ. 

Для передачи сигнала другим клеткам, растения способны синтезировать ряд веществ, которые 
индуцируют защитные реакции. К группе таких соединений относятся элиситоры – разнообразные 
по химическому строению соединения, способные связываться с рецепторами на поверхности кле-
ток и запускать иммунный ответ внутри клетки. При этом независимо от того были ли элиситоры 
синтезированы в самом растении (эндогенные элиситоры) или попали в растительный организм 
извне (экзогенные элиситоры) они в обоих случаях приведут к схожим ответным реакциям [1]. 

Нами было исследовано влияние пептидного элиситора AtPep1 на устойчивость растений к 
абиотическому стрессу. В качестве стрессового фактора использовался раствор, генерирующий 
гидроксильный радикал (CuCl2, аскорбиновая кислота, H2O2 в концентрациях 10-3 М). Стоит отме-
тить, что даже в условиях отсутствия стресса в растениях всегда содержится некоторое количество 
АФК, которые выполняют роль сигнальных молекул. Кроме этого есть данные, что в малых кон-
центрациях АФК принимают участие в процессах пролиферации и дифференцировки клеток [3].  

Использованный в работе элиситор относится к группе эндогенных пептидных элиситоров. Он 
состоит из 28 аминокислотных остатков и синтезируется из C-конца белка предшественника 
PROPEP1 [1]. В литературе отмечается, что под действием AtPep уже через 10 минут происходит 
увеличение содержания АФК в изолированных корнях арабидопсиса в 3–4 раза в сравнении с кон-
тролем, схожие результаты наблюдаются при действии fgl22, гораздо меньшее влияние на иссле-
дуемый параметр оказывает хитин [2]. 

В качестве объектов исследования были выбраны латук посевной (Lactuca sativa L.) и эрука по-
севная, или рукола (Eruca sativa Mill.). Растения выращивались в лабораторных условиях в термо-
стате при 24⁰C и искусственном освещении в течение 4 недель. Фотопериод составлял 16 ч – свет, 
8 ч – темнота. Интенсивность освещения составляла 205 мкмоль/м2/с кванта света, в люксах осве-
щенность была около 14700 лк. В процентном соотношение диапазон длин волн был следующим: 
18% 400–499 нм, 46% 500–599 нм, 32% 600–699 нм и 4% 700–800 нм. В литература отмечается, 
что при выращивании латука при температуре 23⁰C, благоприятная интенсивность света с преоб-
ладанием волн длинной в 440 и 650 нм составляет от 360 до 600 мкмоль/м2/с [4]. Оптимальными 
условиями для руколы являются температура 25⁰C±2⁰C, влажность 70%±10% и интенсивность 
освещения 220–300 мкмоль/м2/с с максимами волн в 460 и 660 нм [5]. 




