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ПРЕОДОЛЕНИЕ НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ КАК ПРОФИЛАКТИКА

ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

периоды сложных социально-
г~у\ экономических перемен взаи-

r  L ~ ^  модействие общества и чело­
века происходит достаточно напря­
женно. Человеку трудно идти в ногу с
происходящими в обществе изменени­
ями, адаптироваться к происходящим
социальным процессам, разобраться
в запутанном мире новых интересов.
Особенно сложно этот процесс протека­
ет для молодых людей, чье мировоззре­
ние, чьи жизненные планы, цели еще
не сложились окончательно, поэтому
родительская семья была и остается
одним из важнейших факторов социа­
лизации, а ее влияние ребенок испыты­
вает раньше всего -  семейные влияния,
взаимоотношения, социальное поло­
жение, образовательный уровень роди­
телей в значительной мере предопреде­
ляют жизненный путь ребенка.

И. С. Кон отмечает, что на ребен­
ка действует не только сознание, це­
ленаправленное воспитание, которое
дают ему родители, но вся внутрисе­
мейная атмосфера, причем эффект

этого воздействия накапливается с
возрастом, преломляясь в структуре
личности [7. с. 24].

По данным С. А. Беличевой, сре­
ди изученных ею 1200 несовершенно­
летних с асоциальным поведением,
состоящих на учете в инспекции по
делам несовершеннолетних, 25-30 %
воспитывались в семьях, где нередки­
ми были пьянство, аморальный образ
жизни, отмечались те или иные фор­
мы недостойного обращения с детьми
[4. с. 18]. Испытав на себе те или другие
элементы насилия, да еще от людей,
которые считаются самыми близкими,
человек, как правило, становится либо
озлобленным, либо подавленным и не­
способным отстаивать свои права. Ж е­
стокое обращение с детьми может стать
значимым фактором возникновения
неблагоприятных последствий в жиз­
недеятельности ребенка, проявля­
ющихся в разнообразных психопато­
логических расстройствах.

Психологи отмечают, что для
мальчиков-подростков созерцание на-
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силия в семье является одним из пред­
шествующих факторов подростковых
правонарушений и криминализации
в зрелом возрасте. 74 % преступлений
подростков против личности соверше­
ны детьми, которые были воспитаны в
семьях, где совершалось насилие. Та­
кие дети в шесть раз чаще пытаются
совершить самоубийство. Вероятность
того, что такие дети будут принимать
наркотики или алкоголь на 50 % выше
[3. с. 17].

Данная проблема является очень
сложной и актуальной. Рост насилия
над детьми обнаруживает связь с об­
щим возрастанием насилия в обще­
стве, ростом насильственных престу­
плений, делинквентности, суицидов
и несчастных случаев с летальным ис­
ходом.

Проблема жестокости и насилия в
семье, вследствие ее большой социаль­
ной значимости, во всем мире призна­
на одной из приоритетных.

Обычно выделяют четыре типа же­
стокого обращения с детьми: физиче­
ское насилие, сексуальное насилие,
психологическое жестокое обращение,
пренебрежение. Ребенок чаще всего
страдает от нескольких форм насилия
(на практике редко встречаются фор­
мы жестокого обращения с ребенком
в чистом виде). Он может переживать
более чем одну форму плохого обраще­
ния в конкретном случае насилия или
может переживать различные формы
плохого обращения в разное время.

Наиболее распространенной формой
насилия над детьми является пренебре­

жение. Отсутствие должной заботы о ре­
бенке (пренебрежительное обращение с
ребенком) -  постоянное или выражен­
ное лишение ребенка ухода и присмотра
или неспособность защитить ребенка
от воздействия любого вида опасности,
включая холод или голод, или край­
няя степень неспособности реализовать
важные аспекты ухода, что приводит к
значительному нарушению здоровья ре­
бенка или процесса его развития, вклю­
чая его неспособность к полноценному
развитию, не имеющую какой-либо ор­
ганической природы [12. с. 15].

Родители, применяющие насилие
против своих детей, оказывают раз­
рушительное воздействие на них как
эмоционально, так и физически, что
нередко приводит к гибели одних от
жестокого обращения, а другие на всю
жизнь остаются покалеченными. Под­
ростки, которые подвергались наси­
лию со стороны родителей, с большей
степенью вероятности в будущем при­
менят насилие по отношению к дру­
гим, в результате чего насилие стано­
вится для них способом решения всех
возникающих проблем, особенно во
взаимоотношениях с другими людь­
ми. Кроме того, по мнению И. С. Кона,
есть большая вероятность, что родите­
ли, применявшие насилие в отноше­
нии своих детей, когда-нибудь сами
станут жертвами такого же обращения
с их стороны. Так, насилие порождает
насилие и передается от поколения к
поколению -  происходит трагическое
воспроизводство насилия и пренебре­
жения к детям [7. с. 28].
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Секция 3. Пути и средства формирования духовно-нравственных аспектов мировоззрения студенческой
и учащейся молодежи, предупреждения семейного неблагополучия в высших и средних специальных учебных заведениях

Группой пинских психологов
(ПТУЗ, ССУЗ и школ) под руковод­
ством специалистов городского Центра
здоровья был проведен опрос учащ их­
ся 10-11 классов общеобразователь­
ных школ и ПТУ (всего 620 человек)
со следующими результатами.

Кол-во школьников, подвергшихся
насилию, в % [1. с. 183]

Тип
насилия

Лица, осуществлявшие насилие

родители,
родственники

учителя, вос­
питатели

посторонние,
незнакомые

Физическое 34,74 21,12 26,87

Сексуальное 0,2 0,58 4,8

Грубое об­

ращение
(психологи­

ческое
насилие)

13,44 34,04 24,76

Оскорбление 6,52 45,87 25,32

Неспра­

ведливое
отношение

31,86 61,42 25,33

Необходимо знать, что трудности
во взаимоотношениях между роди­
телями и подростками характерны и
для так называемых внешне благопо­
лучных семей. Эти трудности не носят
разрушительный характер, но все же
могут вызвать отклонения в поведе­
нии подростка, стать причиной его
конфликта с семьей.

Изучавший источники возникно­
вения проблем во взаимоотношениях
родителей и подростков В. Е. Каган
пришел к выводу, что отношение ро­
дителей к ребенку часто определяет
не любовь сама по себе, а то, в какой

мере ребенок выполняет социальные
нормы. Родители, как правило, не ин­
тересуются проблемами, которые вол­
нуют их детей, они не выступают как
помощники в решении этих проблем, а
наоборот, стремясь добиться от ребен­
ка нормативного поведения, становясь
источником проблем -  так родители и
подростки оказываются в положении
противостояния [12. с. 40].

К сожалению, общество остается еще
весьма терпимым к некоторым формам
домашнего насилия (это касается, на­
пример, морального, психологического
насилия), да и отношение общественно­
сти к проявлениям физического насилия
в семье тоже неоднозначно. Огромное
количество детей, получая физические
и психологические травмы дома, идут
со своими проблемами не в учреждения
обслуживания семьи или правоохра­
нительные органы, а на улицу... Озло­
бленный или подавленный ребенок -  это
идеальный материал для пополнения
асоциальных групп, в которых деви­
антное поведение становится норматив­
ным -  получает социально-групповое
одобрение и поддержку.

Таким образом, можно утверждать,
что работа с родителями должна стать
основой для профилактики подрост­
ковых проблем. На наш взгляд, работа
психолога в таких условиях должна пре­
дусматривать следующие направления:
просвещение по вопросам возрастных
особенностей подростков и типичньк
подростковых реакций; развитие гума­
нистического воспитания в семьях вза­
мен нормативно-управленческого; фор-
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мирование системы ценностей, в которой
достойное место занимал бы человек.
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