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БЕЛОРУССКАЯ ЭКОНОМИКА В УСЛОВИЯХ ЭКОНОМИЧЕСКИХ 

САНКЦИЙ 

 

 Экономические санкции, безусловно, оказали негативное влияние на развитие 

белорусской экономики в последние годы, которое проявилось прежде всего в замедле-

нии, а в дальнейшем и сокращении валового внутреннего продукта (ВВП), инвестиций, 

экспорта и ухудшении других показателей экономического развития (промышленного 

производства, транспортных услуг, реальных располагаемых денежных доходов насе-

ления и заработной платы, дефицита госбюджета, росте цен и др.). С другой стороны, 

принятые своевременные и адекватные меры в области макроэкономической и моне-

тарной политики позволили не допустить дисбалансов в экономике, а также не только 

стабилизировать, но и укрепить валютный курс белорусского рубля. 

При этом следует отметить, что основные негативные тенденции в белорусской 

экономике отмечены со второго квартала 2022 г. с введением полномасштабных секто-

ральных санкций. Что касается 2021 г. и первого квартала 2022 г., то во многом эконо-

мическая ситуация была снивелирована в сторону улучшения относительно благопри-

ятной внешнеторговой конъюнктурой в части цен и спроса на белорусский традицион-

ный экспорт. В результате удалось избежать негативных прогнозов по развитию бело-

русской  экономики в данный период со стороны международных финансовых органи-

заций и отдельных независимых экспертов, хотя и официальный прогноз социально-

экономического развития страны на 2022 г. (прирост ВВП на 2,9 % при фактическом 

его сокращении на 4,7 %) оказался чрезмерно оптимистичным [1]. В то же время свое-

временная корректировка данного прогнозного параметра в 2021 г. (с 3,5 % до 1,8 %) в 

условиях сложившейся благоприятной внешнеторговой конъюнктуры и постепенного 

поэтапного введения экономических санкций позволила обеспечить его достижение 

(2,3 %) [2]. 

При этом следует отметить, что положительное влияние на динамику ВВП в 2021 

г. и первом квартале 2022 г. (прирост в январе на 2,7 %, январе-феврале на 1,2 %) в 

первую очередь оказал внешний спрос [3,4]. Об его расширении и в целом улучшении 

условий внешней торговли свидетельствуют средние цены на белорусский товарный 

экспорт и импорт, темпы прироста экспорта и сальдо по товарам и услугам.  

Так, экспорт товаров и услуг в долларовом выражении увеличился в 2021 г. на 

32,5 %, в январе-феврале 2022 г. – на 19,5 %. Если в 2021 г. экспорт увеличивался как за 

счет средних цен (на 24,2 %), так и физических объемов (на 10,3 %), то в январе-

феврале 2022 г. – исключительно за счет экспортных цен (на 34,1 %) при одновремен-

ном сокращении физических объемов (на 9,4 %). При этом прирост средних импортных 

цен составил в 2021 г. 21,3 %, в январе – феврале 2023 г. – 21,1 %, что свидетельствует 

о благоприятных условиях внешней торговли в данный период. Как следствие, профи-

цит платежного баланса по товарам и услугам за 2021 г. достиг 3772 млн. долл. США, 

за январь – февраль 2023 г. – 726,5 млн долл. США, что связано как с благоприятной 

внешнеторговой конъюнктурой на белорусский экспорт, так и с увеличением россий-

ских преференций по энергоносителям [2, 4, 5].  

Сложившиеся относительно благоприятные условия во внешней торговле, без-

условно, оказались важнейшим фактором существенного улучшения финансового со-
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стояния реального сектора белорусской экономики, что положительно сказалось на 

бюджетной и банковской системе. В частности, дефицит госбюджета в 2021 г. при про-

гнозе в 4 млрд. руб. фактически составил всего 49 млн руб. или 0,03 % от ВВП [2]. 

Тем не менее отдельные негативные тенденции в белорусской экономике под воз-

действием санкций все же отмечены и в относительно успешном 2021 г. В частности, 

грузооборот транспорта сократился на 3,6 %, инвестиции – на 5,5 %, объем подрядных 

работ в строительстве – на 13,3 %, продукция сельского хозяйства – на 4 %. Одновре-

менно наметилось замедление прироста реальных располагаемых денежных доходов 

населения (до 2,1 %) и реальной заработной платы (до 5,1 %) по сравнению с 2017-

2020 гг., а реальный размер начисленной пенсии даже сократился на 3,1 % [2]. 

Отмечено также отставание Беларуси в 2021 г. по темпам экономического роста 

по сравнению с отдельными зарубежными странами, включая сопредельные и государ-

ства СНГ. 

В дальнейшем (уже с марта) и особенно со второго квартала 2022 г. с введением 

масштабных секторальных санкций произошло значительное ухудшение важнейших 

параметров социально-экономического развития страны. В результате ВВП за 2022 г. 

сократился на 4,7 %, что связано со снижением внешнего и внутреннего спроса [1]. 

Сокращение экспорта товаров и услуг (на 5,4 %) в 2022 г. в первую очередь вы-

звано введенными секторальными санкциями. В связи с закрытием отдельных стати-

стических данных об этом можно судить по промежуточному импорту, который сокра-

тился в 2022 г. на 3421,5 млн долл. США или 14,3 %. При этом был практически полно-

стью утрачен емкий украинский рынок. Данное падение было частично скомпенсиро-

вано ростом экспорта потребительских товаров на 1786,6 млн долл. США (или на 18,6 

%) и инвестиционных – на 836,2 млн долл. США (или на 20,2 %) [6]. 

Одновременно сокращение ВВП в 2022 г. связано с падением производства под 

воздействием санкций в ряде отраслей белорусской экономики: промышленности (на 

5,4 %), строительстве (на 11,9 %), грузоперевозках (на 25,4 %), оптовом товарообороте 

(на 17,8 %) [1].     

В свою очередь, для сохранения положительного внешнеторгового сальдо по то-

варам и услугам в условиях падения экспорта под воздействием секторальных санкций 

и недопущения таким образом дисбалансов в Беларуси проводится вполне обоснован-

ная политика по сдерживанию импорта посредством сокращения внутреннего спроса, 

прежде всего инвестиционного. В частности, инвестиции в основной капитал в 2022 г. 

по отношению к предыдущему году упали на 19 %, реальные располагаемые доходы 

населения – на 3,6 %, реальная заработная плата населения – на 1,8 %. В свою очередь 

сокращение инвестиций сопровождалось еще более значительным падением затрат на 

приобретение машин, оборудования и транспортных средств (на 29,5 %), что привело к 

уменьшению импорта инвестиционных товаров на 1038,5 млн долл. США или на 

24,9 %. Уменьшился также импорт промежуточных товаров на 2222,1 млн долл. США 

или на 8,2 %, что в большей мере связано с действием так называемых встроенных ста-

билизаторов (например, сокращение экспорта нефтепродуктов сопровождается сниже-

нием импорта российской нефти). В результате удалось не только сохранить, но и уве-

личить положительное внешнеторговое сальдо по товарам и услугам по методологии 

платежного баланса в объеме 4314 млн долл. США. В конечном счете это все способ-

ствовало дополнительному притоку валюты в страну и относительно приемлемому де-

фициту госбюджета в 2022 г. на уровне 2 млрд руб. [1, 6]. 

Наряду с устранением дисбалансов во внешней торговле и сокращением внутрен-

него спроса для стабилизации курса белорусского рубля в Республике Беларусь были 

приняты дополнительные меры по сдерживанию денежного предложения и ограниче-

ниям в области валютного регулирования и контроля. Важнейшее значение имели так-

же предпринятые в Российской Федерации усилия по стабилизации российского рубля. 
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Особо следует отметить такой компенсатор, как проведение относительно жест-

кой денежно-кредитной политики, направленной на сдерживание денежного предложе-

ния. Так, в 2021 г. прирост широкой денежной массы составил 7 %, рублевой – 11,3 %. 

При этом необходимо учитывать, что инфляция по индексу потребительских цен 

(ИПЦ) достигла 9,97%, по индексу цен производителей промышленной продукции 

(ИЦППП) – 14,3 % при реальном приросте ВВП на 2,3 % [2, 7]. 

В 2022 г. ограничительная денежно-кредитная политика была продолжена, но в 

целом по году произошло расширение денежного предложения. Так, в 1 квартале ши-

рокая денежная масса увеличилась на 3,1 %, рублевая уменьшилась на 1,2 % при ин-

фляции по ИПЦ в 9,4 % и по ИЦППП – 6,6 %. В свою очередь за 2022 г. широкая де-

нежная масса выросла  на 12,7 %, рублевая –  на 25 % при приросте ИПЦ на 12,8 %, 

ИЦППП – на 13 % и сокращении ВВП на 4,7 % [1, 5, 8, 9].   

Одновременно существенно выросли все процентные ставки на денежном рынке, 

а также был ограничен доступ банков к инструментам предоставления ликвидности 

Национальным банком. 

После скачка валютного курса в связи с российской военной операцией в Украине 

и введением масштабных экономических санкций в целях стабилизации ситуации были 

введены определенные валютные ограничения. В частности, продажа наличной валюты 

населению осуществлялась в рамках ее покупки, что позволило в отличие от августа 

2020 г. сохранить валютные резервы. 

Еще более жесткие валютные ограничения были введены в Российской Федера-

ции, что позволило стабилизировать и вернуть к докризисному уровню курс российско-

го рубля, от которого существенно зависит валютный курс белорусского рубля. Свое-

временно внесены изменения в новую редакцию Закона Республики Беларусь «О ва-

лютном регулировании и валютном контроле» от 30.06.2020 г., а также ограничения на 

движение капитала и реорганизацию юридических лиц с иностранным капиталом из 

недружественных стран. 

Среди наиболее важных ограничительных мер, направленных на стабилизацию 

российского рубля, можно отметить следующие: введение заградительной комиссии на 

покупку доллара и евро на бирже на уровне 12%, что сделало бессмысленными спеку-

лятивные покупки на короткий и средний срок; временное приостановление продажи 

валюты на внутреннем рынке; введение обязательной 80-процентной продажи валюты 

экспортерами; лишение возможности иностранных инвесторов на вывод капитала из 

страны и др. Одновременно из-за введенных санкций резко сократился импорт при со-

хранении поступления валюты от экспорта энергоносителей, цены на которые значи-

тельно выросли по сравнению с заложенными в бюджет.  

В Республике Беларусь были приняты и другие меры по сокращению оттока ва-

люты из страны, в частности, отсрочка выплат по российским кредитам и получение 

дополнительного кредитования. 

Таким образом, существенное улучшение внешнеторговой конъюнктуры в 2021 и 

начале 2022 г. и приятие ряда компенсационных мер в области макроэкономической и 

монетарной политики позволило в целом временно самортизировать существующие 

внешнеэкономические угрозы и риски и стабилизировать в целом экономическую си-

туацию в стране и обменный курс белорусского рубля. 

Вместе с тем в 2022 г. Беларусь понесла ощутимые потери (например, на логисти-

ке) от секторальных санкций в отношении экспорта калия, нефти и нефтепродуктов. 

Начали действовать санкции в части других отраслей и секторов, в частности, продук-

ции деревообработки. К этому можно добавить существенное сокращение поступлений 

от транспортно-логистических услуг, ПВТ, которые являлись точками роста и конку-

рентными преимуществами Республики Беларусь. Могут возникнуть проблемы с за-

вершением отдельных инвестиционных проектов, а также поставками комплектующих 

на сборочные производства. 
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В свою очередь сохранение макроэкономической и монетарной стабильности

(включая устойчивость курса белорусского рубля) во многом будет определяться в

краткосрочной перспективе относительной благоприятностью внешнеторговой конъ-

юнктуры (прежде всего темпами восстановления мировой экономики и ценами на энер-

гоносители, траекторией изменения курса российского рубля, уровнем российских

преференций по энергоносителям), степенью негативного влияния экономических

санкций и успешностью переориентации части экспорта на другие рынки (прежде всего

российский ), возможностями перекредитования и привлечения дополнительного

внешнего финансирования, а также продолжением начатых макрокорректировок по со-

кращению внутреннего спроса и рационализации расходов секторов экономики (преж-

де всего государственного).
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