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АННОТАЦИЯ 

В статье приведена краткая характеристика появления и становления тенденции озеленения крыш. Сравни-

вается зарубежный и отечественный опыт: первые представители, нормативно-правовые акты, площади озеле-

нения. Рассматриваются преимущества и недостатки такого рода озеленения. 

ABSTRACT 

The article presents a brief description of the emergence and formation of the trend of greening roofs. Compares the 

foreign and domestic experience: the first representatives of the legal regulations, areas of greenery. The advantages and 

disadvantages of this kind of gardening are considered. 

 

Ключевые слова: зеленые крыши, озеленение, отечественный опыт, Республика Беларусь, зарубежный 

опыт, экстенсивные и интенсивные способы озеленения крыш. 

Keywords: green roofs, landscaping, domestic experience, the republic of Belarus, foreign experience, extensive and 

intensive methods of landscaping roofs. 
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Дефицит территорий для создания зеленых 

насаждений ─ острая проблема для крупных городов 

и мегаполисов сегодня. Быстрая урбанизация и ак-

тивное развитие промышленного комплекса воздей-

ствуют как на экологию планеты, так и на качество 

жизни населения. Зеленые насаждения обеспечивают 

комфортность проживания людей: снижают запы-

ленность воздуха, уменьшают вредную концентра-

цию находящихся в воздухе газов, снижают темпера-

туру воздуха и шумовое загрязнения, обладают 

фитонцидными свойствами. Только в зеленых зонах 

человек может найти спокойствие и убежище от 

быстрой, шумной жизни города, 

История создания сада на крыше началась еще до 

нашей эры. Первыми древними ландшафтными иде-

ями были висящие сады Вавилона и зеленые террасы 

Цезаря Августа. Современная история такого озеле-

нения начинается в Исландии, где крыши засыпали 

землей и засаживали травой. Дома жителей этой ост-

ровной страны напоминали живые уголки, на кры-

шах которых свободно растет зелень почти как в 

естественных условиях. Первый, кто всерьез занялся 

планированием садов такого типа, был знаменитый 

французский архитектор Ле Корбюзье. Еще в первой 

половине ХХ века он определил пять принципов но-

вой архитектуры. Второй принцип характеризовал 

возможность озеленение крыш и звучал следующим 

образом: «Сад на крыше станет самой прекрасной ча-

стью здания, а это означает возрождение зеленых 

насаждений в больших городах». Несмотря на мно-

говековой опыт, озеленение крыш начало распро-

страняться только в 80-х гг. ХХ века, когда были при-

думаны технология и качественные материалы [1].  

В настоящее время зеленые кровли получили ши-

рокое международное признание, и их строительство 

осуществляется практически во всех регионах мира, 

первенство в создании крыш-садов, особенно в про-

изводстве для этого новых строительных материа-

лов, принадлежит Германии. В этой стране одно из 

обязательных условий при проектировании новых 

зданий – озеленение крыши, в том числе имеющей 
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значительный уклон. Были введены даже налоги для 

домовладельцев, не использующих крыши под сады. 

В ряде европейских стран, включая Нидерланды, 

Норвегию, Италию, Венгрию, Швецию, Грецию и 

др., существуют ассоциации, активно продвигающие 

идею «зелёных крыш». В австрийском городе Линц 

работы девелоперов по озеленению крыш с 1983 года 

оплачиваются муниципалитетом, а в Швейцарии фе-

деральный закон о «зелёных крышах» введён в дей-

ствие с конца 1990-х. 

В Северной Америке данная технология стала 

развиваться позже чем в Европе, но уже к 2010 году 

площадь зеленых крыш в США и Канаде составила 

900 тыс. м2. Принимаются общегосударственные 

стандарты и законодательные акты, направленные на 

поддержание и развитие технологии кровельного 

озеленения. В Канаде и Японии все вновь строящи-

еся здания с плоской крышей должны иметь зеленую 

кровлю в обязательном порядке. Финансирование 

осуществляется, как правило, за счет государствен-

ного бюджета. Однако крупнейшие коммерческие 

компании также вкладывают средства в развитие тех-

нологий кровельного озеленения на объектах своей 

инфраструктуры. 

В Сан-Франциско в 2017 году был принят закон, 

согласно которому, в новостройках должны быть за-

проектированы зеленые крыши. Еще годом ранее, в 

2016 году, аналогичный закон ввели во Франции – 

там все здания, построенные в коммерческих зонах, 

должны быть частично покрыты растениями или сол-

нечными панелями [2]. 

Озеленение крыш в Республике Беларусь еще не 

стало массовым явлением. Первая попытка создания 

«зеленой крыши» была осуществлена еще в 1970-е, 

когда строился микрорайон «Восток-1». Руководи-

тель проекта архитектор Георгий Сысоев в знамени-

тых «домах с мозаикой» запроектировал «висячие 

сады» на крышах. Там были созданы оранжереи, где 

растения в кадках и специальных коробах располага-

лись на двух уровнях. Опоры, на которых крепились 

посадки, уходят через крышу вниз и соединяются с 

несущими конструкциями. К такому решению при-

шли из-за невозможности запроектировать нагрузку 

больше, чем снеговую. Ботанический сад предложил 

для высадки карликовую березу, ель колючую, обле-

пиху крушинную, кизильник блестящий. В итоге по-

лучилось уютное место, которое могло бы заменить 

традиционные посиделки во дворе. Но жители идею 

не слишком оценили, и через какое-то время сад при-

шел в запустение, восстанавливать его не стали, а 

крышу закрыли [3]. 

В 2017 г. в рамках проекта «Содействие переходу 

Республики Беларусь к «зеленой» экономике, финан-

сируемого Европейским союзом и реализуемого 

Программой развития ООН в партнерстве с Мини-

стерством природных ресурсов и охраны окружаю-

щее среды Республики Беларусь [4] в одном из учре-

ждений образования г. Марьина Горка появилась 

«зелена крыша». Крыш модифицировали с учетом за-

рубежного опыта в области озеленения крыш зданий 

и эксплуатации кровли с почвенным покровом. В 

инициативе использовали опыт озеленения Варшав-

ской библиотеки [5]. 

Зеленые крыши обладают рядом преимуществ 

перед обычным кровельным покрытием зданий [6]:  

 улучшение экологии самого здания и терри-

тории вокруг него: зеленые насаждения очищают 

воздух, задерживая около 20% вредных примесей; 

 повышение уровня шумоизоляции. Осо-

бенно актуально для зданий, расположенных вблизи 

автомагистралей, аэропортов и прочих источников 

шума; 

 повышение уровня теплоизоляции: зеленая 

кровля хорошо регулирует процессы теплообмена 

здания с окружающей средой. зимой тепло задержи-

вается, а летом дом находится в приятной прохладе; 

 дополнительное место для отдыха и допол-

нительная площадь для реализации садоводче-

ских идей; 

 увеличение срока службы кровли. растения и 

грунт в определенной степени защищают крышу от 

воздействия негативных факторов: влаги, снега, сол-

нечных лучей и т. Д; 

 защита от снежных завалов и подтопле-

ний. растения в этом случае принимают на себя удар 

и частично задерживают снежные отвалы и дожде-

вую воду; 

 эстетическая составляющая. Озеленение — 

это оригинальное, всегда запоминающееся оформле-

ние кровли; 

Кроме преимуществ имеются и недостатки зеле-

ных крыш, а именно: 

 высокая стоимость по сравнению с обычной 

крышей;  

 большой вес, который может не выдержать 

укрывной материал на ней. 

 Щепетильный выбор растений и правильный 

уход за ними. Прежде чем создавать зеленый сад на 

крыше, следует подобрать растения, которые смогут 

расти в таких условия и иметь красивый внешний 

вид. 

Выделяют два основных типа зеленых крыш: ин-

тенсивные и экстенсивные. Они отличаются от друга 

стоимостью, видами растений и типом использова-

ния.  

Интенсивные крыши представляют собой сад в 

полном значении этого слова. Ассортимент растений 

при данной типе разнообразен, включает лиственные 

и хвойные кустарники, небольшие деревья, на крыше 

обустраиваются места для отдыха и прогулок. Такой 

тип озеленения можно внедрить на крыши больниц и 

поликлиник Беларуси, так как плотная городская за-

стройка не всегда позволяет создать полноценные зе-

леные насаждения для оздоровления пациентов.  

При экстенсивном озеленении применяют только 

растения, которые выдерживают неблагоприятные 

условия, такие как седумы, камнеломки и просто га-

зонные травы. Доступ людей на такую крышу для от-

дыха не предполагается, а передвижение возможно 

только по специальным дорожкам. Особого ухода та-

кое озеленение не требует. В условиях Беларуси та-

https://7dach.ru/tag/idei/
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кой тип озеленения может найти широкое примене-

ние при благоустройстве промышленных предприя-

тий, гаражных комплексов и торговых предприятий. 

Основные сложности в создании садов на кры-

шах – разрушающая сила коревой системы и ветро-

вые нагрузки, поэтому конструкция сада на крыше 

является достаточно сложной. Она имеет, как пра-

вило, несколько изолирующих слоев, дополнитель-

ные ветрозащитные устройства и специальную си-

стему полива. Слой грунта для растений должен 

составлять 30-40 см, для создания газона – 15 см. Но-

вые технологии обустройства «зеленых крыш» вклю-

чают целый комплекс строительных работ. Это реше-

ние вопросов гидроизоляции, устройство 

дренажного слоя с необходимой фильтрацией. В за-

висимости от конкретных условий состав и число 

многослойного «пирога» покрытия зеленой крыши – 

сада могут изменяться в самых широких пределах, 

отвечая каждый раз определенной задаче. [7]. 

Таким образом, за многовековую историю суще-

ствования зеленых крыш были разработаны опти-

мальные способы их создания. Озеленённая крыша – 

это свободный участок пространства, который 

можно использовать для отдыха и восстановления 

сил. Экологическая ценность, срок службы и эстети-

ческая привлекательность оправдывают средства, 

вложенные в строительство зеленой кровли.  
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Дусматов Абдурахим Дусматович  
Ҳамзаев Иномжон Ҳамзаевич  
Халилов Шавкат Зуриятович 

54 

ТЕХНОЛОГИЯ ПРОИЗВОДСТВА ДРЕВЕСНО-ПЛАСТИКОВЫХ КОМПОЗИЦИОННЫХ 
ПЛИТНЫХ МАТЕРИАЛОВ НА ОСНОВЕ НАПОЛНИТЕЛЕЙ ИЗ СТЕБЛЕЙ ХЛОПЧАТНИКА  
Бойдадаев Муротбек Бойдада угли 
Негматов Сойибжон Содикович 
Мунаввархонов Зокирхон Тохирович 
Насриддинов Азизбек Шамсиддинович 

58 

ПРОБЛЕМА ЭКОЛОГИИ ПРИ УТИЛИЗАЦИИ СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ  
НА ПРИМЕРЕ ИНТЕНСИФИКАЦИИ СТРОИТЕЛЬСТВА В УЗБЕКИСТАНЕ 
Мирзаева Гульчехра Сотиволдиевна 
Жалилов Лутфиер Сотволдиевич  
Абдуганиев Назиржон Набижонович 
Дадакузиев Музаффар Рахномоевич 

62 

ОЗЕЛЕНЕНИЕ КРЫШ: ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ И ЗАРУБЕЖНЫЙ ОПЫТ 
Нилова Ольга Викторовна 
Москаленко Зинаида Сергеевна 

65 

СОБСТВЕННЫЕ КРУТИЛЬНЫЕ КОЛЕБАНИЯ ЦИЛИНДРИЧЕСКОЙ ОБОЛОЧКИ  
В УПРУГОЙ СРЕДЕ 
Салиева Олима Камаловна 
Шарипова Назира Рахматиллоевна 

68 

Транспорт 72 

СОСТОЯНИЕ «МАЯЧНЫХ» ШПАЛ И ПРИЧИНЫ НЕРАВНОМЕРНОГО РАСПРЕДЕЛЕНИЯ 
ПРОДОЛЬНЫХ НАПРЯЖЕНИЙ В РЕЛЬСОВОЙ ПЛЕТИ 
Хальфин Гали-Аскар Рустамович 

72 

ПЕРЕВОЗОЧНАЯ РАБОТА ЭЛЕКТРОВОЗОВ 3ВЛ80С НА УЧАСТКЕ  
КАТТАКУРГАН – НАВОИ АО «ЎЗБЕКИСТОН ТЕМИР ЙЎЛЛАРИ 
Аблялимов Олег Сергеевич 

76 

АНАЛИЗ ЭКСПЛУАТАЦИИ ТЕПЛОВОЗОВ 3ТЭ10М НА УЧАСТКЕ КАТТАКУРГАН –  
НАВОИ УЗБЕКСКОЙ ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГИ 
Аблялимов Олег Сергеевич 

80 

К ЭНЕРГЕТИКЕ ЭЛЕКТРИФИЦИРОВАННЫХ УЧАСТКОВ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 
ПЕРЕМЕННОГО ТОКА 
Аблялимов Олег Сергеевич 

84 

ПРЕИМУЩЕСТВА ПЕРЕХОДА НА ГАЗОМОТОРНОЕ ТОПЛИВО 
Саидов Жафар Жамшедович 
Фозилов Садриддин Файзуллаевич  

88 

 

 


