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кислородосвязывающие свойства крови, а именно: сдвиг КДО вправо, который 
в условиях кислородной недостаточности способствует росту 
свободнорадикальных процессов, а сдвиг влево его ограничивает. 

Была проведена также оценка содержания нитрат/нитритов. Наиболее 
выраженный прирост его концентрации отмечается на протяжении 12 часов 
(165,9%, p<0,01) и сохраняется увеличенным на 3-и (112,2%, p<0,01) и 7-е сутки 
(79,3%, p<0,01) у пациентов со стандартной терапией. При применении ВЛОК 
уровень нитрат/нитритов возрастает через 12 часов на 155,0% (p<0,01), на 3-и и 
7-е сутки его величина была не столь значима: 69,5% (p<0,01) и 29,9% (p<0,01), 
но меньше, чем в группе стандартного лечения, на 20,1% (p<0,01) и 27,5% 
(p<0,01), соответственно.  

Состояние L-аргинин-NО системы при термическом поражении также 
вносит свой вклад в развитие данной патологии. Наблюдается уменьшение её 
активности (снижение нитрат/нитритов) при применении ВЛОК в нашем 
исследовании. Очевидно, NО-зависимые механизмы участвуют в нормализации 
кислородсвязывающих свойств крови и уменьшении проявления 
окислительного стресса при термической травме. 

 
THE EFFECT OF LOW INTENSITY LASER IRRADIATION OF BLOOD 

ON THE AFFINITY OF HEMOGLOBIN FOR OXYGEN AND THE LEVEL 
OF NITRATE/NITRITE IN THERMAL BURNS OF THE SKIN 

IN CHILDREN OF EARLY AGE 
Glutkin A.V., Zinchuk Vl.V. 

Grodno State Medical University, 230009, Grodno, Gorky str., 80. mailbox@grsmu.by 
The aim of this study was to examine the effect of low-intensity laser 

irradiation of blood on the affinity of hemoglobin for oxygen and the level of 
nitrate/nitrite in infants under thermal damage to the skin. In the course of 
intravenous lazer irradiation of blood, a comparative analysis was carried out of the 
results of treatment of 21 patients with thermal burns of the skin that received the 
standard therapy, and 16 patients on the background of this therapy. The application 
of intravenous laser irradiation of blood in children of early age, demonstrated 
improvements in gas-transport function of blood. 

 
 
 

ФЛАВОНОИДЫ КЛЮКВЫ ПРЕДОТВРАЩАЮТ ПОВРЕЖДЕНИЕ 
МИТОХОНДРИЙ ПЕЧЕНИ КРЫС IN VIVO  И  СВЯЗЫВАЮТ 

СВОБОДНЫЕ РАДИКАЛЫ  IN VITRO 
 

Головач Н.Г. 
УО «Гродненский государственный университет имени Я. Купалы»,  

230023, г. Гродно, ул. Ожешко, 22 
 

Флавоноиды – наиболее распространённые полифенольные соединения, 
которые ежесуточно в количестве до 2 грамм поступают в организм человека с 
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растительной пищей. На данный момент известно более 6000 различных 
флавоноидов. В последние годы наблюдается устойчивый рост научного 
интереса (более 2000 публикаций в год) к исследованию флавоноидов, 
обусловленный широким кругом установленных эффектов флавоноидов на 
организм человека. 

Полифенолы, вторичные метаболиты высших растений, не синтезируемые 
в животных тканях, демонстрируют многочисленные благоприятные эффекты 
как in vivo, так и in vitro. Широко известен антимутагенный, 
антибактериальный, противовоспалительный потенциал клюквы и ее 
компонентов, в первую очередь флавоноидов, а также их антиоксидантная 
активность. При этом флавоноиды характеризуются отсутствием или малой 
токсичностью даже при дозах свыше 500 мг/кг массы тела. Флавоноиды 
являются эффективными регуляторами активности многих клеточных систем. 
Изучение молекулярных и клеточных механизмов биохимических и 
фармакологических эффектов флавоноидов является актуальной задачей.  

Целью настоящей работы было выяснение механизмов 
гепатопротекторного потенциала флавоноидов клюквы в модели хронического 
токсического поражения печени крыс и оценка антиоксидантных свойств 
флавоноидов и их комплексов в модельных системах генерации свободных 
радикалов.  

Интоксикацию крыс тетрахлорметаном проводили подкожно (1,6 г/кг 
массы тела, 30 дней, два раза в неделю). Определение уровня оксида азота 
осуществляли при помощи реактива Грисса. Определение супероксид-анион 
радикала осуществляли с помощью нитротетразолия синего с использованием 
системы генерации феназинметасульфат / НАДН. Антиоксидантную 
активность флавоноидов клюквы в отношении липидорастворимых радикалов 
определяли по степени восстановления 1,1-дифенил-2-пикрилгидразил-
радикала (DPPH). Определение гидроксильного радикала осуществляли 
методом ЭПР анализа. Структурную организацию митохондрий печени крыс, 
подверженных хронической интоксикации, оценивали методом электронной 
микроскопии (увеличение 5000 – 20000). 

Введение в течение 30 дней экстракта флавоноидов плодов клюквы  
(7 мг/кг массы тела) крысам на фоне интоксикации тетрахлорметаном в 
значительной степени предотвращает повреждение митохондрий клеток 
печени, включая фрагментацию митохондрий, разрыв внешней мембраны, 
формирование внутримитохондриальных вакуолей. В модельных системах 
генерации радикалов in vitro флавоноиды клюквы эффективно 
взаимодействовали со свободными радикалами: оксидом азота (IC50 = 4.4 ± 0.4 
мкг/мл), супероксид-анион радикалом (IC50 = 2.8 ± 0.3 мкг/мл), восстанавливали 
1,1-дифенил-2-пикрилгидразил-радикал (DPPH) (IC50 = 2.2 ± 0.3 мкг/мл), 
гидроксильным радикалом (IC50 = 51 ± 4 мкг/мл). Известный антиоксидант 
мелатонин выраженно повышал константу скорости восстановления радикала 
DPPH флавоноидами, вероятно, регенерируя окисленную форму молекул 
флавоноидов. 
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Таким образом, флавоноиды плодов клюквы и их комплексы обладают 
выраженным гепатопротекторным потенциалом, который связан со 
специфической защитой митохондрий клеток печени при поражении, и 
высокой антиоксидантной активностью. 

 
CRANBERRY FLAVONOIDS PREVENT RAT LIVER MITOCHONDRIAL 

DAMAGE IN VIVO AND SCAVENGE FREE RADICALS IN VITRO 
Nina G. Golovach 

The present study was undertaken for further elucidation of the mechanisms of 
flavonoid biological activity, focusing on the antioxidative and protective effects of 
cranberry flavonoids in free radical-generating systems and those on mitochondrial 
ultrastructure during carbon tetrachloride – induced rat intoxication. The 
hepatoprotective potential of cranberry flavonoids could be due to specific prevention 
of rat liver mitochondrial damage. The mitochondria-addressed effects of flavonoids 
might be related both to radical-scavenging properties and modulation of various 
mitochondrial events. 

 
 
 

ИЗМЕНЕНИЕ ФУНКЦИИ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ КРЫС  
С ВОЗРАСТОМ 

 
Горева Д.А., Иванов C.С., Чумаченко С.С., Надольник Л.И. 

Институт биохимии биологически активных соединений НАН Беларуси, 
230030 г. Гродно, Бульвар Ленинского комсомола, 50 

 
Тиреоидные гормоны являются важнейшими регуляторами различных 

аспектов клеточного метаболизма, играют ключевую роль в развитии 
механизмов адаптации к воздействию неблагоприятных факторов среды. 

Одна из современных гипотез старения тесно связана с возрастным 
изменением функции щитовидной железы (ЩЖ). Клинические наблюдения 
свидетельствуют о параллелизме между старением и симптомами 
гипотиреоза. По мнению некоторых исследователей, прогрессивное 
снижение деятельности ЩЖ у старых людей можно объяснить адаптацией к 
новому метаболическому ритму, связанному со сниженным уровнем 
тиреотропного гормона и с меньшей массой тела. Однако этот новый 
физиологический статус не аналогичен гипотиреоидныму синдрому, т.к. у 
пожилых не наблюдается реального понижения уровней тиреоидных 
гормонов. Данные о снижении функциональной активности ЩЖ у пожилых 
и старых людей, их функциональная интерпретация неоднозначны. 
Существующему мнению о возрастном снижении функции, которое 
подтверждается уменьшением в крови пожилых и старых людей уровня 
тироксина и трийодтиронина, противостоят данные об отсутствии 
возрастных изменений концентрации тиреоидных гормонов. Более того, 
имеются экспериментальные данные, свидетельствующие об увеличении 
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