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ЦИТОТОКСИЧНОСТЬ И ЭПИГЕНЕТИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ
ЭФИРНЫХ МАСЕЛ ARTEMISIA ABSINTHIUM

И HUMULUS LUPULUS

И. С. Черней1, О. А. Власова2, О. Г. Усалка2, В. Т. Чещевик1, М. Г. Якубовская2
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Актуальность. Эфирные масла индуцируют гибель опухолевых клеток путем апоптоза и/или некро-
за, демонстрирует антимутагенные, антипролиферативные, антиоксидантные свойства, остановку кле-
точного цикла и потерю ключевых функций органелл. Исследования показывают, что при комбиниро-
вании с компонентами эфирных масел цитотоксическая активность химиотерапевтических препаратов
(доцетаксел, паклитаксел, 5-фторурацил) возрастает в отношении различных клеточных линий опухо-
левых клеток, открывая возможность снижения их дозы при сохранении того же эффекта. Несмотря на
обширные данные о противоопухолевой активности эфирных масел различного происхождения, влия-
ние на эпигенетические механизмы регуляции экспрессии генов остаются до конца не выясненными.

Цель – изучить влияние эфирных масел Artemisia absinthium и Humulus lupulus на жизнеспособность
клеток линии HeLa и активность их системы эпигенетической регуляции экспрессии генов.

Материалы и методы. Эфирные масла Artemisia absinthium и Humulus lupulus получали методом
гидродистилляции с использованием аппарата Клевенджера. Профили цитотоксичности исследуемых
эфирных масел в диапазоне концентраций (0,01–5 мг/мл) определяли с помощью резазуринового теста.
Эпигенетическую активность эфирных масел определяли методом проточной цитофлуориметрии на
тест-системе HeLa TI (популяции клеток HeLa с интегрированным ретровирусным вектором, содержа-
щим репортерный ген GFP), в качестве положительного контроля использовали Трихостатин А.

Результаты. При анализе цитотоксических эффектов исследуемых масел были определены их кон-
центрации полумаксимального ингибирования (IC50) в отношении клеточной линии HeLa TI. Для эфир-
ного масла Artemisia  absinthium  IC50 составила 0,29 мг/мл, а для эфирного масла Humulus  lupulus  –
0,81 мг/мл. При 24-часовой экспозиции с исследуемыми эфирными маслами в концентрации ниже IC50
было показано, что Artemisia absinthium снижает количество клеток HeLa TI в 1,5 раза по сравнению с
контролем, что, вероятно, обусловлено накоплением компонентов эфирного масла полыни горькой в
клетках при длительной инкубации, при этом эпигенетические эффекты эфирного масла Artemisia
absinthium не наблюдали. В то же время эфирное масло Humulus lupulus приводит к увеличению коли-
чества GFP-положительных клеток в тест-системе HeLa TI в 1,2 раза, что говорит о его потенциальной
способности реактивировать эпигенетически репрессированные гены.

Выводы. Наблюдается тенденция к повышению эпигенетической активации, что может свидетель-
ствовать о возможном влиянии данных эфирных масел на снятие эпигенетической репрессии генов.
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