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МНОГОПɊОɎИЛɖНАə КЛИНИКА XXI ВЕКА. ИННОВАɐИИ В МЕДИɐИНЕ – 2018: 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɤɨɧɝɪɟɫɫɚ / ɩɨɞ ɪɟɞ. ɩɪɨɮ. Аɥɟɤɫɚɧɢɧɚ ɋ.ɋ. – ɋПɛ.: 
Аɫɬɟɪɢɨɧ, 2018. - 250 ɫ. 

 
 
 
Мɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɤɨɧɝɪɟɫɫ «Мɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɚɹ ɤɥɢɧɢɤɚ XXI ɜɟɤɚ. Иɧɧɨɜɚɰɢɢ ɜ 

ɦɟɞɢɰɢɧɟ - 2018» ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Кɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
Мɑɋ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɚ 2018 ɝɨɞ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Мɑɋ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 27.12.2017 ʋ 600, ɧɚ ɛɚɡɟ 
ɎГБɍ «Вɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɢɦɟɧɢ А. М. Нɢɤɢɮɨɪɨɜɚ». 
Оɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɵ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɤɨɧɝɪɟɫɫɚ: Мɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ 
ɞɟɥɚɦ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɨɛɨɪɨɧɵ, ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɢ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ 
ɛɟɞɫɬɜɢɣ (Мɑɋ Ɋɨɫɫɢɢ), ɎГБɍ «Вɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
ɢɦɟɧɢ А.М. Нɢɤɢɮɨɪɨɜɚ» Мɑɋ Ɋɨɫɫɢɢ, Кɨɦɢɬɟɬ ɩɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɸ Пɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɋɚɧɤɬ-
Пɟɬɟɪɛɭɪɝɚ, ɎГБОɍ ВО «Пɟɪɜɵɣ ɋɚɧɤɬ-Пɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. ɚɤɚɞ. И.П. Пɚɜɥɨɜɚ» Мɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ГБɍ «ɋɚɧɤɬ-Пɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢɦɟɧɢ И.И. Дɠɚɧɟɥɢɞɡɟ», Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ «Вɪɚɱɢ ɋɚɧɤɬ-Пɟɬɟɪɛɭɪɝɚ».  
         Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɝɪɟɫɫɚ – ɤɨɦɨɪɛɢɞɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ ɢ 
ɷɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɢɢ; ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɚɹ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɤɚ ɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡ; ɦɟɞɢɰɢɧɚ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 
ɚɪɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ; ɧɨɜɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ, ɫɧɢɠɚɸɳɢɟ ɪɢɫɤ 
ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ; ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɥɟɱɟɧɢɢ 
ɝɚɫɬɪɨɷɡɨɮɚɝɟɚɥɶɧɨɣ ɪɟɮɥɸɤɫɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɝɪɵɠ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ; ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ; ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ: ɯɪɨɧɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɚɫɩɟɤɬɵ; ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɬɪɚɜɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɢ; ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ; ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɯɢɪɭɪɝɢɹ ɜ ɤɨɦɛɭɫɬɢɨɥɨɝɢɢ; ɨɩɵɬ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɜ ɚɜɚɪɢɢ ɧɚ ɑАɗɋ; ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɤɨɧɬɚɦɢɧɚɰɢɢ ɜɧɭɬɪɢɛɨɥɶɧɢɱɧɨɣ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ; ɚɧɝɢɨɧɤɨɥɨɝɢɹ: ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; ɨɬ ɡɚɹɜɤɢ ɞɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ: ɪɨɥɶ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ; ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɞɨɫɬɭɩɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɟɦɨɞɢɚɥɢɡɚ ɢ ɞɪ. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Составители: Рɵбников В.Ю., Иванова М.А., Курсина О.А. 
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ɷɥɟɤɬɪɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɟɣ. Гɟɦɨɬɨɪɚɤɫ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ ɜɫɟɯ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɫ ɩɪɨɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɪɚɧɟɧɢɹɦɢ 
ɝɪɭɞɢ, ɨɛɴɟɦ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥ ɨɬ 250 ɦɥ ɞɨ 2,5 ɥ. ɋɜɟɪɧɭɜɲɢɣɫɹ ɝɟɦɨɬɨɪɚɤɫ ɩɪɢ ɜɢɞɟɨɬɨɪɚɤɨɫɤɨɩɢɢ 
ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 13,0% ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ.  

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ 84 (91,3%) ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɝɟɦɨɬɨɪɚɤɫɚ, 84 (91,3%) 
ɫɚɧɚɰɢɹ, ɞɪɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ, 36 (39,1%) ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ВПК ɢɡ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ, 
16 (17,4%) ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ВПК ɢɡ ɩɚɪɟɧɯɢɦɵ ɥɟɝɤɨɝɨ, 14 (15,2%) ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ВПК ɢɡ ɦɟɠɪɟɛɟɪɧɵɯ 
ɫɨɫɭɞɨɜ, 14 (15,2%) ɭɲɢɜɚɧɢɟ ɪɚɧ ɥɟɝɤɨɝɨ (ɦɢɧɢɬɨɪɚɤɨɬɨɦɢɢ), 12 (13,0%) ɥɚɩɚɪɨɬɨɦɢɹ ɩɪɢ ɌАɊ 
(ɭɲɢɜɚɧɢɟ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ), 10 (10,9%) ɢɧɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɵɣ ɲɨɜ ɪɚɧ ɥɟɝɤɨɝɨ, 8 (8,7%) ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ВПК ɢɡ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɪɭɞɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ, 6 (6,5%) ɬɨɪɚɤɨɬɨɦɢɹ, ɪɟɜɢɡɢɹ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ, 6 (6,5%) – 
ɩɧɟɜɦɨɥɢɡ, 4 (4,3%) ɢɧɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɵɣ ɲɨɜ ɪɚɧ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ, 4 (4,3%) Лɋ ɩɪɢ 
ɬɨɪɚɤɨɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɦ ɪɚɧɟɧɢɢ, 2 (2,2%) ɬɨɪɚɤɨɬɨɦɢɹ, ɪɟɜɢɡɢɹ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ, ɲɨɜ ɫɟɪɞɰɚ, 2 (2,2%) 
ВɌɋ ɪɟɜɢɡɢɹ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ, 2 (2,2%)   ɬɨɪɚɤɨɬɨɦɢɹ, ɭɲɢɜɚɧɢɟ ɪɚɧɵ ɥɟɝɤɨɝɨ. ɍ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɬɟɤɚɥ ɝɥɚɞɤɨ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɥɟɝɤɢɯ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 1,8 ɱɚɫɚ. В ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɵɟ ɞɪɟɧɚɠɢ ɭɞɚɥɹɥɢ ɧɚ 
3 ɫɭɬɤɢ. ɋɪɟɞɧɢɟ ɫɪɨɤɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 11 ɫɭɬɨɤ. 

Вɵɜɨɞɵ. Вɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɢɞɟɨɬɨɪɚɤɨɫɤɨɩɢɢɢ ɭ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɫ 
ɩɪɨɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɪɚɧɟɧɢɹɦɢ ɝɪɭɞɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɬɹɠɟɫɬɶ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɞɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɭɸ ɬɚɤɬɢɤɭ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɟ ɬɨɪɚɤɨɬɨɦɢɢ ɩɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɦ 
ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ, ɢɡɛɟɠɚɬɶ «ɷɤɫɩɥɨɪɚɬɢɜɧɵɯ» ɬɨɪɚɤɨɬɨɦɢɣ. 
 

Кɪɭɱɢɧɫɤɢɣ Н.Г. 
МЕХАНИЗМɕ ФОРМИРОВАНИə ГЕМОСТАЗИОПАТИЙ В УСЛОВИəХ 

НИЗКОУРОВНЕВОГО РАДИАЦИОННОГО ВОЗДЕЙСТВИə 
Учреждение образованиɹ «Полесский государственнɵй университет» 

 
В ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɥɨɫɶ ɤɚɤ ɧɟɱɬɨ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɚɬɨɦɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚɬɨɦɧɵɦ 
ɷɥɟɤɬɪɨɫɬɚɧɰɢɹɦ, ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɨɪɭɠɢɹ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɚ ɧɚ ɑɟɪɧɨɛɵɥɶɫɤɨɣ Аɗɋ 
ɜɵɡɜɚɥɚ ɭ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ (ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɚɧɬɪɨɩɨɝɟɧɧɨɣ) ɭɝɪɨɡɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɠɢɬɶ. К ɦɨɦɟɧɬɭ ɚɜɚɪɢɢ ɧɚ 
ɑɟɪɧɨɛɵɥɶɫɤɨɣ Аɗɋ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɥɚɫɶ 
ɨɫɬɪɚɹ ɥɭɱɟɜɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɩɨɞɱɢɧɹɸɳɚɹɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦ ɩɪɹɦɨɝɨ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ (Мɨɫɤɚɥɟɜ ɘ.И., 1991; Мɢɪɟɣɤɢɧ В.Ɏ., 1991). Пɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɟ ɠɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɨɧɢɡɢɪɭɸɳɟɣ ɪɚɞɢɚɰɢɢ ɫ ɦɚɥɵɦɢ 
ɦɨɳɧɨɫɬɹɦɢ ɞɨɡ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚɱɚɥɢ ɢɡɭɱɚɬɶɫɹ ɥɢɲɶ ɩɨɫɥɟ ɚɜɚɪɢɢ ɧɚ ɑАɗɋ,  ɢ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɟɳɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɧɟɹɫɧɵɦɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɥɢɲɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ 
ɱɢɫɥɨ ɪɚɛɨɬ ɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ ɟɝɨ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɯ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɨɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɨɤɤɥɸɡɢɨɧɧɨ-
ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɯ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ (ИБɋ) ɢ ɦɨɡɝɚ (ИБМ), 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɹɫɧɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɬ  ɜɨɩɪɨɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ. 

ɐɟɥɶɸ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɩɪɨɹɫɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɝɟɦɨɫɬɚɡɢɨɩɚɬɢɣ ɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɢɡɤɨɭɪɨɜɧɟɜɨɝɨ 
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ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɫɥɟ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ ɧɚ ɑɟɪɧɨɛɵɥɶɫɤɨɣ Аɗɋ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 

В ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɚɧɚɥɢɡ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 426 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɪɚɡɞɟɥɺɧɧɵɯ ɧɚ 
ɱɟɬɵɪɟ ɝɪɭɩɩɵ. Гɪɭɩɩɚ 1 (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ) ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 144 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɶɸ 
ɫɟɪɞɰɚ (ИБɋ, 77) ɢ ɦɨɡɝɚ (ИБМ, 67 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɧɚ ɪɚɞɢɨɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ ɫ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦɢ 3-ɦ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɬɟɱɟɧɢɹ. Гɪɭɩɩɚ 2 – 77 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ИБМ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ ɧɚ ɑАɗɋ (ɥɢɤɜɢɞɚɬɨɪɵ). Гɪɭɩɩɚ 3 ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɢɡ 155 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (101 ɫ ИБɋ ɢ 54 ɫ ИБМ), ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɯɫɹ ɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦɭ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɧɢɡɤɨɭɪɨɜɧɟɜɨɦɭ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ (НɊВ) ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɣɨɧɚɯ, 
ɤɨɧɬɚɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɫɥɟ ɚɜɚɪɢɢ ɧɚ ɑАɗɋ. Дɥɹ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ  
ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ НɊВ ɛɵɥ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧ 51 ɩɚɰɢɟɧɬ 
(ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, 24 ɫ ИБɋ ɢ 27 ɫ ИБМ), ɫɨɫɬɚɜɢɜɲɢɟ 4-ɸ ɝɪɭɩɩɭ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ – ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɢɨɧɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɟɠɟɝɨɞɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ. Оɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɡɥɢɱɢɟɦ ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ИБɋ ɢ ИБМ ɹɜɥɹɥɫɹ ɮɚɤɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
(ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ) ɧɢɡɤɨɭɪɨɜɧɟɜɨɝɨ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

Аɧɚɥɢɡ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɢ ɪɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɤɪɨɜɢ ɭ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡɢɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɟɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ (ɋɌЗ), ɜɫɟɯ ɮɚɡ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚ, 
ɩɨɫɬɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɮɚɡɵ, ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɨɝɨ ɢ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɜ ɤɪɨɜɢ (ɜɫɟɝɨ 
26 ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ) ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ, ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɤɭɪɫɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɢɫɤɨɣ. 
ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɢɯ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɚɤɟɬɚ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ “STATISTICA 6,0”. 

Пɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ:  
ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ИБɋ ɢ ИБМ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 

ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨ-ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ДВɋ ɤɪɨɜɢ I–II ɫɬɚɞɢɢ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɨɦɭ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɭ ɜ 
ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɤɥɟɬɨɱɧɨɦ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɚɞɝɟɡɢɜɧɨ-ɚɝɪɟɝɚɰɢɨɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ) ɡɜɟɧɟ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ; 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ИБɋ ɢ ИБМ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɢɯɫɹ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɬɚɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɢɡɤɨɭɪɨɜɧɟɜɨɦɭ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɪɨɦɛɨɝɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɪɨɜɢ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɱɚɫɬɨɬɵ ɪɢɫɤɚ 
ɨɤɤɥɸɡɢɨɧɧɨ-ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɦɨɡɝɚ ɩɨ  
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ  ɛɟɡ ɞɨɡɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 

ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ИБМ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɢɨɩɚɬɢɹ, ɢɦɟɸɳɚɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɳɢɟ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ДВɋ ɤɪɨɜɢ – ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɜ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɝɢɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨ ɜɫɟɦ ɮɚɡɚɦ 
ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɟɟ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɨɝɨ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ; 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɢ ɪɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɤɪɨɜɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 
ИБɋ ɢ ИБМ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɧɚ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ, ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɨɣ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɤɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ 
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ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɹɝɨɳɚɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɬɟɱɟɧɢɹ ɢɲɟɦɢɢ. Ɏɚɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ
ɝɟɦɨɫɬɚɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɤɪɨɜɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ
ɬɟɱɟɧɢɹ ИБɋ ɢ ИБМ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɵɦ ɪɨɫɬɨɦ ɞɟɪɢɜɚɬɨɜ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ,
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɟɳɟɫɬɜ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɢ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɚɞɝɟɡɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ,
ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɬɶ ɷɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ
ɤɚɤ ɟɞɢɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɧɞɨɝɟɧɧɨɣ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɢ ДВɋ ɤɪɨɜɢ.

Вɵɹɜɥɹɟɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ  ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ИБɋ ɢ ИБМ
ɫɜɹɡɚɧɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢ ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ
ɤɪɨɜɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɨɦ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ  ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ
ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ  ɮɨɪɦ
ɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɚɞɝɟɡɢɜɧɵɯ ɦɨɥɟɤɭɥ ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ 2-ɯ ɩɨɞɫɟɦɟɣɫɬɜ: ɫɟɥɟɤɬɢɧɨɜ (Ɋ- ɢ Е-) ɢ
ɫɭɩɟɪɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ (ICAM-1 ɢ VCAM-1). Пɪɢ ɷɬɨɦ Е-ɫɟɥɟɤɬɢɧ ɢ VCAM-1
ɦɨɝɭɬ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɦɚɪɤɟɪɚɦɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɷɧɞɨɬɟɥɢɹ, ɚ VCAM-1 –
ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɜ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɪɤɟɪɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɚɬɟɪɨɝɟɧɟɡɚ. Оɩɢɫɚɧɧɵɟ
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɤ ɤɚɤɨɜɵɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɷɮɮɟɪɟɧɬɧɨɣ
ɬɟɪɚɩɢɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɷɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɨɣ ɚɭɬɨɝɟɦɨɦɚɝɧɢɬɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ
ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɫɢɥɟɧɢɹ
ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɪɨɜɢ ɩɪɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ.
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