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Госпитальные инфекции представляют собой серьезную по
блему современного здравоохранения. Значимость данной проблем

обусловлена не только распространенностью госпитальных инфек
ций, особенно в отделениях интенсивной терапии и реанимации, но и
с существенным увеличением затрат на лечение указанных инфекций
и высокой летальностью. Патогенное действие важнейшего возбуди-
теля внутрибольничных инфекций Р. aeruginosa обусловлено образо­
ванием комплекса веществ, таких как экзотоксины, ферменты, пиг­
менты. Одним из значимых факторов патогенности являются гемоли­
зины. Бактерия образует не менее двух гемолитических субстанций
— термолабильный гемолизин с лецитиназной активностью (фосфо­
липаза С) и термостабильный гемолизин (рамнолипид). In vivo гемо­
лизины приводят к развитию некротических поражений, особенно в
печени и легких.

Наряду с многочисленными публикациями о факторах патоген­
ности Р. aeruginosa, встречаются лишь единичные работы об изуче­
нии продукции и свойств гемолизинов Р. aeruginosa, методам их очи­
стки, характеру взаимоотношений различных видов гемолизинов при
инфекционном процессе. Отсутствуют данные литературы о влиянии
солей железа и меди на образование гемолизинов.

Цель настоящей работы — оценить роль солей железа и меди в

реализации лецитиназной и гемолитической активности внеклеточ­
ных субстанций Р. aeruginosa.

Материалы и методы. Исследования проведены на 10 клини­
ческих штаммах Р. aeruginosa, выделенных из патологического мате­
риала стационарных больных. Суточную культуру с питательного
агара пересевали и выращивали в течение 4 суток во флаконах с
МПБ при 30°С. Клетки отделяли центрифугированием, культураль­
ную жидкость вносили в пробирки с 5% эмульсией яичного желтка в
изотоническом растворе NaCl и добавками солей железа и меди в
различных концентрациях. Смесь инкубировали при 37°С в течение
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солей железа и меди на фосфолипазную и гемолитическую
ность культуральной жидкости установлено, что внесение
двух- и трехвалентного железа и одно- и двухвалентной меди
центрациях 102—10 3 моля полностью подавляет лецитиназную
ность культуральных фильтратов Р. aeruginosa по сравнению

7 ч. В бесклеточной культуральной жидкости активность фосфолипа-

зЬ1 С определяли по расщеплению лецитина желтка куриного яйца,
реакции) учитывали по образованию четкого диглицеринового коль­
ца всплывающего на поверхность пробы в результате ферментатив­
ного расщепления лецитина. Гемолитическую активность определяли

по лизису взвеси бараньих эритроцитов в 0,05 М Трис-HCl буфере pH
у 2 с добавками солей и высвобождению гемоглобина при 540 нм.
Соли железа (FeCl3 и FeCl2 ) и меди (CuCl и СиС12 ) вносили в диапа­
зоне концентраций 10'2 -  10‘8 М.

Результаты. Эксперименты, проведенные с культуральной
едкостью Р. Aeruginosa, показали, что фосфолипазная активность
бульонных культур проявляется после 48 ч культивирования, а гемо­
литическая — только после трех суток. При исследовании влияния

актив-
солей
в кон-
актив-

____  „  ж ж  v  ж С К 0Н‘
тролем, а в диапазоне концентраций Ю^-Ю'8 моля указанные соли ни
какого эффекта не оказывают. При изучении влияния добавок солей
железа в данных концентрациях на образование фосфолипазы С ин­
гибирующего эффекта не установлено. При концентрации солей же­
леза 10'6 М в питательной среде наблюдается интенсивное пигменто-
образование. Следует отметить, что внесение солей двух- и трехва­
лентного железа в концентрации 10’3 моля ингибирует гемолиз эрит­

роцитов культуральной жидкостью Р. aeruginosa в три раза, в кон­
центрации 10'5 не влияет, а в концентрациях 10'4-10'8 моля указанные

соли являются активаторами.

Заключение. Исходя из полученных результатов, логично
предположить возможное участие металлов с переменной валентно­
стью, в частности ионов железа и меди, в реализации гемолитической
и лецитиназной активности бульонных культур Р. aeruginosa. Учиты­
вая то обстоятельство, что ионы металлов с переменной валентно­
стью играют важную роль в жизнедеятельности микробной клетки и
установленное ингибирующее действие ионов железа и меди на ак­
тивность ряда факторов патогенности Р. Aeruginosa, можно предпо­
ложить, что дальнейшее изучение влияния соединений синтетическо­
го ряда на активность и образование гемолитических субстанций па­
тогенных псевдомонад позволит изыскать способы снижения актив­
ности или подавления их продукции.
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