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ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ГЕМАТОЛОГИЧЕСКИХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ В КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ 
ЛАБОРАТОРИИ

А.С. Прокопович, Л.Г. Дымова, Д.П. Севастьянов, 
Т.П. Чегерова, А.И. Тепляков, И.Н. Коростелева, 
А.М. Горчаков, Н.Г. Кручинский, П.В. Севастьянов

БелНИИ экологической и профессиональной патологии (Могилев)

При осуществлении диспансеризации населения, пострадавшего 
от катастрофы на Чернобыльской АЭС, клинико-диагностической ла
бораторией в составе выездных бригад и диагностический процесс в 
диспансерно-поликлинических отделениях клиники выполнено несколь
ко десятков тысяч гематологических исследований. В этом случае ге
мограмма рассматривалась в качестве общего показателя состояния 
организма и как скрининг-тест для выявления патологического про
цесса. Кроме того, гемограмма является важнейшим симптомоком- 
плексом заболеваний органов кроветворной системы. Данные положе
ния сохраняют свою актуальность и при осуществлении лечебно-ди
агностического процесса в клинике [1].

Заключительным этапом любого лабораторного исследования явля
ется трактовка полученных результатов. В течение 10 лет в клинике 
БелНИИЭПП с успехом применяется компьютерная программа оцен
ки результатов гемограммы, позволяющая сравнить полученные ре
зультаты с показателями нормы с учетом различий по возрасту и полу. 
В соответствии с программой оценивается повышение и снижение 
отдельных ее параметров в сравнении с нормами, рекомендованными 
ВОЗ, что маркируется знаками “+” или Дополнительно выдается 
информация о гематологической симптоматике заболеваний, такой 
как наличие анемии, гипохромии эритроцитов и ее степени, анизоци
тоза эритроцитов и его степени, абсолютного и относительного лим
фоцитоза, абсолютного и относительного увеличения количества ней
трофилов и др. Оценка этих изменений проводится с учетом данных 
специальной литературы, а также экспертных оценок врачей клиники, 
полученных на основании накопленного опыта.

Однако принятие решения врачом клинической практики требует 
не просто оценки отдельных параметров гемограммы (а таких пара
метров более 20), но в первую очередь их интегрального анализа с уче
том их взаимодействия и диагностической ценности. Формализация 
этого процесса в адекватной математической форме позволяет значи
тельно повысить эффективность скрининга при выявлении больных 
или склонных к заболеванию. Применение данного показателя позво
ляет оценить “степень принадлежности” результатов исследования к 
тому или иному виду патологии.

Используемая методика обработки данных скрининга основана 
на сочетании методов математической статистики и теории нечетких 
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множеств. Эффективность методики проверена при исследовании 
данных анализов периферической крови у детей гг. Могилева, Черико- 
ва, Славгорода, а также Чериковского и Славгородского районов. 
Оценка параметров гемограмм проводилась в ходе проведения диспан
серизации.

Для количественной критериальной оценки показателей гемо
грамм в используемой методике применялись функции желательнос
ти. Последние строились для каждой из ее частных характеристик на 
основании нормативных данных, накопленного опыта и с учетом 
возможных погрешностей анализа. Частная функция желательности 
возрастает от минимального нулевого (гарантированная патология) до 
максимального значения, равного единице, в области гарантированной 
нормы.

Использование функции желательности позволяет в определен
ной мере решить проблему итерпретации результатов анализа, оказав
шихся в пограничных областях. Значения, близкие к границе интерва
ла нормальных значений, не гарантируют нормы, хотя бы в силу 
возможных ошибок измерения, поэтому значение соответствующей 
функции желательности при приближении значений количества эритро
цитов к внутренним границам диапазона, рекомендованного ВОЗ, ста
новится меньше единицы. В то же время значение количества эритро
цитов вблизи внешних границ диапазона нормальных значений вовсе 
не гарантирует наличия патологии, поэтому значения функции жела
тельности вне нормативных границ плавно уменьшаются до нуля по 
мере удаления от них [2].

Использование функций желательности как критериев качества 
отдельных характеристик гемограммы позволяет построить агрегиро
ванный показатель ее качества, характеризующий состояние данного 
анализа в целом и называемый глобальным критерием [3].

Аналогичным образом можно использовать данный математичес
кий аппарат для установления принадлежности той или иной гемограм
мы с выявленными изменениями к определенному виду патологии. 
Функция желательности будет выступать в этом случае в качестве 
функции принадлежности и характеризовать соответствие результа
тов анализа типичной картине крови при определенной патологии. 
При этом становится возможным учитывать в глобальном критерии 
высокую диагностическую значимость отдельных показателей, т.е. тех 
признаков, которые являются наиболее характерными для данного за
болевания. Этот подход может оказаться полезным и при решении 
вопросов дифференциальной диагностики.

В нашем институте математический аппарат с построением функ
ции желательности и расчетом глобального критерия был использован 
при оценке эффективности лечения железодефицитных анемий в ходе 
клинических испытаний новых лекарственных препаратов. Лечащий 
врач в этом случае имел возможность оценить полученный результат 
на различных этапах лечебного процесса с точки зрения соответствия 
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его прогнозируемому и ожидаемому результату, что позволяло вно
сить коррективы в лечение и характеризовало эффективность медика
ментозной терапии.

Таким образом, комплексное применение оценки результатов ла
бораторных исследований, в частности гемограмм, позволяет говорить 
об эффективности его использования как при проведении скрининга и 
определения групп риска, так и в клинической практике.
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