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ПЕРСПЕКТИВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЦЕЛЛЮЛОЗЫ 
И ЕЕ ПРОИЗВОДНЫХ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ

А.Н. Петровский, И.А. Морозов, Н.Г. Кручинский
БелНИИ экологической и профессиональной патологии (Могилев)

Целлюлоза, или р-, D-глюкоза, относится к наиболее распростра­
ненным в природе полисахаридам. Она является основой клеточной 
стенки абсолютного большинства растительных организмов и, следо­
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вательно, попадает в желудочно-кишечный тракт (ЖКТ) человека 
вместе с растительной пищей. И хотя целлюлоза в ее нативном состоя­
нии не переваривается в ЖКТ человека и не усваивается, она играет 
важную рюль в нормализации процессов пищеварения.

В настоящее время целлюлоза широко применяется в пищевой 
промышленности и медицине в виде своих производных — этилцел- 
люлозы, микрокристаллической целлюлозы, карбоксиметилцеллюло- 
зы (КМЦ), последняя представляет наибольший интерес.

КМЦ — это простой кислый эфир целлюлозы и оксиуксусной 
кислоты (натриевая соль карбоксиметилового эфира целлюлозы), 
глюкопиранозные звенья которого соединены р-глюкозидной связью. 
Наличие карбоксильных групп в полимере в кислой или Na-форме 
обусловливает его способность сорбировать (или обменивать) протон 
или Na-нон на ионы тяжелых металлов (Zn2+, Pb2+ Hg2+) и выводить 
их из организма. Такая способность Na-КМЦ обеспечивает ей широ­
кое применение в ионообменных процессах, используемых в промыш­
ленности, медицине. КМЦ физиологически инертна как при приеме 
внутрь, так и при наружном применении. Очищенная натриевая соль 
карбоксиметилцеллюлозы Na-КМЦ, соответствующая ОСТ 6-05-3-86-80, 
разрешена для использования в медико-фармацевтической практике 
Приказом министра здравоохранения СССР № 177 от 23 февраля 1977 г. 
“Об утверждении перечня полимерных материалов и композиций, ре­
комендованных для медицинских целей”.

Установлено, что р-глюкозидная связь в молекуле Na-КМЦ устой­
чива к действию химических факторов желудочно-кишечного тракта и 
поэтому может выводиться из организма с калом, Na-КМЦ полностью 
совместима с тканями организма и не вызывает аллергических ре­
акций. Очищенную Na-КМЦ используют в качестве загустителя и 
структурорегулирующей добавки при изготовлении пищевых продук­
тов и как стабилизатор эмульсий и загустителя примочек и космети­
ческих средств [1]. Это свойства были использовано при создании се­
рии пищевых добавок на основе высокоочищенной КМЦ, например 
был исследован процесс получения хлебобулочных изделий с ее до­
бавками.

Сорбционные свойства материала использовались нами при соз­
дании композитного энтеросорбента, куда наряду с фибриллирован- 
ным фиброином карбоксиметилцеллюлоза входит в качестве состав­
ляющей. Дополнительно ее обволакивающие свойства использованы 
при создании защитной оболочки для капсулирования энтеросорбен­
тов, что позволяет осуществить направленную доставку лекарственно­
го вещества в определенные области ЖКТ [3].

Обращает на себя внимание еще одно свойство материала: КМЦ — 
это волокнообразующий полимер, что может позволить изготовление целой 
гаммы материалов с совершенно оригинальными свойствами. В настоящее 
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время из нее путем взаимодействия целлюлозного волокна с NaOHKOHU 
и монохлоруксусной кислотой получают карбоксиметилцеллюлозное 
волокно, применяющееся при производстве поглощающих изделий 
личного пользования.

Однако потенциальные возможности высокоочищенной карбок- 
симетилцеллюлозы и указанные выше области ее применения не 
исчерпывают всех сфер использования этого материала.

Разработанный состав капсул также можно использовать при 
создании различных препаратов комплексного действия. Упорядочен­
ность надмолекулярной структуры КМЦ позволяет использовать в ка­
честве матрицы при получении гомеопатических препаратов. Так как 
метод гомеопатической терапии предполагает лечебное воздействие 
лекарственной матрицы посредством поступления в ЖКТ ее носителя — 
этилового спирта, то возникает необходимость в создании определен­
ных субстратов (порошков, гранул и др.), способных удерживать 
порции спирта.

Возможно производство указанных субстратов на основе высоко­
очищенной КМЦ. Карбоксиметилцеллюлоза не растворяется в спирто­
вых растворах уже при концентрации этилового спирта выше 15%, при 
концентрации спирта выше 35% Na-КМЦ подвергается коагуляции. 
Полученные простым прессованием увлажненной Na-КМЦ гранулы 
хорошо поглощают этиловый спирт, удерживая его в микро- и макро­
порах [2].

Дополнительно в отличие от существующего субстрата — сахарной 
крупки — карбоксиметилцеллюлоза более устойчива к факторам внеш­
ней среды (свету, влажности, действию микроорганизмов и т.д.), что 
позволяет значительно увеличить срок хранения готового препарата.

Одним из моментов является выброс эндотоксинов в ответ на 
действие гомеопатического препарата в соответствующих отделах 
ЖКТ. Решить эту проблему можно с помощью введения в ЖКТ энте­
росорбента.

Возможно также совмещение защитных свойств КМЦ как составля­
ющей композитного энтеросорбента, стенки его защитной капсулы и 
одновременное использование ее в качестве гомеопатического носителя.

Указанные обстоятельства диктуют настоятельную необходимость 
создания собственной производственной базы в республике по произ­
водству высокоочищенной карбоксиметилцеллюлозы, а также разра­
ботки новых лекарственных препаратов и пищевых добавок на ее 
основе.
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