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Аннотация: Статья посвящена описанию поиска путей и индикаторов оценки уровня до-

верия в экономике на примере экономик Беларуси и России. В материале подчеркивается роль и 

актуальность вопросов доверия в развитии экономики стран и содружеств. С учетом банкоори-

ентированности финансовых систем Беларуси и России были отобраны индикаторы, оказываю-

щие влияние на экономическое доверие. Отдельно в публикации звучат вопросы валютизации 

экономики, ее влияния на экономическое развитие и доверие. К дискуссии предлагается автор-

ский индекс доверия экономике и пути укрепления доверия в экономиках стран Союзного госу-
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Abstract. The article is devoted to the description of the search for ways and indicators for as-

sessing the level of trust in the economy on the example of the economies of Belarus and Russia. The 

paper emphasizes the role and relevance of trust issues in the development of the economies of the 

countries and commonwealths. Taking into account the bank-oriented financial systems of Belarus and 

Russia, the indicators influencing economic trust were selected. The issues of currencyization of the 

economy, its impact on economic development and trust are discussed separately in the publication. The 
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countries are offered for discussion. 
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Вопросам доверия в обществе уделяется все больше внимания на различ-

ных уровнях и в разных науках. Термин «доверие» активно фигурирует в сфере 

социологии, политологии, психологии, дипломатии, международных отноше-

ниях, экономике и финансах.  

Одним из первых активных и известных популяризаторов вопросов дове-

рия в социологии и экономике был Фрэнсис Фукуяма. И узким специалистам, 

и читающей публике известна его публикация «Доверие: социальные доброде-

тели и путь к процветанию» (Trust: The Social Virtues and the Creation of 

Prosperity (1995)). Доверие, по Фукуяме, суть ключевая характеристика разви-

того человеческого общества. Доверие проявляется на индивидуальном (гори-

зонтальное доверие) и на социальном уровне (вертикальное доверие, доверие  

к общественным институтам и государству). Прогресс общества зависит от 

«одного, распространившегося повсюду элемента культуры — уровня доверия, 

существующего в обществе» [1, с. 332].  

mailto:tcfm@yandex.ru
mailto:tcfm@yandex.ru
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Доверие можно определить как ожидание неоппортунистического поведе-

ния других агентов. Доверие — это ожидание поведения в соответствии с теми 

ограничениями, которые обусловлены контрактами [2, с. 63]. 

Известный российский ученый, активный популяризатор идей доверия, 

профессор Александр Александрович Аузан считает доверие главным ресур-

сом развития экономики и определяет его как субъективную оценку вероятно-

сти того, что тебя не обманут [3, с. 91].  

Человек, интересующийся вопросами доверия, новостной контент, меж-

личностную коммуникацию, происходящий событийный ряд оценивает в том 

числе через призму укрепления или утраты доверия.  

Сейчас в рамках большинства форумов, симпозиумов, полей конферен-

ций, дискуссионных площадок поднимаются вопросы доверия. На пленарном 

заседании XI Международной научно-практической конференции «Устойчи-

вое развитие: общество и экономика» в честь 300-летия Санкт-Петербургского 

государственного университета с десяток раз ключевые спикеры поднимали 

вопрос доверия в той или иной связи. Давосский форум 2024 года прошел под 

лозунгом «Восстановление доверия». Евразийская экономическая комиссия 

формирует трансграничное пространство доверия — совокупность правовых, 

организационных и технических условий, согласованных государствами-чле-

нами ЕЭК с целью обеспечения доверия при межгосударственном обмене дан-

ными и электронными документами между уполномоченными органами. 

Также страны-члены ЕЭК обозначили направление информационной работы в 

2024 году как «Потребитель и предприниматель: доверие для развития».  

Высоко оценивая роль доверия в развитии государств и экономик, многие 

страны и международные сообщества предпринимают попытки измерения 

уровня доверия. Одними из самых распространенных способов измерения 

уровня доверия является опросный, экспериментальный и учет косвенных по-

казателей.  

Широко известным международным проектом в данной сфере является 

Барометр доверия Эдельмана (Edelman Trust Barometer) — ежегодное глобаль-

ное исследование американского международного агентства по связям с обще-

ственностью и стратегическим коммуникациям Edelman. Данное исследование 

проводится в форме соцопросов и показывает уровень доверия граждан разных 

стран к основным общественным институтам. Барометр доверия Эдельмана 

2024 года озаглавлен мыслью «Парадокса доверия общества к инновациям», а 

2022 год проектом был озаглавлен как «Цикл недоверия» (см. рис. 1). 

Вероятно, даже более известны в заинтересованном мировом сообществе 

результаты проекта WVS — World Values Surevey — всемирного исследования 

жизненных ценностей населения почти сотни стран мира с 80-х годов про-

шлого века по настоящее время. Данный проект изучает ценности и их влияние 

на экономику, социальную сферу, качество жизни и демократию. Проектом за-

тронуты вопросы нравственности, религии, политики, ценностей, уровня дохо-

дов, занятости, доверия межличностного, вертикального и т.п. Главным вопро-

сом проекта является: «Можно ли доверять большинству людей?». Доля 

респондентов, утвердительно ответившая на данный вопрос, показывает уро-

вень обобществленного доверия в обществе.  
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Рис. 1. Годовая тематика согласно Барометру доверия Эдельмана 

Источник: составлено автором на основе данных [4]. 

Согласно опросам четырех волн WVS по странам Союзного государства 

получена следующая картина обобществленного доверия (рис. 2).  

 

Рис. 2. Доля респондентов в Беларуси и России, утвердительно ответивших на вопрос: 

«Можно ли доверять большинству людей?», % 

Источник: составлено автором на основании данных [5].  

На рис. 2 видим разнонаправленные тренды обобществленного доверия в 

Беларуси и России с 1990-х годов по 2020-е годы. Отмечу, что уровень обоб-

ществленного доверия согласно методике WVS свыше 30% относит страну в 

разряд стран со средним, а далее и высоким уровнем доверия. Интересно про-

верить представленную динамику иными исследованиями. В российском ис-

следовательском пространстве существуют опросы, замеряющие уровень дове-

рия. Сопоставимых белорусских данных не представилось возможности найти 

в открытом доступе. Вопрос доверия в экономике в Беларуси осознается на  
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высоком государственном уровне, так Постановлением Совета Министров Рес-

публики Беларусь и Национального банка Республики Беларусь № 1/1 от 

03.01.2020 года принята Стратегия повышения доверия к национальной валюте 

до 2035 года. 

Альтернативой опросному методу может являться измерение уровня до-

верия на основе ряда экономических индикаторов. Так, профессор Полесского 

государственного университета Ольга Александровна Золотарева считает, что 

«надежная методология измерения доверия, как важнейшей составляющей об-

щественного капитала, еще не создана» и предлагает аппроксимировать его 

уровень в экономике прокси-переменными уровня доверия на финансовом 

рынке — индикаторами финансовой глубины экономики, основными из кото-

рых профессор выделяет: величину внутренних кредитов, предоставленных 

частному сектору к ВВП, %; рыночную капитализацию листингуемых компа-

ний к ВВП, %; уровень монетизации экономики (широкая денежная масса  

к ВВП, %). Автор показывает, что значения индикаторов финансовой глубины, 

рассчитанных по Беларуси, существенно ниже среднемировых значений  

и уровня Российской Федерации [6, с. 8]. Это идет вразрез с трендами доверия 

WVS.  

В статье «К вопросу измерения уровня доверия к отечественной эконо-

мике» в журнале Полесского государственного университета «Экономика и 

банки», входящего в Перечень научных изданий Республики Беларусь для 

опубликования результатов диссертационных исследований, рекомендован-

ных ВАК Республики Беларусь, представлен авторский индекс доверия к эко-

номике Беларуси. Мною были отобраны экономические индикаторы, которые 

оказывают влияние на доверие к экономике, проведен опрос экспертов относи-

тельно подтверждения или опровержения данного влияния с присвоением ве-

сов индикаторам и выстроен индекс доверия белорусской экономике. Экспер-

тами выступили представители Национального банка Республики Беларусь, 

коммерческих банков Республики Беларусь, Министерства финансов Респуб-

лики Беларусь, профессорско-преподавательский состав вузов Союзного госу-

дарства. Разброс экспертных оценок индикаторов велик: от 1 до 10. Ни один 

эксперт не поставил 0 баллов, оценивая индикаторы. Средний экспертный 

балл — 7,2, что показывает высокую оценку экспертами предложенных инди-

каторов. Индикаторы доверия экономике, по которым имеется официальная 

статистика: уровень инфляции; объемы депозитов в банках страны; объемы 

кредитов в банках страны; доля кредитов в иностранной валюте в общем объ-

еме банковских кредитов; доля депозитов в иностранной валюте в общем объ-

еме банковских депозитов; доля долгосрочных банковских кредитов в общем 

объеме банковских кредитов; доля долгосрочных банковских депозитов в об-

щем объеме банковских депозитов; объем добровольных страховых пенсион-

ных накоплений; прямые иностранные инвестиции; доля рублевой составляю-

щей в денежной массе. Несколько показателей относятся к индикаторам 

валютизации экономики. По оценкам экспертов Национального банка Респуб-

лики Беларусь общий расчетный размер потерь страны от валютизации (долла-

ризации) можно оценить в сумме около 2-3% ВВП ежегодно [7, с. 5]. В рамках 

данного исследования акцент делаем на финансовых инструментах в иностран-

ной валюте, как способах страхования от валютных рисков.  
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Авторский индекс доверия имеет динамику за период с 2014 по 2023 год, 

представленную на рис. 3. 

 

Рис. 3. Индекс доверия к отечественной экономике 

Источник: составлено автором на основании данных [8]. 

Рисунок демонстрирует укрепление доверия к белорусской экономике за 

период с 2014 по 2023 годы. Этот тренд совпадает с динамикой тренда Всемир-

ного обзора ценностей и отличен от динамики валютизации экономики [9, с. 8; 

10, с. 5]. 

И Барометр доверия Эдельмана, и проведенный опрос студентов  

[11, с. 188] свидетельствуют о том, что по-прежнему сохраняется высокое до-

верие к университетам и преподавателям. Именно Высшая школа является точ-

кой сохранения и роста горизонтального доверия, которое в свою очередь вы-

ступает залогом доверия вертикального. Также институтами, способствующим 

своей деятельностью укреплению доверия к экономике выступает кредитная 

кооперация, институты краудэкономики, цифровые платформы, транспарент-

ность регулятора и коммерческих банков, например, транспарентность инсти-

тутов в целом, институты обеспечения кибербезопасности, институты страхо-

вания, гарантирования вкладов и пр. Дальнейшее исследование данного 

вопроса будет стремиться к уточнению индекса доверия экономике, сравнению 

трендов индекса доверия экономикам Беларуси и России, системному оформ-

лению идеи институциональной матрицы экономики доверия.  
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