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 ПРИМЕНЕНИЕ ОРГАНИЧЕСКОЙ СОЛИ ЛИТИЯ С ЦЕЛЬЮ ПОВЫШЕНИЯ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ ЛУЧЕВОЙ ТЕРАПИИ 

Остренко К.С. 1,2, Лемешевский В.О. 1,2 
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Одним из составляющих приемов в комплексной терапии злокачественных новообразований является использо-
вание ионизирующей радиации для повышение летальности клеток пораженных злокачественной опухолью. Но 
лучевая терапия оказывает пагубное влияние на когнитивные способности, настроение и социальную компетент-
ность выживших после рака. Литий, хорошо известный нормотимик, обладает как нейропротективным, пронейро-
генным, так и противоопухолевым действием. Соединение лития с оксиглицином позволит снизить дозу облуче-
ния, необходимую для достижения положительной динамики в лечении опухолей и способствует сохранению ко-
гнитивных функций центральной нервной системы. Животным опытных групп парентерально (внутрибрюшинно) 
вводили изучаемый препарат в дозах 120, 70 и 40 мг/кг. Через 25 дней после облучения все животные во всех трех 
опытных группах погибли, а в контроле 7 животных осталось живыми. На основе полученных данных можно сде-
лать вывод о выраженных радиосенсибилизирующих свойствах соли оксиглицина лития. Иными словами, мини-
мальная из испытывавшихся доз препарата (40 мг/кг живой массы) уже проявила максимальный биологический 
эффект. Защита когнитивных функций и снижение дозы облучении, при достижении положительного клиниче-
ского эффекта является перспективным направление в радиобиологии. 

Ключевые слова: радиосенсибилизация, оксиглицинат лития, когнитивные функции, лучевая терапия,  
облучение 

Из уровня техники известно, что одним из состав-
ляющих приемов в комплексной терапии злокаче-
ственных новообразований является использование 
ионизирующей радиации для вызывания гибели кле-
ток, пораженных злокачественной опухолью [2,7]. 
Вот почему в радиобиологической науке широко об-
суждаются параллельно два аспекта этой актуальной 
проблемы: 1 задача - разработка препаратов, помо-
гающих защитить здоровые ткани, окружающие 
ткань, пораженную раковой опухолью; 2 - задача раз-
работка препаратов обеспечивающих снижение ра-
диочувствительности пораженных тканей [1,4]. Оба 
направления предполагают повышение терапевтиче-
ского эффекта. Также лучевая терапия оказывает па-
губное влияние на когнитивные способности, настро-
ение и социальную компетентность выживших после 
рака. Лечение, использующее нейрогенез гиппо-
кампа, в настоящее время имеет большое значение в 
этом контексте. Литий, хорошо известный нормоти-
мик, обладает как нейропротективным, пронейроген-
ным, так и противоопухолевым действием [9,10]. Ли-
тиевое лечение оказывало пролиферативный эффект 
на нейтральных предшественниках, но интеграция 
нейронов происходила только после того, как она 
была прекращена [8]. Кроме того, лечение умень-
шало дефицит пространственного обучения и сохра-
нение памяти, наблюдаемое у облученных мышей 
[10]. 

Каждый из этих двух подходов исходит из необ-
ходимости получения положительного результата, 
прибегая к диаметрально противоположными спосо-
бами, его достижения. Если первый способ разраба-
тывается для обеспечения возможности 

терапевтического применения повышенных доз ра-
диационного излучения, то второй нацелен на дости-
жении положительного эффекта при использовании 
пониженных доз облучения. В нашей стране приемы 
химиосенсибилизации в терапии рака начали интен-
сивно разрабатываться более 30 лет назад в рамках 
Всесоюзной программы "Модификатор" [3]. Для до-
стижения цели широко испытываются самые различ-
ные синтетические и природные соединения: поли-
сахариды, нуклеиновые кислоты, низко- и высокомо-
лекулярные вещества содержащие, сульфгидриль-
ные группы, конечно же, традиционной популярно-
стью пользуются витамины и антиоксиданты [5,6] Со-
единение лития с оксиглицином позволит снизить 
дозу облучения, необходимую для достижения поло-
жительной динамики в лечении опухолей и способ-
ствует сохранению когнитивных функций централь-
ной нервной системы. 

Материалы и методы. 

Эксперимент проведен на совместно с лаборато-
рией Иммунобиотехнологии ВНИИФБиП и Фармако-
токсикологической лаборатории Научного Центра 
института медицинской радиологии Российской ака-
демии медицинских наук (г.Обнинск, РФ). Исследо-
вали свойства синтезированной соли лития с оксиг-
лицином. Эксперимент проведен на 75 крысах, линии 
«Вистар» в возрасте 6-8 недель, разбитых на пять 
аналогичных групп. Животных облучали на гамма - 
установке «Луч». Доза облучения составила 7 Гр. 
Крысы были помещены в полиуретановые клетки с 
верхом из металлических прутьев. Кормление живот-
ных осуществляли сбалансированным по всем 
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питательным и биологически активным веществам 
полнорационным гранулированным комбикормом. 
Продолжительность опыта - 30 дней. За сутки перед 
облучением у животных убрали корм, оставив только 
воду. В 10 утра животных погрузили в транспортиро-
вочные боксы и переместили в специализированное 
помещение для предварительной подготовки. Жи-
вотным опытных групп парентерально (внутрибрю-
шинно) вводили изучаемый препарат в дозах 120, 70 
и 40 мг/кг живой массы соответствено 1-ой, 2-ой и 3-
ей опытным группам. 4-я группа служила контролем, 
ей ввели плацебо и облучили также как и опытных 
животных, через два часа после инъекции. 5-я группа 
была интактной, т.е. не подвергалась никаким 

обработкам. После обработки животных за ними 
вели постоянное наблюдение.  

Результаты и обсуждения. 

На 10-й и 20-й день у выживших животных брали 
кровь на биохимические и гематологические ана-
лизы. У погибших животных проводили морфологи-
ческие исследования органов и тканей.  

В таблице 1. Представлена динамика гибели жи-
вотных по пятидневкам после введения препарата и 
облучения животных. Прослеживается весьма инте-
ресная закономерность. 

Таблица 1. Выживаемость животных после облучения при применении оксиглицината лития 
Количество дней Количество живых животных после обработки препаратом и облучения 

Дозы введенного препарата, мг/кг живой массы Контроль Интактные животные 

120 70 40 

1 15 15 15 15 15 

5 13 13 14 13 15 

10 9 10 10 11 15 

15 5 6 5 9 15 

20 3 4 4 8 15 

25 0 1 0 7 15 

30 0 0 0 7 15 

 
В первые 5 дней после облучения количество по-

гибших животных во всех трех опытных группа было 
практически одинаковым с контрольной группой. 
Начиная с десятого дня количество погибших живот-
ных в опытных группах начинает постепенно превос-
ходить смертность в контрольной группе. И эта дина-
мика продолжает сохраняться до конца экспери-
мента. Через 25 дней после облучения все животные 
во всех трех опытных группах (за исключением од-
ного, в группе с введением 70-ти мг препарата/кг 
массы тела) уже погибли, а в контроле 7 животных 
осталось живыми. Через 30 дней после начала опыта 
из трех опытных групп, с введением препарата в до-
зах 120, 70 и 40 мг/кг массы тела соответственно, ни 
одного животного не осталось в живых. К этому вре-
мени животные из трех опытных групп погибли пол-
ностью, а в контрольной группе продолжало оста-
ваться живыми почти половина животных (7 голов, 
46.6%). В интактной группе за 30 дней эксперимента 
ни одного случая гибели животных отмечено не 
было. У контрольной и опытных групп был один диа-
гноз, приводивший к летальному исходу - кишечная 
форма лучевой болезни. 

На основе полученных данных можно сделать 
вывод о выраженных радиосенсибилизирующих 
свойствах соли оксиглицина лития. При всех трех ис-
пытанных дозах препарата, гибель животных была 
одинакова и совершенно не зависела от использо-
ванной дозировки препарата. Иными словами, мини-
мальная из испытывавшихся доз препарата (40 мг/кг 

живой массы) уже проявила максимальный биологи-
ческий эффект. 

Ранее проведенные нами исследования острой и 
хронической токсичности показали, что соль лития с 
оксиглицином относится к четвертому классу токсич-
ности т.е. это низкотоксичное соединение, значи-
тельно менее токсичное по сравнению с известными 
солями лития с минеральными кислотами, разрешен-
ными для использования в медицине и ветеринарии. 

Заключение. 

На фоне сказанного о выявленных положитель-
ных свойствах литиевой соли оксиглицина, можно 
аргументировано утверждать, что проявляемые спе-
цифические радиосенсибилизационные свойства со-
вершенно нельзя рассматривать как следствие ток-
сичности препарата, и его неблагоприятного воздей-
ствия на метаболические процессы в организме жи-
вотных. Однако на настоящей стадии изучения 
свойств литиевой соли оксиглицина, глубинные ме-
ханизмы ответственные за его способность повы-
шать радиочувствительность тканей остаются еще не 
раскрытыми. Но защита когнитивных функций и сни-
жение дозы облучении, при достижении положитель-
ного клинического эффекта является перспективным 
направление в радиобиологии.  
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THE USE OF ORGANIC LITHIUM SALT TO IMPROVE THE EFFECTIVENESS OF RADIATION
THERAPY

Ostrenko K.S. 1,2, Lemiasheuski V.O. 1,2

1 International Sakharov Environmental Institute of Belarusian State University, Chair of Environmental Chemistry and Biochemistry
2 All-Russian Research Institute of Physiology, Biochemistry and Animal Nutrition – Branch of the Federal Science Center for Animal Hus-
bandry named after Academy Member L. K. Ernst", Borovsk, Kaluga Region, Russian Federation

One of the components of techniques in the complex therapy of malignant neoplasms is the use of ionizing radiation to
cause the death of cells affected by a malignant tumor. But radiation therapy has a detrimental effect on the cognitive
abilities, mood, and social competence of cancer survivors. Lithium, a well-known normotimic, has both neuroprotective,
proneurogenic and antitumor effects. Combining lithium with oxyglycin will reduce the radiation dose necessary to
achieve positive dynamics in the treatment of tumors and contributes to the preservation of cognitive functions of the
Central nervous system. Animals of experimental groups were parenterally (intraperitoneal) administered the studied
drug in doses of 120, 70 and 40 mg/kg. 25 days after irradiation, all the animals in all three experimental groups died, and
7 animals in the control group remained alive. Based on the data obtained, we can conclude about the pronounced
radiosensitizing properties of the lithium oxy-glycine salt. In other words, the minimum tested dose of the drug (40 mg /
kg of live weight) it has already shown the maximum biological effect. But the protection of cognitive functions and re-
duction of the radiation dose, while achieving a positive clinical effect, is a promising direction in radiobiology.

Keywords: radiosensibility, oxyglycine lithium, cognitive function, radiation therapy, radiation.
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