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Компьютерная морфоденситометрия -  новая технология
количественной диагностики и оценки эффективности лечения

азвитие клинической морфологии предполагает
создание новых методов количественной цито- и гистодиагнос
тики, обеспечивающих объективизацию результатов и, соответ
ственно, повышающих точность исследований.

Известно, что существует разрыв между методическими воз
можностями большинства современных автоматизированных си
стем анализа изображений и практическим выходом, который дает
их применение в морфологии. Одна из причин этого несоответ
ствия -  невозможность точного описания морфофункциональных
изменений на уровне клетки путем тривиальной регистрации
количественных характеристик патологического процесса.

До недавнего времени в арсенале количественных методов
морфологии существовало два независимо возникших подхода
к объективизации получаемой информации. Первый, основанный на
применении биофизических методов Т. Caspersson и В.Я. Бродско
го (1956) в создании морфоденситометрических систем,заложен и
реализован в различных сканирующих микроскопах-цитофото-
метрах. Второй подход -  количественные методы морфологии
(морфометрия), подразумевающие оценку геометрических ха
рактеристик изучаемого объекта, осуществлен в работах Г.Г. Ав
тандилова (1990) и А.В. Жукоцкого (1992).

Количественная диагностика и оценка эффективности лече
ния требуют сочетания как оптических, так и геометрических
характеристик объекта, причем комбинация этих методов при
вела к созданию качественно новой методологии.

Одним из таких методов (реализован в программно-аппаратном
комплексе «Диаморф», Россия) является компьютерная телевизи
онная морфоденситометрия. Технологический процесс совмещает

научное обоснование, способы подготовки исследуемых объектов,
программно-аппаратную систему компьютерной микроденситомет
рии, алгоритмы обработки изображения и методы статистического
анализа полученных результатов (Жукоцкий А.В. и соавт., 1992).

Внедрение данного комплекса в практику НИИ экологической
и профессиональной патологии дало возможность в определен
ной степени приблизиться к решению вопросов ранней (доно-
зологической) диагностики. Использование компьютерной мор-
фоденситометрии на модели ядер лимфоцитов периферической
крови позволило выявить их структурно-функциональные изме
нения у детей, проживающих в неблагоприятных экологических
(ионизирующая радиация, химическая и ксенобиотическая на
грузка) условиях (Прищепова Е.В., 1999).

Кроме того, применение данной диагностической технологии
возможно при изучении физико-химических свойств эритроци
тов как модели морфофункциональных связей в норме и при
патологии (псориаз, холестериноз, экологическое воздействие,
оценка эффективности эфферентной терапии и т.д.), структуры
интерфазного хроматина, являющегося чувствительным диагнос
тическим маркером (Жукоцкий А.В. и соавт., 1992; Кручинский
Н.Г. и соавт., 2001).

Анализ структуры и гистопатологии органов и тканей (вирус
ные инфекции печени, неспецифический реактивный гепатит,
экспресс-диагностика атеросклероза на основании накопления
холестерина в коже и аорте), дифференциация начальных этапов
поражения почки при диабетической нефропатии, гемобласто
зов и гемопатий (Кручинский Н.Г., 1981) также проводятся с
помощью данной диагностической технологии.
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