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МОНИТОРИНГ ЗДОРОВЬЯ И ДИНАМИКА БАКТЕРИАЛЬНЫХ
И ВИРУСНЫХ ИНФЕКЦИЙ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ

В УСЛОВИЯХ ГОРОДА СЛУЦКА И СЛУЦКОГО РАЙОНА
MONITORING HEALTH AND DYNAMICS OF BACTERIAL

AND VIRAL INFECTIONS OF RESPIRATORY WAYS
IN CONDITIONS OF THE CITY SLUTSK AND SLUTSK DISTRICT

А. В. Лукашевич, В. О. Лемешевский
A. Lukashevich, V. Lemiasheuski

Белорусский государственный университет, МГЭИ им. А. Д. Сахарова БГУ,
г. Минск, Республика Беларусь

alexandralukashevich@gmail.com
Belarusian State University, ISEI BSU, Minsk, Republic of Belarus

В работе представлены результаты мониторинга состояния здоровья населения г. Слуцка и Слуцкого
р-на за период 2011–2015 гг. по основным показателям заболеваемости инфекциями дыхательных путей.
Выполнен сравнительный анализ заболеваемости бактериальными и вирусными инфекциями дыхательных
путей, изучена структура нозологий, возрастной состав заболевших и годовая динамика заболеваемости ре-
спираторными инфекциями в данном регионе.
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In this paper the results of health status monitoring of the population of Slutsk and Slutsk district for the period 
2011–2015 on the main incidence of morbidity of respiratory tract infections are represented. The comparative 
analysis of the morbidity of bacterial and viral respiratory tract infections has been implemented, the structure of 
nosologies, the age composition of the diseased and the annual dynamics of the incidence of respiratory infections 
in the district has been examined.

Ключевые слова: респираторная инфекция, эпидемический процесс, контагиозность, вакцинация, микробио-
логическое исследование.

Keywords: respiratory infection, epidemic process, contagiousness, vaccination, microbiological is-tracking.

Современный этап развития эпидемиологии и инфектологии характеризуется признанием того, что 
инфекционные болезни занимают лидирующие позиции в патологии человека. В структуре инфекционной па-
тологии инфекции дыхательных путей занимают первое место и являются наиболее распространенными и не-
управляемыми заболеваниями, наносящими существенный ущерб здоровью населения и экономике стран во 
всем мире.

Цель работы – проведение мониторинга состояния здоровья жителей г. Слуцка и Слуцкого р-на с изучением 
динамики заболеваемости бактериальными и вирусными инфекциями дыхательных путей за 2011–2015 гг.

Для реализации поставленной цели были проанализированы годовые бюллетени Слуцкого зонального цен-
тра гигиены и эпидемиологии по основным показателям заболеваемости и состоянию здоровья жителей Слуцко-
го р-на, данные национального статистического комитета Республики Беларусь.

На основании первичных статистических документов установлено, что за 2011–2015 гг. наибольший вклад 
в структуру заболеваемости бактериальными инфекциями дыхательных путей вносят туберкулез (70,89 %) 
и скарлатина (27,48 %).

Несмотря на то, что при анализе многолетней динамики заболеваемости активным туберкулезом населения 
Минской обл. и Слуцкого р–на отмечается умеренная тенденция к снижению, в то же время наблюдается увели-
чение доли пациентов с множественной лекарственной устойчивостью (МЛУ). В 2015 г. она регистрировалась 
у 22,22 % вновь выявленных больных активным туберкулезом. Основная доля заболевших приходится на асо-
циальные слои населения (2015 г. − 48,52 %) и возраст от 45 до 64 лет. Среди больных − 66,67 % с бацилловы-
делением (БК+). В 2015 г. зарегистрировано 6 случаев смерти от туберкулезной инфекции (МЛУ − 80 %). Пик 
заболеваемости был зафиксирован в 2011 г. (43,58 случая на 100 тыс. населения).

Наибольший показатель заболеваемости скарлатиной за последние 5 лет зарегистрирован в 2012 г. (21,46 на 
100 тыс. населения). Установлено, что уровень заболеваемости скарлатиной городского населения (2015 г. − 
7,91 случаев на 100 тыс. населения) выше, чем уровень заболеваемости сельского населения (2015 г. − 5,97 слу-
чаев на 100 тыс. населения) на 32 %. В возрастной структуре заболевших преобладают дети 3–8 лет (86,36 %). 
Следует отметить, что в структуре заболеваемости скарлатиной детского населения за 2011–2015 гг. преобладают 
организованные дошкольники садовского возраста и младшие школьники.

Показано, что в Слуцком районе за анализируемый период отмечается стабильная эпидситуация по менин-
гококковой инфекции: в последний раз случаи данного заболевания регистрировались в 2013 г. − 8,11 % от всех 
бактериальных инфекций дыхательных путей (3,22 на 100 тыс. населения).

В районе также регистрируются случаи инфекционного мононуклеоза. В 2015 г. зарегистрировано 15 случа-
ев, или 16,14 случаев на 100 тыс. населения, что в 1,31 раза выше областного показателя.

Не зарегистрировано случаев дифтерии, коклюша, паракоклюша, а также так называемых «управляемых» 
вирусных инфекций: кори, эпидемического паротита и краснухи.

Из числа вирусных инфекций наиболее распространенными оказались ветряная оспа (2,27 %) и острые ре-
спираторные инфекции (96,76 %).

С конца 2010 г. отмечается высокий уровень заболеваемости ветряной оспой. Уровень заболеваемости носит 
циклический характер и определяется спадами и подъемами заболеваемости. За анализируемый период пик за-
болеваемости пришелся на 2013 год (754,32 на 100 тыс. населения), при этом уровень заболеваемости городского 
населения в 4,85 раз был выше уровня заболеваемости сельского населения. Основная масса заболевших прихо-
дится на детей от 0 до 17 лет (99,24 %).

Острые респираторные инфекции занимают основную долю в структуре вирусных воздушно-капельных 
инфекций. За анализируемый период наблюдаются незначительные колебания в уровне заболеваемости ОРИ. 
В 2015 г. заболеваемость этой группой инфекций в 1,1 раза выше областного показателя. В структуре заболевших 
62,59 % приходится на детей до 17 лет. Заболеваемость всеми ОРИ среди сельского населения в 1,12 раза выше 
уровня заболеваемости городского населения за счет взрослого контингента. А заболеваемость городских детей 
в 1,21 выше уровня заболеваемости сельских.

Медицинской наукой созданы мощные средства борьбы с инфекционными болезнями; с каждым годом ме-
дицинская практика обогащается новыми эффективными способами профилактики и лечения. Однако, несмотря 
на совершенствование профилактических и лечебных методик, а также появление в арсенале врачей новых вы-
сокоэффективных лекарственных средств, инфекции дыхательных путей продолжают оставаться основной про-
блемой современной медицины.
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Важнейшим условием дальнейших успехов в этом большом деле, имеющем государственное значение, яв-
ляется сознательное и активное участие населения в осуществлении системы мер, проводимых органами здраво-
охранения.
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