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Аннотация. Проведен обзор заболеваемости населения Беларуси, передаваемыми иксодо- 
выми клещами, видовой состав акарофауны Беларуси. Изучен видовой состав иксодовых 
клещей на территории Припятского Полесья (Брестская и Гомельская области, Республика 
Беларусь), степень их зараженности трансмиссивными инфекциями. На исследуемой тер­
ритории встречается 2 вида иксодовых клещей: Ixodes ricinus Linnaeus, 1758, и Dermacentor 
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риккетсии.

В условиях современных международных событий происходит активное вза­
имное развитие социально-экономических отношений между двумя союзными 
государствами: Российской Федерацией и Республикой Беларусь, в том числе 
активно развивается туристический рынок. По данным министра спорта и ту­
ризма Республики Беларусь за 2023 год страну посетили более 5 млн российских 
туристов, такая же тенденция наблюдается и с другими странами СНГ, таки­
ми как Казахстан, Узбекистан, Кыргызстан, Азербайджан [4]. Особый интерес 
как отечественного бизнеса, так и иностранных туристов привлекает регион 
Беларуси Припятское Полесье. Национальная стратегия устойчивого социаль­
но-экономического развития Республики Беларусь на период до 2030 года пред­
усматривает поддержку развития агроэкотуризма путем формирования усло­
вий для развития туризма [10; 15]. Реализация экотуристического потенциала 
региона Припятское Полесье предполагает создание сети экологических марш­
рутов, разработанных с учетом требований нормативно-правовой и техноло­
гической документации. Разрабатываются экологические маршруты и экотро­
пы, предназначенные для передвижения пешком или на немоторизированном 
общественном транспорте по территории уникальных природных ландшафтов, 
маршруты могут быть различной протяженностью и путешествия могут зани­
мать от несколько часов до несколько дней. К маршрутам предъявляются тре­
бования в обеспечении безопасности, в особенности для велосипедных и пеших 
маршрутов и инклюзивных туристов [2]. К требованиям безопасности можно 
отнести и биологическую безопасность, так как существует опасность зараже­
ния трансмиссивными инфекциями, передаваемыми иксодовыми клещами, при 
посещении природных биотопов во время пути, экскурсий, проживания в агро­
усадьбах, посещения лесных массивов, садов и парков. Известно, что иксодовые 
клещи являются резервуарами и переносчиками широкого спектра возбудите­
лей бактериальной, вирусной, протозойной природы. Поэтому на этой террито­
рии повышается важность контроля над потенциальными рисками заражения, 
своевременное принятие мер профилактики укусов клещей, и для этого изучать 
их численность, пространственную структуру и степень зараженности инфек­
ционными агентами.

Территория Припятского Полесья определена в границах семи администра­
тивных районов Брестской и Гомельской областей, в пределах которых располо­
жена пойма реки Припяти и занимает площадь 18 250 км2, что составляет 8,8% 
территории Беларуси, и около трети ее южной территории - Белорусского По­
лесья. Широким биологическим разнообразием представлены особо охраняемые 
природные территории площадью в 340 тыс. га (18,6% территории региона): На­
циональный парк «Припятский», 10 заказников республиканского и 13 заказни­
ков местного значения, а также 30 памятников природы. Значительная их часть 
имеет международный природоохранный статус [10].

Под лесами и кустарниками находится 45% данной площади, под водой, луга­
ми и болотами - 20%, под мелиоративными системами - 35%. В лесах преоблада­
ют насаждения сосны обыкновенной - 53,4% площади, черноольховые леса над­
пойменной террасы и поймы рек - 13,2%, березовые леса занимают 22,0%, часть 
из них находятся на переходных болотах, 7,4% покрытой лесом площади занима­
ют дубравы [9].
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В силу своего географического положения регион Припятского Полесья харак­
теризуется самой высокой в Беларуси теплообеспеченностью вегетационного и 
продолжительностью безморозного периода и с конца 1980-х годов под влияни­
ем глобальных изменений климата наблюдается его потепление, возросла тепло- 
обеспеченность вегетационного периода - сумма активных температур (средних 
суточных температур) выше 10 °С за последние 25-30 лет увеличилась на 250-300 
°С [10]. Природные и климатические условия, достаточная увлажненность тер­
риторий становятся всё более благоприятны на большой их части для развития 
иксодовых клещей и циркуляции природно-очаговых инфекций и наблюдается 
расширение ареала обитания иксодовых клещей.

Наибольшее эпидемическое значение для Беларуси имеют клещи клещи 
Ixodes ricinus Linnaeus, 1758 и Dermacentor reticulatus Fabricius, 1794. I. ricinus 
паразитирует в Беларуси на 35 видах позвоночных животных. Хозяевами это­
го вида могут быть практически все наземные млекопитающие, многие птицы, 
пресмыкающиеся, населяющие соответственные биотопы. В основном личин­
ки и нимфы I. ricinus активны весь сезон (начиная с марта, а в 2020, 2024 гг. 
зарегистрировано их появление в феврале) с максимумом в мае - июне и в 
большинстве районов повторно в конце лета - осенью (август-сентябрь). D. 
reticulatus чаще всего встречается на диких млекопитающих, живущих в от­
крытых местах. Главными хозяевами преимагинальных являются мелкие гры­
зуны (водяная, обыкновенная и европейская рыжие полевки) и обыкновенные 
ежи, второстепенными малая бурозубка, полевая мышь, желтогорлая мышь, 
крот, лесная соня, обыкновенная белка, заяц, собака, домашние и дикие ко­
пытные. D. reticulatus имеет пики активности в мае и во второй - третьей де­
кадах октября, при раннем потеплении их можно обнаружить в апреле и даже 
в середине марта [15].

В последние годы на территории многих европейских стран отмечается рост 
численности иксодовых клещей, расширение их ареала и активизация природных 
очагов инфекций, связанных с клещевой трансмиссией [13]. Так же и в природ­
ных биотопах Беларуси по многим исследованиям наблюдается увеличение чис­
ленности клещей и периода их активности [14].

По данным литературных источников в Беларуси инфицированы до 50% кле­
щей: вирусом клещевого энцефалита, боррелиями (В. burgdorferi, В. garinii, В. 
afzelii, В. valaisiana, В. lusitaniae и В. miyamatoi), анаплазмами (A. phagocytophilum), 
эрлихиями (Ehrlichia sppf, бабезиями (Babesia spp.) и риккетсиями (R. helvetica, R. 
monacensis и R. raoultii) [10].

Заболеваемость клещевым энцефалитом в Европе имеет тенденцию к росту, 
хотя и с региональными и временными вариациями. Это может быть связано с 
глобальным потеплениеи, так и с социальным поведения [14]. В Беларуси много­
летняя динамика заболеваемости КЭ за 28-летний период наблюдения (1995-2022 
гг.) характеризовалась цикличностью с умеренной тенденцией к росту и ежегод­
ным темпом прироста - 2,7%. В выбранном временном отрезке минимальный 
уровень заболеваемости КЭ - 0,180 на 10 000 населения отмечен в 2002 году, тогда 
как в 2022 году он был наибольшим и составил 2,620 при среднем многолетнем 
показателе 0,950. В динамике заболеваемости наблюдались малые (пятилетние) 
и большие циклы, в числе которых первый - со снижением или стабилизацией 
тренда в 1995-2004 годах и второй - с умеренным ростом заболеваемости с 2005 
года по настоящее время [11]. Беларусь является эндемичным регионом для кле­
щевого энцефалита и болезни Лайма [8].
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Болезнь Лайма в Беларуси регистрируется с 1993 года. Первые же случаи клеще­
вого боррелиоза, вызванного В. miyamotoi, в Беларуси, которые сопровождались 
поражением центральной нервной системы с развитием клинической картины 
серозного менингита и артралгиями, описаны в 2014, 2015 гг. [3], тогда как зара­
жаемость населения в России регистрировалась уже в 2011 г. а в соседней Польше 
еще раньше [1].

Клещевойриккетсиоз, вызываемый микроорганизмами семейства Rickettsiaceae. 
наряду с болезнью Лайма и клещевым энцефалитом, входит в тройку наиболее зна­
чимых трансмиссивных инфекций, переносимых клещами. Впервые R. raoultii sp. 
nov. была изолирована в 1938 г. в Словакии из клещей D. reticulatus, затем Европе и 
России, где в последние два десятилетия по официальной статистике стран можно 
сказать о многократном росте заболеваемости клещевым риккетсиозом. В то вре­
мя на территории Республики Беларусь регистрируются лишь единичные случаи 
заболеваний риккетсиозом, что требует дополнительного изучения [5; 6; 12].

Гранулоцитарный анаплазмоз человека - инфекционное заболевание, вызыва­
емое грамотрицательной бактерией Anaplasma phagocytophilum, впервые диагно­
стировано 1991 г„ а его этиология уточнена в 1994 г. в США [14; 15]. В периоде 1994 
по 2005 гг. зарегистрировано более 2900 случаев и в последние годы в США, ряде 
европейских стран и России отмечается рост заболеваемости. В Беларуси впер­
вые анаплазмоз зарегистрирован в 2013 г„ ранее заболевание не фиксировалось, 
однако при исследования клещей методом ПЦР ДНК пулами A. phagocytophilum 
выявляли еще в 2011 г. с 10,5% положительных результатов, что свидетельствует 
о циркуляции анаплазм в клещах на территории Республики Беларусь [8] и ин- 
фицированность иксодовых клещей, по литературным данным, составляла воз­
будителями ГАЧ в России 6-19%, в Польше - 24,7%, в Беларуси - 4,3% (в парках 
и лесопосадках Минска) и 27,3% (в Беловежской пуще) [6]. Реальные показатели 
заболеваемости ГАЧ в республике пока неизвестны в связи с ограниченными диа­
гностическими возможностями в большинстве регионов. По разным исследова­
ниям, распространенность A. phagocytophilum в клещах I. ricinus колеблется от 1 
до 20% [2].

Бабезиозы - заболевания, вызываемые паразитами крови позвоночных рода 
Babesia, это полиморфные простейшие, относящиеся к классу споровиков, отряду 
Piroplasmida. сем. Babesiidae. В последние десятилетия все выступают в качестве 
новых болезней человека, случаи заражения людей возбудителем бабезиоза жи­
вотных: скота (В. bovis), собак (В. cams'), оленя (В. odocoilei). В США бабезиозы 
изучают с 1979 г. В Беларуси в 60-х годах прошлого века бабезиоз изучали как 
болезнь животных, имеющих ветеринарное значение, а как заболевание человека 
бабезиоз в нашей республике не изучали [9].

Доля микст-инфекций в структуре клещевых на эндемичных территориях мо­
жет достигать 36% [9]. Сообщения об особенностях протекания клинической кар­
тины ГАЧ в виде ко-инфекции с другими клещевыми инфекциями весьма ограни­
чены, в 2014 г. в Беларуси были впервые лабораторно верифицированы случаи 
микст-инфекции: ГАЧ с ВКЭ и два случая ГАЧ с БЛ [7].

При первом в Республике Беларусь исследовании пастбищных клещи I. ricinus 
и D. reticulatus на зараженность бабезиями патогенными для человека, было уста­
новлено, что в клещах I. ricinus, отловленных в Белорусском Полесье, встречают­
ся два вида бабезий: Babesia microti, известный возбудитель бабезиоза человека 
в Северной Америке и Европе, и Babesia venatorum, патогенность которого для 
человека предполагается. Брестской и Гомельской областях положительные ре-
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зультаты были в значениях 3,1% и 1,8% от количества собранного материала соот­
ветственно, тогда как средний республиканский показатель составил 1,7%. В орга­
низме трех клещей I. ricinus выявлена ко-инфекция: двойная - Babesia +Francisella 
tularensis (2 экз.) и тройная - (Babesia spp.+Borrelia spp.+Anaplasma spp. (1 экз.). Кле­
щи D. reticuatus исследованы с отрицательным результатом.

При изучении иксодовых клещей с территории Припятского Полесья, прово­
дились многолетние сборы с растительности в сезон активности клещей в трех 
административных районов Брестской области: Пинского, Лунинецкого и Сто- 
линского, и двух районов Гомельской области - Мозырского, Житковичского - с 
2012 и 2013 г. по настоящее время. Согласно планам лесонасаждений были выбра­
ны 4 природных биотопа для проведения исследования - сосновые леса, ольшани­
ки, дубово-грабовые и луговые биотопы, по которым проводился сбор иксодовых 
клещей. Клещей собирали с растительности с помощью бязевого флага длиной 
1,0 и шириной 0,8 м. Собранных клещей хранили в гигрокамерах - специально 
смонтированных пробирках, в которых для членистоногих была обеспечена оп­
тимальная влажность.

Процентное соотношение клещей по виду и полу в ранних сборах на изучае­
мой территории приведено на рисунке 1.

* /. ricinus ■ D. reticulatus
Рис. 1. Процентное соотношение видов иксодовых клещей в сборах на территории Припят­

ского Полесья с растительности за 2012-2018 гг.

По количеству собранных клещей, сборы в сосняках Припятского Полесья со­
ставили 18,26%, в ольсах - 36,07%, в дубово-грабовых биотопах - 11,29%, в луго­
вых биотопах - 34,38% от всех сборов (рис. 2).

За годы проведения акарологических обследований самые большие показатели 
численности иксодид в период пика активности клещей наблюдались в луговых 
биотопах у клещей вида D. reticulatus (до 69,4 экз./флжм), что превышает в 4,5 раза 
максимальную встречаемость этих клещей в сосновых биотопах. Достаточно ча­
сто D. reticulatus встречается в ольховых лесах и дубово-грабовых.

Соотношение видов по биотопам в сборах в период второго пика активности 
клещей в сентябре-октябре 2022 года показано на рисунке 2.

На рисунке видно, что в ольшаниках встречаемость клещей двух видов прак­
тически одинакова, в дубово-грабовых лесах клещей вида D. reticulatus было со­
брано в 3,1 раза больше, чем I. ricinus, в сосняках с травяной растительностью 
в это время тоже D. reticulatus было собрано больше, а в луговых биотопах они 
составили весь сбор. Средняя относительная численность клещей по биотопам в 
этот период составила: в ольшаниках 11,8 экз./фл.км, в дубово-грабовых - 8,7, со­
сняках с травянистой растительностью 3,9, луговых 13,8 экз./фл.км.
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S /. ricinus HZ). reticulatus
Рис. 2. Соотношение иксодовых клещей по видам, собранных на территории Пинского, 

Столинского и Лунинецкого районов Брестской области в природных биотопах в сентябре-ок­
тябре 2022 г. (абс.).

В дни осеннего сбора иксодовых клещей в регионе были благоприятные по­
годные условия без осадков, среднесуточная температура в эти дни колебалась в 
пределах 9-9,5 °С, а дневные максимумы достигали 15,9-17,3 °С, что на 2,4-2,7 °С 
ниже метеорологической нормы для этого периода, в октябре дни сбора клещей 
были еще теплее: среднесуточные температуры находились в пределах 11,5-14,4 
°С, днем же температура воздуха поднималась до 15,9-21,1 °С, что превышает нор­
мы на 3,4-6,7 °С, чем может объясняться высокая активность клещей в природе.

Региону Припятское Полесье характерно наличие в природных биотопах иксо­
довых клещей, которые являются потенциальной угрозой заражения возбудите­
лями трансмиссивных инфекций и в условиях освоения территории не только для 
проживания, но и развития туризма делает вопрос изучения их пространственно­
го распространения и зараженности патогенами актуальным.
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