
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ДИСПАНСЕР 
РАДИАЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ЧЕРНОБЫЛЯ: 
16 ЛЕТ СПУСТЯ

�  * ’  . » • • «

Материалы научно-практической конференции, 
посвященной 15-летию Республиканского 

диспансера радиационной медицины ■
■ (Минск, 20 июня 2002 г.) ■

Минск
2002



МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ДИСПАНСЕР
71А ттИАЦИ01Ш0Й МЕДИЦИНЫ

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ЧЕРНОБЫЛЯ:
16 ЛЕТ СПУСТЯ

Материалы научно-практической конференции, 
посвященной 15-летию Республиканского 

диспансера радиационной медицины 
(Минск, 20 июня 2002 г.)

Минск2002



Жизнь после Чернобыля: 16 лет спустя: Материалы научно-
практической конференции, посвяхценной 15-летию Республикан
ского диспансера радиационной медицины. -  Минск, 2002.

В сборнике отражены результаты изучения последствий
Чернобыльской катастрофы спустя 16 лет. Опубликованы данные
15-летней деятельности Республиканского диспансера радиацион
ной медицины, научно-исследовательских институтов, практиче
ских врачей, работающих в области медицинского обеспечения на
селения, пострадавшего в результате катастрофы на Чернобыль
ской АЭС.

Республиканский диспансер радиационной медицины
Минздрав Республики Беларусь, 2002



СПЕЦДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ВЫЕЗДНОЙ БРИГАДОЙ
НИИЭПП ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ ПОСЕЛКА

МАЙСКИЙ ЧЕРИКОВСКОГО РАЙОНА
В 1997-2001 гг.

А.И. Сидорович, М.И. Медведева, В.С. Суслов, Л.А. Титаренко,
А.И. Чечура, Н.Г. Кручинский

НИИ экологической и профессиональной патологии (г.Могилев)

Оказание своевременной диспансерной (предупредительной)
помощи детскому населению, проживающему на загрязненных ра
дионуклидами территориях, силами выездной бригады является
одной из ее основных функций в рамках соответствующих норма
тивных актов министерства здравоохранения.

Так, выездными педиатрическими бригадами НИИЭПП произ
водились с 1997 по 2001 г. ежегодные осмотры детей и подростков
пос. Майский Чериковского района.

Состав выездной бригады претерпевал определенные измене
ния в зависимости от специфики работы и поставленных задач: в
состав бригады в 1997 г. входили педиатр, врач ультразвуковой ди
агностики (УЗД); в 1998 г. -  педиатр, эндокринолог, невропатолог,
врач УЗД, врач-лаборант и ЛОР-врач; в 1999 г. -  врач-педиатр,
кардиолог, эндокринолог, гастроэнтеролог, аллерголог и гематолог;
в 2000-2001 гг. — педиатр и врач УЗД.

В таблице 1 представлено количество детей, прошедших спец-
диспансеризацию в указанный период времени.

Количество детей, осмотренных выездной бригадой
при проведении спецдиспансеризации

Таблица 1

Год Всего Детей Подростков
1997 г. 118 105 13
1998 г. 144 136 8
1999 г. 157 145 12
2000 г. 148 104 44
2001 г. 131 124 7

По группам учета

III IY Y
1997 г. 32 3 83
1998 г. 35 2 107
1999 г. 35 3 119
2000 г. 34 2 112
2001 г. 33 1 97

В таблице 2 показано распределение обследованного контин
гента по группам здоровья. Как видно из представленной таблицы,
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большинство детей составляют II группу здоровья (от 67,3% до
76%), увеличилось число детей, относящихся к I гр. здоровья (от
5,7% до 22,9%), уменьшилось число детей, отнесенных к III гр.
здоровья (от 22,1% до 8,4%). Ежегодно всем детям поселка Май
ский производились УЗИ-обследование и выполнялся развернутый
общий анализ крови с формулой.

Распределение обследованных детей поселка Майский по группам здоровья

Таблица 2

Год _________________________ Группа здоровья__________
[I I [I IV

Всего % Всего % Всего % Всего %
1997 11 9.3 80 67.8 26 22.1 1 0.8
1998 9 6 109 76 26 18 - -
1999 9 5.7 116 73.9 32 20.4 - -
2000 16 15.3 70 67.3 18 17.4 - -
2001 30 22.9 90 68.7 11 8.4 - -

Количество проведенных ультразвуковых обследований детей
показано в таблице 3.

Количество УЗИ-исследований у детей поселка Майский
за весь период наблюдения

Таблица 3

Год Всего УЗИ щитовидной
железы

УЗИ внутренних
органов

1997 108 96 8
1998 120 109 11
1999 153 132 21
2000 107 95 8
2001 40 40 -

В таблице 4 показана динамика выявления количества боль
ных детей в результате проведения спецдиспансеризации.

Динамика выявления больных детей при проведении спецдиспансеризации

Таблица 4

Нозологическая группа 1997 г. 1998 г. 1999 г. 2000 г. 2001 г.
Инфекционные и парази
тарные болезни

- 9 2 - 1

Болезни эндокринной
системы

37
(31.3%)

59
(40,9%)

32
(20,3%)

47
(31,8%)

28
(21,3%)

Болезни щитовидной же
лезы
в том числе:
Эндемический зоб
Узловой зоб

32
(27,1%)

55
(38,2%)

28
(17,8%)

43
(29%)

22
(16,7%)

28 52 27 42 21
- 1 1 1 1
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Нозологическая группа 1997 г. 1998 г. 1999 г. 2000 г. 2001 г.
Болезни крови и крове
творных органов:
0 том числе
анемии

41 49 10 22 22

23 9 9 10 4
"Психические расстрой
ства

- 6 5 1 2

Болезни нервной систе
мы и органов чувств

18 7 19 - 8

Болезни системы крово
обращения

1 17 19 26 24

"Болезни органов дыха
н и я ___________________

11 7 20 12 5

Болезни органов пищева
рения___________________

38 32 59 23 16

Болезни мочеполовой
систем__________________

1 1 - 5 2

^Болезни кожи и подкож-
ной клетчатки__________

10 нет 5 6 4

^Болезни костно
мышечной системы и со
единительной ткани

3 нет 7 10 30

Новообразования - 1
Врожденные аномалии и
пороки развития________

2 - 9 3

Травмы и отравления 1
Инкорпорация радио
нуклидов

� 10

Выводы
1. Из числа осмотренных детей большинство относится к V-й

группе учета.
2. По группам здоровья большинство отнесено по II группе (от

67,3% в 2000 г. до 76% в 1998 г.), увеличилось число детей, со
ставляющих I гр. здоровья (от 6% в 1998 г. до 22,9% в 2001 г.) и
уменьшилось число детей Ш-й гр. здоровья (от 22,1% в 1998 г. до
8,4% в 2001 г.).

3. Болезни эндокринной системы составили в 1997 г. 31,3%, в
1998 г. -  40,9%, в 1999 г. -  20,3%, в 2000 г. -  31,8%, в 2001 г. -
21,3%.

4. Большинство случаев выявления патологии щитовидной
железы выпало на 1998 г. -  38,2% от числа всех обследованных с
последующей тенденцией к снижению до 16,7% в 2001 г.

5. Достоверно выросло число случаев выявления патологии ко
стно-мышечной системы (нарушение осанки, сколиоз): так в 1997 г.
выявлено 3 случая (2,5%), в 1999 г. -  7 случаев (4,4%), в 2000 г. -
10 случаев (6,7%), в 2001 г. -  30 случаев (22,9%). Это диктует не
обходимость включения в комплексный осмотр врача-ортопеда.

6. Снизилось число случаев выявления анемией (с 23 в 1997 г.
19,4%) до 4 в 2001 г. (3%).
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7. По остальным нозологическим группам четких тенденций в
динамике их выявления не прослеживается.

8. Комплексные осмотры выездных бригад с 1997 г. по 2001 г.
позволили уменьшить число детей Ш-й и увеличить число детей 1-й
группы здоровья. В результате ежегодных исследований щитовид
ной железы  и диспансеризации выявленных больных сократилось
количество заболеваний щитовидной железы.
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