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ДИНАМИКА ГЕМОРЕОЛОГИЧЕСКИХ ПАРА
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Цель: изучение влияния металлодекстранового пре
парата рондферрин на реологические свойства крови 
и структурно-функциональные параметры эритроци
тов при железодефицитных анемиях (ЖДА).
Методы: исследование проведено у 30 больных с 
ЖДА. Контрольную группу составили 19 здоровых 
добровольцев. Гемореологическое исследование про
водилось на ротационном вискозиметре с определе
нием вязкости крови в широком диапазоне скоростей 
сдвига (200-20 с1) с расчетом индексов агрегации и 
деформируемости эритроцитов до начала инфузион
ной терапии препаратом, в середине курса и после его 
окончания. Оценка эритрона проводилась с помощью 
автоматического гематологического анализатора.
Результаты: исследование реологических свойств 
крови при стандартизации гематокрита у пациентов с 
ЖДА показало повышение вязкости крови во всем 
диапазоне скоростей сдвига по сравнению с контро
лем, ухудшение структурно-функциональных пара
метров эритроцитов: повышение агрегационной 
функции при снижении их деформируемости, сниже
ние суспензионной стабильности крови при низком 
расположении реологического плато на реологиче
ской кривой. Включение в комплексное лечение 
рондферрина приводит к существенному снижению 
вязкости крови и улучшению структурно
функциональных параметров эритроцитов, что явля
ется одним из факторов, способствующим снижению 
степени выраженности тканевой гипоксии и ишемии. 
Выводы: рондферрин обладает выраженным реокор- 
регирующим эффектом при ЖДА и может быть реко
мендован в комплексной терапии пациентов с сопут
ствующими ишемическими изменениями основных 
органов-мишеней.
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