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Медико-биологические аспекты действия радиации

ВЛИЯНИЕ НИЗКОУРОВНЕВОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

И ЭКОЛОГИЧЕСКОГО РАДИАЦИОННОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ: 

ГЕМОРЕОЛОГИЧЕСКИЕ И ГЕМОДИНАМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ.

А.И.Тепляков, Д.В.Теплякова, НТЯручинский, В.А. Остапенко* 

Белорусский НИИ экологической я профессиональной патологии, г. Могилев 

•НИКИ радиационной медицины я эндокринологии, г. Минск, Республика Беларусь

Цель: изучить состояние центральной и церебральной гомодинам* л, реологических 

свойств крови и структурно-функциональных параметров эритроцитов у различных 

категорий населения, пострадавшего от аварии на Чернобыльской АЭС и медицинского 

персонала, работающего с источниками ионизирующих излучений. Объектом настоящего 

исследования явились 295 человек, подвергающихся профессиональному воздействию 

ионизирующей радиации в малых дозах, группа сравнения: 198 человек, 77- ликвидаторы, 
54-постоянно проживающие на контаминированных территориях, ' 67 составили4 

контрольную группу, репрезентативную по полуи возрасту. Гемореологическое исследование 

проводилось на ротационном' вискозиметре АКР-2 (Москва). Состояние церебральной 

гемодинамики оценивалось с помощью реоэицефалографии ( АПК “Корона"), нейтральной-' 
при помощи импедансной плетизмографии (АПК “Импекард)“. Результаты. ‘‘ Основная^ 

группа, характеризуется выраженным повышением значений вязкости крови во всем 

диапазоне скоростей сдвига и агрегационной функции эритроцитов (по данным индекса 

агрегации), повышением суспензионной усточивостн крови,'что является существенным'’
' . . . ; _____________  __ I

фактором повышения тромбогенной опасности, что связано с агрегационной способностью 
эритроцитов. Исследование церебральной гемодинамики показало выраженные изменения:' 

повышение тонуса артериальных ■ сосудов, снижение мозгового кровотока?' 

однонаправленные при профессиональном и экологическом воздействии ионизирующей 

радиация, что является фактором риска развития цереброваскулярной патологии, что стирает 

грань между профессиональным и экологическим радиационным воздействием.
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