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СПЕЦДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ВЫЕЗДНОЙ
БРИГАДОЙ НИИЭПП ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ

ЧЕРИКОВСКОГО РАЙОНА
(в т.ч. п. Майский) в 1997-2001 гг.

Н.В. Силкина, В.С. Суслов, А.И. Сидорович, А.И. Чечура,
В.С. Павлов, Н.Г. Кручинский

НИИ экологической и профессиональной патологии (г.Могилев)

Одной из основных функций выездной бригады является ока­
зание лечебно-консультативной помощи населению, проживающему
на загрязненных радионуклидами территориях, в рамках соответст­
вующих нормативных актов министерства здравоохранения.

В таблице 1 показана динамика результатов спецдиспансери-
зации взрослого населения Чериковского района, в том числе и по­
селка Майский, проводимой бригадой отделения профилактики
клиники НИИЭПП.
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Таблица 1

Динамика результатов спецдиспансеризации взрослого населения
Чериковского района, проводимой бригадой клиники НИИЭПП

Год

Осмотрено

всего

Выявлено больных

с заболеваниями

Результат диспансеризации
_________ Направлено на

дополнительное
обследование

стационарное
______лечение

Район
в целом

поселок
Майский

Район
в целом

поселок
Майский

Район
в целом

поселок
Майский

Район
в целом

поселок
Майский

19 9 7 - 5 12 - 63 4 /9 4 - 45 - 3 7
1998 - 698 - 7 1 2 / 1 4 9 - 12 - 40
19 9 9 - 3 1 3 - 438 /44 - 18 - 14
2000 10 6 5 483 13 0 9 / 5 6 5 5 7 / 1 8 25 6 6 1 27

—--2--001 481 1 1 8 5 6 1 / 1 5 1 1 8 / 8 2 1 1 5 43 10

В таблице 2 представлено распределение обследуемого взросло­
го населения за период наблюдения по группам здоровья.

Таблица 2

Динамика распределения осмотренного взрослого населения
по группам здоровья (п. Майский)

Год
I гр. II гр. III гр. IV гр. V гр.

Количе­
ство

обследо­
ванных

% Количе­
ство

обследо­
ванных

% Количе­
ство

обследо­
ванных

% Количе­
ство

обследо­
ванных

% Количе­
ство

обследо­
ванных

%

19 9 7 79 1 5 .6 39 7 .7 3 4 1 6 7 .6 24 4 .7 2 1 4 .1
19 9 8 7 1 13 42 7 .7 394 7 2 .5 18 3 .3 18 3 .3
19 9 9 24 7 .7 23 7 .3 248 79 .2 12 3 .8 6 1 .9
2000 5 1 10 .6 28 5 .8 380 7 8 .7 15 3 .1 9 1 .9
2001 4 34 2 1 .7 1 1 1 9 4 .1 1 0.8 - -

Как видно из представленной таблицы, отмечается неуклонное
снижение количества здоровых лиц (с 15,5% до 3,4%), а лиц
III группы, т.е. с хроническими заболеваниями ежегодно возрастает
(с 67,6% до 94,1% ) -  на 27,5% .

Также можно заметить, что лиц IV и V групп здоровья стано­
вится все меньше и меньше. Вероятно это связано с более высокой
смертностью в этом отдаленном от Черикова поселке.

В структуру заболеваемости прочно вошла пятерка следующих
нозологических групп:

-  болезни системы кровообращения,
-  психические расстройства,
-  болезни органов пищеварения,
-  болезни органов дыхания, болезни нервной системы.
В таблице 3 показана динамика заболеваемости населения по­

селка Майский Чериковского района, подлежащего спецдиспансе­
ризации, по 5 вышеперечисленным нозологическим группам забо­
леваний.
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Таблица З

Динамика роста заболеваемости взрослого населения
п. Майский (1997-2001 гг.)

Нозология 1997 г. 1998 г. 1999 г. 2000 г. 2001 г.
Болезни системы
кровообращения

22.1 26.5 35.8 31.5 61.8

Болезни нервной
системы

27.7 23.3 15.7 12.0 7.1

Психические
расстройства

9.5 11.8 9.1 15.1 23.7

Болезни органов
дыхания

10.7 11.0 7.1 5.7 11.9

Болезни органов
пищеварения

10.7 11.8 10.9 14.9 7.1

Из представленной таблицы видно, что в структуре заболевае­
мости превалируют болезни системы кровообращения и их рост не­
уклонно растет с 22,1%  до 61,8% (на 39,7% ). Также отмечается
рост и психических заболеваний и по сравнению с 1997 г. их рост
составил 14,2% (с 9,5 до 23,7% ).

Вместе с тем, имеется тенденция к снижению за период на­
блюдения числа случаев болезней нервной системы (с 27,7% до
7,2% ) на 20,6%. Имеется также и незначительное (на 3,6% ) сни­
жение роста болезней органов пищеварения с 10,7% до 7 ,1% .

Более стабильное место в структуре заболеваемости до 2000 г.
занимали болезни органов дыхания, а с 2001 г. отмечен их практи­
чески двукратный рост.

Исходя из приведенных результатов спецдиспансеризации на­
селения Чериковского района и, в частности, поселка Майский, от­
личающегося особым статусом проживающего там населения и за­
грязнения территории, можно сделать следующие выводы:

1. Спецдиспансеризацию взрослого населения необходимо и
далее проводить, особенно в отдаленных районах, в связи с прояв­
ляющейся тенденцией к росту числа больных хронической патоло­
гией.

2. Для более полноценного проведения спецдиспансеризации
необходимо представление выездным бригадам более полной инди­
видуальной информации об обследуемом контингенте.

3. Более качественное оснащение выездных бригад необходи­
мым инструментарием и аппаратурой (например, электрокардио­
графом).

4. Своевременное обеспечение населения медикаментами или
информацией об их наличии в аптечной сети района (области). Это
особенно актуально для пациентов кардиологического, психоневро­
логического и гастро-энтерологического профиля.
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