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ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРБЦИОННОЙ ДЕТОКСИК АЦИИ
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ГЕМОСОРБЕНТА КАУ В УСЛОВИЯХ

ЦЕНТРАЛЬНОЙ РАЙОННОЙ БОЛЬНИЦЫ

РОГИНСКИЙ Л.Д., КРУЧИНСКИЙ Н.Г
Центральная районная больница Жлобинского ТМО, г Жлобин,

Научно-практическое общество “Тромбоз и гемостаз1'

Целью настоящей работы явилось изучение особенностей проведения курса сорб
ционной детоксикации с использованием гемосорбента КАУ у пациентов с экзо- и
эндотоксикозом в условиях отделения анестезиологии-реанимации центральной
районной больницы

Объектом исследования послужили 38 пациентов с острыми отравлениями лекар-
ственными препаратами и продуктами бытовой химии (16 чепоиек), разлитым гной
ным перитонитом (11) и желтухами различного генеза (11)

Курс гемосорбции (ГС) проводился на сорбентах КАУ по принятой в республике
оптимизированной методике. Количество процедур составляло от 2-х до 4-х

Клинико-лабораторный контроль за состоянием пациентов осуществлялся с по
мощью определения частоты сердечных сокращений, артериального давления, цен
трального венозного давления, почасового диуреза и рутинных лабораторных пока
зателей (общий анализ крови, концентрация общего, прямого и непрямого билиру
бина билирубина, тимоловой пробы, активности аминотрансфераз, концентрации
общего белка и мочевины) Все исследования выполнялись до, в середине и после
окончания курса ГС

Полученные результаты показали высокую эффективность применяемого сорбен
та и позволили добиться хороших клинических результатов: из 38 пациентов умерло
2-е (5,26%) с острыми отравлениями.

Динамика изменений лабораторных параметров показала достоверное снижение
концентрации общего (со 163,89+3,49 до 135,27+3,66 ммоль/л) и прямого (со
188,71+7,06 до 112,25+2,86 ммоль/л) билирубина, тимоловой пробы (как косвенного
показателя острой фазы) с 6,99+1,35 до 3,78 + 1,55 усл.ед. Кроме того, следует отме
тить и тот факт, что в середине курса ГС отмечалось транзиторное увеличение кон
центрации общего билирубина до 184,69+5,15 ммоль/л (р<0,05 по сравнению с ис
ходным значением), что может быть расценено как косвенный показатель улучше
ния микроциркуляции и выхода разблокированного пула в кровь.

Наиболее существенной особенностью проведения ГС с использованием сорбен
та КАУ явилось его быстрое “спекание”, сопровождавшееся тромбозом массооб-
менника и трудностями с возвратом крови из зкстракорпоральнОї о контура. Выше
описанная причина заставила нас отказаться от использования 300 граммовых мас-
сообменников и перейти на работу с двумя по 150 грамм. При этом, первый из них
использовался до появления признаков его тромбоза (повышение давления в конту
ре после колонки), а второй подключался сразу после замены первого. Описанная
схема работы позволила увеличить как время ГС с 40-45 минут до 60-70, так и объем
перфузии до 1,5 ОЦК.

Следовательно, проведенное исследование показало достаточную эффективность
сорбента КАУ в комплексном лечении пациентов с экзо- и эндотоксикозами, а пред
ложенный вариант использования гемосорбента позволяет повысить время ГС и
объем перфузируемой через него крови Быстрое тромбирование массообменников с
сорбентом КАУ требует более пристального внимания к состоянию системы гемо
стаза.
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